
LFkkuh; Lrj dh leL;kvksa vkSj eqn~nksa ds lek/kku ls lEcaf/kr ;kstuk cukus dh
izfØ;k ^LFkkuh; {ks=k fu;kstu* dgykrh gSA yksxksa dk iwjk dY;k.k djuk vkSj
LFkkuh; {ks=k dk fodkl djuk bldh izkFkfedrk,a gSaA lkekftd lsokvksa o lqfo/kkvksa
dks cuk, j[kuk] LFkkuh; mRiknkas vkSj lsokvksa dh xq.koÙkk o ek=kk esa izkSUufr vkSj
ifjos'k rFkk LFkkuh; i;kZoj.k dks LoPN vkSj gfjr cuk, j[kuk blds dqN lrr~
iz;kstu gksrs gSaA yksxksa vkSj LFkkuksa ls lEcaf/kr ;g vkdkj esa y?kqÙke fu;kstu bdkbZ
gSA yksxksa dh Hkkxhnkjh ds tfj, tks fu;kstu fd;k tkrk gS oks LFkkuh; {ks=k esa lrr~
of̀) rFkk fodkl izfrfcfEcr djus okyh okLrfod fLFkfr cu tkrk gSA vki LFkkuh;
{ks=k dk vFkZ o vo/kkj.kkvksa] Hkkjr dh iapo"khZ; ;kstukvksa esa viukbZ xbZ LFkkuh; {ks=k
fu;kstu dh fofHkUu fopkj&i)fr;ksa ¼vfHkxeksa½ vkSj LFkkuh; {ks=k fu;kstu iz;klksa
dh lQyrkvksa ds ckjs esa bl ikB esa T;knk foLrkj ls v/;;u djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki%

� LFkkuh; {ks=k fu;kstu] fodkl ds ikfjfLFkfrd rFkk lkekftd&vkfFkZd vk/kkj
dks le>k ldsaxs(

� *fu;kstu LFkkuh; t:jrksa dks iwjk djus ds fy, lalk/kuksa dk bLrseky djus
esa dSls enn djrk gS* dh [;k[;k dj ldsaxs(

� fofHkUu iapo"khZ; ;kstukvksa ds vUrxZr LFkkuh; {ks=k dk fodkl djus ds fy,
fodflr gqbZ fHkUu fopkj i)fr;ksa vkSj muds mn~ns';ksa dh rqyuk dj ik,axs(

� Hkkjr ds fofHkUu fu;kstu {ks=kksa vkSj mudh vuwBh t:jrksa dks ekufp=k esa
igpku ldsaxs(
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LFkkuh; {ks=k fu;kstu
� uD'ks }kjk crk ldsaxs fd fdl izdkj ikfjfLFkfrdh] i;kZoj.k vkSj lalk/ku

mi;ksx ,d&nwljs ls lEcaf/kr gS vkSj fdl izdkj LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds
fy, budk izca/k fd;k tk,xkA

30.1 LFkkuh; {ks=k fu;kstu dh vo/kkj.kk

LFkkuh; {ks=k fu;kstu ls lEcaf/kr vo/kkj.kkvksa vkSj fopkj i)frvksa dks le>kus ds
fy,] gesa ml iwjs fopkj dks xfBr djus okys 'kCnksa dks le>uk gksxkA ̂LFkkuh; {ks=k*
'kCn dk mi;ksx ikfjfLFkfrdh] vFkZO;oLFkk vkSj lekt esa fHkUu&fHkUu rjg ls fd;k
tkrk gSA ;g LFky&fo'ks"k eqn~nk] oLrq ;k leqnk; gSA fo'ks"krkvksa ds :i esa] LFkkuh;
{ks=k dh HkkSfrd vkSj lkaLÑfrd fo'ks"krk,a nksuksa gksrh gSa tSls fd Hkwn'̀;] bykds dk
ifjos'k] LFkkuh; mRikn] yksd u`R; vkSj nLrdkjh] bR;kfnA

fp=k 30.1 LFkkuh; {ks=k% mRikn] uR̀; ,oa LFky
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LFkkuh; {ks=k dh fo'ks"krk,¡ LFkku@fBdkus vkSj yksxksa ds lkFk lEca/k ds 'kfä'kkyh
cU/ku dks izfrfcfEcr djrh gSaA xSj LFkkuh; {ks=k vkSj yksxksa ds lEca/k esa] ;g
lEca/k ds fucZy gksrs vuqca/k vkSj c<+rh gqbZ fHkUurk,a izfrfcfEcr djrh gSaA mnkgj.k
ds fy, leqnzh lehj] LFkkuh; iou leqnz ds fdukjs dkQh izHkko Mkyrh gS vkSj leqnz
ls nwj ;g fucZy gksrh tkrh gSA dHkh&dHkh LFkkuh; {ks=k mRikn ;k igpku bruh
yksdfiz; vkSj fof'k"V cu tkrh gS fd nwljs LFkkuksa o {ks=kksa esa mldh ekax dh tkus
yxrh gSA dksYgkiqj dhs pIiy] eSlwj dh panu dh vxjcÙkh] f'kodklh ds iVk[ks]
ukxk 'kkysa] d'ehjh i'ehuk] okjk.kklh dh js'keh lkfM+;ka] e/kqcuh dyk] dqPphiqM+h
uR̀; bR;kfn dqN LFkkuh; {ks=k mRikn vkSj fof'k"Vrk,a gSa] ftudh jk"Vªh; rFkk
varjkZ"Vªh; cktkjksa esa cgqr ekax gSA vPNs ls cukdj j[kk bykdk vius LoPN vkSj
gfjr i;kZoj.k ds lkFk xSj&LFkkuh; yksxksa ds fy, vkdZ"k.k ds òksr ds :i esa dk;Z
djrk gS vkSj nwljs LFkkuksa dks bls vkn'kZ :i esa viukus dh izsj.kk nsrk gSA mnkgj.k
ds fy, 'kkyhekj ckx ¼Jh uxj½] eqxy xkMZu ¼fnYyh½] Qwyksa dh ?kkVh ¼mÙkjk[kaM½
jkWdxkMZu ¼p.Mhx<+½] ukxktqZu dks.Mk ¼vkU/kz izns'k½] jktxhj ¼fcgkj½] dU;kdqekjh
¼rfeyukMq½ bR;kfn LFkkuh; {ks=k ds LFky gSa tks ikfjfLFkfrd vkSj lkSUn;Z&cks/k
fo"k;d egRo dk vPNk lUrqyu is'k djrs gSaA LFkkuh; mRikn] {ks=k vkSj yksxksa ls
yxko vkSj muds izfr xoZ dk Hkko] ,drk vkSj xfrfof/k dk òksr gksrk gSA ;g
lkekU; le> vkSj igpku dh vksj Hkh vxzlj djrk gSA ikfjfLFkfrd :i ls]
LFkkuh; {ks=k ioZrh;] iBkjh] eSnkuh] leqnz rVh;] e#LFkyh; ;k vknZ HkwLFky gks
ldrs gSaA izdk;kZRed :i ls] LFkkuh; {ks=k pkjkxkgh] Ñf"k iz/kku] vkS|ksfxd]
laLFkkfud ;k lsok iz/kku {ks=k gks ldrs gSaA fuokl LFkku ds :i esa] LFkkuh; {ks=k
xzkeh.k] 'kgjh] ;k;koj ;k tutkrh; gks ldrs gSaA LFkkuh; {ks=k vius lkekftd
O;oLFkk ds lEc/k esa vk/kqfud ;k ikjEifjd gks ldrs gSaA mlh rjg ls] vkfFkZd
fodkl ds :i esa] LFkkuh; {ks=k fodflr ;k de fodflr gks ldrs gSaA

{ks=k vkSj mlds yksxksa dh leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, rjhds vkSj ek/;eksa dk
mik; fudkyus dk iz;Ru ^^fu;kstu** dgykrk gSA ,d fo|kFkhZ ds :i esa] ge
v/;;u] ijh{kkvksa vkSj vU; fnu&izfrfnu ds dk;ks± ds fy, ;kstuk cukrs gSaA ge
tgka dke djrs gSa vkSj tgka jgrs gSa ogka LFkkuh; Lrj dh lkekU; leL;kvksa ds gy
<wa<+us esa Hkh vius dks tksM+ ysrs gSaA lq[k&lk/ku vkSj lkoZtfud mi;ksfxrk lsok,a]
lkQ&lQkbZ] lkekU; LokLF; vkSj f'k{kk dqN lokZf/kd vke leL;k,a gSa ftudk fd
LFkkuh; yksx lkeuk djrs gSaA LFkkuh; {ks=k D;ksafd fu;kstu dh y?kqÙke bdkb;k¡ gSa
mudh leL;kvksa ds lek/kku <wa<+uk vklku gksrk gSA mudh leL;k,a T;knk NksVh
gksrh gSa vkSj muds vk;ke dk izcU/ku vklku gksrk gSA vf/kdka'k leL;k,a ftuds
fy, fu;kstu vkSj lek/kku dh vko';drk gksrh gS] og- ikfjfLFkfrd vlUrqyu]
vkfFkZd eUnh vkSj lkekftd rukoksa ls lacf/kr gksrh gSaA LFkkuh; {ks=k esa yksxksa dh
lkekU; fLFkfr;ksa dks lq/kkjus ds fy, ewyHkwr lkekftd lq[k&lk/ku vkSj lqfo/kkvksa
dh O;oLFkk dh ;kstuk cukus dh t:jr gksrh gSA LFkkuh; yksxksa dh lgHkkfxrk]
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LFkkuh; inkFkks±] nslh Kku dk mi;ksx djus esa] vkSj vk/kkfjd <+kaps] ftlds fy;s
;kstuk cukbZ gS] dks cuk, j[kus esa lgk;rk djrh gSA fu;kstu dk y{;] o`{kkjksi.k]
LFkkuh; ty HkaMkj tSls unh] rkykc] >hy bR;kfn dh ns[kjs[k vkSj 'kSy o eǹk ds
izcU/ku }kjk] LFkkuh; i;kZoj.k dh xq.koÙkk lq/kkjus dk Hkh gksrk gSA LFkkuh; {ks=k ds
fu;kstu esa yksxksa dh lgHkkfxrk vkSj muds j[k&j[kko esa lrr lgHkkfxrk ds
ifj.kke Lo:i LokLF;iw.kZ LFkkuh; i;kZoj.k fodflr gksrk gSA

^^vr% fu;kstu fn, x, le; esa mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, fu/kkZfjr
izkFkfedrkvksa ds vuqlkj LFkkuh; yksxksa vkSj ljdkj }kjk i;kZoj.k vkSj lkekftd
vkfFkZd dk;Zdykiksa dks lkspus] le>us] izkjaHk djus] fu;fer vkSj fu;af=kr djus ds
:i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA^^

30.2 fu;kstu ds Lrj

fu;kstu fofHkUu Lrjksa ij fd;k tkrk gSA ,d NksVs LFkkuh; {ks=k ls izkjEHk djrs gq,
brus cM+s ftruk fd fo'o Lrj rd fu;kstu ekuo mUufr vkSj {ks=kh; fodkl] dk
varjax fgLlk gSA vkfn dky ls yksx vius dk;Zdyki] xfrfof/k;ka] vkokl LFkku
bR;kfn dh ;kstuk cukrs jgs gSaA vr% ;g le; vkSj {ks=k dks ysdj lrr~ izfØ;k gS
vkSj bldk y{; yksxksa dk vkSj okrkoj.k dk dY;k.k gSA Hkw&e.My Lrj ij] la;qDr
jk"Vª }kjk leLr fo'o ds fy, fu;kstu dk iz;kl fd;k x;k vkSj vU; jk"Vª]
fu;kstu ;kstuk ds fØ;kUo;u esa lg;ksx iznku djrs gSaA fofHkUu dk;ZØe tSls
la;qDr jk"Vª 'kSf{kd dk;ZØe ¼U.N.E.P½] rFkk la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe
¼U.N.D.P.½ bR;kfn i;kZoj.k] fu/kZurk] fodkl bR;kfn ds Hkw&e.Myh; eqn~nksa ds
Lrj ij] jk"Vª ds dY;k.k vkSj fodkl ds fy, jk"Vªh; ;kstuk,a cukbZ tkrh gSaA
jk"Vªh; Lrj ij ns'k ds dY;k.k vkSj fodkl ds fy, ;kstuk,¡ cukbZ tkrh gSaA gekjs
ns'k esa] vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=kksa tSls Ñf"k] m|ksx bR;kfn( fHkUu ikfjfLFkfrd
vapyksa tSls ioZr] e#LFky] leqnz rVh; {ks=k bR;kfn vkSj lekt ds fHkUu oxks± tSls
fL=k;ka] cPps] tutkrh; lewg] ;qok] o)̀ O;fDr] bR;kfn ds fy, ;kstuk cukus dk
dk;Z dsUnzh; ,tsUlh ;kstuk vk;ksx djrk gSA iz/kkueU=kh ;kstuk vk;ksx dk v/;{k
gksrk gSA jk"Vª dks iz'kklfud vkSj fu;kstu ds mn~ns';ksa ds fy;s vkxs dbZ
mi&bdkb;ksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA ;g izR;sd jk"Vª esa fHkUu uke ds gksrs gSaA
gekjs ns'k esa] jk"Vª dks jkT;ksa] ftyk vkSj [k.Mksa esa mi&foHkkftr fd;k gSA jkT; ds
Lrj ij jktdh; fu;kstu ifj"kn gS tks iwjs jkT; ds fy, ;kstuk rS;kj djrk gSA
bls izknsf'kd ;kstuk ds uke ls Hkh tkurs gSaA jkT; dk eq[;eU=kh jktdh; fu;kstu
ifj"kn dk v/;{k gksrk gSA jk"Vª o jkT;ksa ds ckn rr̀h; Øe dh fu;kstu bdkbZ;ka
ftys gSaA ftys ds Lrj ij] fu;kstu vkSj fodkl laLFkk,a ,d lkFk dk;Z djrh gSa
vkSj ftyk/kh'k ;kstuk fØ;kUo;u dk leUo; djrk gSA lkeqnkf;d fodkl [k.M
pkSFks Lrj dh y?kq fu;kstu bdkb;ka gSaA izR;sd lkeqnkf;d fodkl [k.M ds varxZr
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yxHkx 50 xkao gksrs gSaA ;s [k.M] xkao vkSj ifjokj ds Lrj ij ;kstuk fØ;kUo;u
ds fy, ftEesnkj gksrs gSaA [kaM fodkl vf/kdkjh fu;kstu ds bl Lrj ij ;kstuk
dk leUo;d gksrk gSA LFkkuh; {ks=k fu;kstu NksVs bykds tSls xkao] cLrh ;k eksgYys
ds fy, gksrk gSA ,d LFkku ij fuokl dj jgk vkSj dke dj jgk leLr leqnk;]
;kstukvksa dks cukus vkSj ljdkjh laxBuksa] xSj&ljdkjh laxBuksa o vU; ls lgk;rk
rFkk lg;ksx ikus ds fy, ftEesnkj gksrk gSA ;g iz;kl flQZ dqN yksxksa dk ugha gksrk
gS cfYd cgqr ls O;fä;ksa dh esgur gksrh gS tks LFkkuh; {ks=k dks LoPN] gfjr vkSj
le)̀'kkyh cukrh gSA

fu;kstu ds fHkUu Lrjksa dk fp=kh; izLrqrhdj.k uhps fn;k x;k gS%

  LFkkuh;

[k.M

ftyk

jkT;

jk"Vª

oSf'od

fp=k 30.2 fu;kstu ds Lrj

rkfydk d- 30.1 fu;kstu ds Lrj

fu;kstu dk izdkj Lrj

oSf'od fu;kstu I

jk"Vªh; fu;kstu II

jkT; fu;kstu III

ftyk fu;kstu IV

Cykd ;k y?kq Lrjh; fu;kstu V

LFkkuh; {ks=k fu;kstu VI
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30.3 fu;kstu dh pqukSfr;ka

fdlh dk;ZØe ds fu;kstu dh lQyrk ds fy, xEHkhj pqukSfr;ka gksrh gSA vDlj
fu;kstu 'kq: dj fn;k tkrk gS vkSj {ks=k o yksxksa] ftuds fy;s ;kstuk cukbZ gS] ij
iM+us okys izHkko ds ckjs esa ;Fkksfpr fopkj ugha fd;k tkrk gSA fu;kstu D;ksafd Åij
ls uhps dh vksj tkrk gS] rks ;g ftu {ks=kksa vkSj yksxksa ds fy, cuk;k tkrk gS mu
rd igq¡pus ls igys fofHkUu Lrjksa ij vo#) gks tkrk gSA rqyukRed :i ls mPp
vkfFkZd fodkl ds ckotwn Hkkjr lkekftd izxfr ds ekeys esa fujUrj ihNs py jgk
gSA gekjs ns'k esa fu/kZu] dqiksf"kr vkSj fuj{kj O;fDr;ksa dk vf/kdre ladsUnz.k gSA bu
xEHkhj pqukSfr;ksa dks ljdkjh ;k dqN xSj&ljdkjh ,tsUlh Lrj ds tfj, ugha
lapkfyr fd;k tk ldrk gS] blds fy, LFkkuh; yksxksa dh izHkkoiw.kZ lgHkkfxrk vkSj
lg;ksx dh t:jr gSA yksx pkgrs gSa vkSj ;kstuk cukrs gSa fd lM+d muds ?kj ds
njokts rd igq¡ps] izR;sd cPpk Ldwy esa i<+s] muds ikl ÅtkZ vkSj lqjf{kr is;ty
gks] muds ikl [ksrksa dh flapkbZ ds fy, ty gks vkSj vius LFkkuh; mRiknksa dks cspus
ds fy, cktkj gksA vr% LokLF; vkSj f'k{kk ls tqM+k vk/kkfjd <kapk yksxksa dks
tkx:drk] mudh izHkkoiw.kZ lgHkkfxrk vkSj mudh lfØ;rk lqfuf'pr dj ldrk
gS] tks fd dk;ZØe ds fu;kstu dh lQyrk ds fy, vko';d gSA ;fn fu;kstu dks
lQy djuk gS vkSj mls cuk, j[kuk gS rks ikfjfLFkfrd vkSj vkfFkZd igyqvksa esa iw.kZ
lUrqyu gksuk pkfg,A

LFkkuh; {ks=k fu;kstu dh ewyHkwr vko';drk,a fuEufyf[kr gSa %

1. mn~ns';ksa ;k y{;ksa dks lqO;ofLFkr :i ls vfHkO;ä djukA

2. fu;kstu ds y{; vkSj izkFkfedrk,a ftUgsa izkIr djuk gS dks fu/kkZfjr djukA

3. ;kstuk dks dk;kZfUor djus ds fy, lalk/kuksa dk laxzg djukA

4. ;kstuk ds fØ;kUo;u ds fy, vko';d lkekftd lewg ;k laxBu lf̀tr
djukA

5. dh xbZ izxfr dk fu;fer ewY;kadu vkSj tkap&iM+rky djukA

ikBxr iz'u 30.1

1. LFkkuh; {ks=k vkSj fu;kstu dh ifjHkk"kk nhft,A

________________________________________________________

2. Hkkjr esa fu;kstu ds fofHkUu Lrj dkSu ls gSa\

________________________________________________________
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3. fdlh {ks=k ds fu;kstu ds fy, rhu pqukSfr;ka crkb,A

________________________________________________________

4. fu;kstu ls yksxksa dh ewyHkwr vis{kk,a D;k gSa\

________________________________________________________

5. fu;kstu dh ewyHkwr vko';drk,a D;k gSa\

________________________________________________________

30.4 fu;kstu dk vk/kkj

fu;kstu ds dbZ vk/kkj gks ldrs gSa ijUrq ;gka ge fu;kstu ds flQZ ikfjfLFkfrd
vkSj lkekftd&vkfFkZd vkèkkj dh ppkZ dj jgs gSaA

¼d½ fu;kstu dk ikfjfLFkfrd vk/kkj

leLr izkÑfrd thoksa dk muds okrkoj.k ds lkFk varlZEcU/k o.kZu djus okyk
'kkL=k ikfjfLFkfrd foKku dgykrk gSA oks lc fLFkfr;ka] ifjfLFkfr;ka vkSj izHkko tks
fdlh ,d tho ;k thoksa ds lewg ds fodkl dks izHkkfor djrh gSa i;kZoj.k dgykrh
gSA vr% ikfjLFkfrdh vkSj i;kZoj.k] thoksa vkSj O;oLFkkvksa tks mu ij vlj Mkyrh
gS] ds lUnHkZ esa] ,d nwljs ds lkFk ?kfu"V :i ls lEcfU/kr gSA HkkSxksfyd :i ls] Hkwfe
vkSj leqnz ds chp inkFkZ dk fofue; nks eq[; HkkSfrd&HkkSxksfyd izfØ;kvksa }kjk
izkjEHk gksrk gSA

euq"; vkSj izÑfr ds chp varfØZ;k viF̀kduh; gSA ;g lkekU; :i ls thou vkSj
fo'ks"kr;k i;kZoj.k ds chp varfØZ;k dk mPpre Lo:i gSA djksM+ksa o"kksZa ls vf/kd
le; esa fodflr gq, thou ds :iksa dh fofo/krk vkSj mudh fHkUu] vDlj fo"ke
i;kZoj.k lEcU/kh fLFkfr;ksa ls lkeatL; vk'p;Ztud gSA euq"; dk izÑfr ds lkFk
lkeatL; ml le; izkjEHk gqvk tc mlus vius dks izkÑfrd i;kZoj.k ls iF̀kd dj
fy;k FkkA euq"; vkSj izÑfr ds chp lEcU/k mlds vkokl ds Hkhrj x<+s tkrs gSaA

euq";&izÑfr varfØZ;k dk vuqHko fu;kstu dh lfn;ksa iqjkuh ifjikVh gSA izÑfr dk
loksZÙke mi;ksx djus ds fy,] euq"; ikfjfLFkfrd O;oLFkk esa vko';d lek;kstu
djrk vk jgk gSA ikfjfLFkfrd O;oLFkk dks larqyu esa j[krs gq,] yksxksa ds dY;k.k
ds fy, fu;kstu ds dqN mnkgj.k gSaµtaxyh i'kqvksa dks ikyrw cukuk] izkÑfrd
ouLifr ls ykHkdkjh ikS/kksa dks pquuk] ioZrh; <ykuksa dks lh<+hnkj cukuk] flapkbZ ds
fy, ufn;ksa dks o'k esa djuk ;k ck<+ fu;a=k.k bR;kfnA ekuoh; fuokl LFkku ty
lzksrksa ds] dk;ZLFkyksa ds cgqr fudV lkfUu/; esa vkSj lqj{kk rFkk xfr'khyrk dks



ekWM~;wy - 10A

 8 Hkwxksy

LFkkuh; {ks=k fu;kstu

fVIi.kh

LFkkuh; {ks=k fu;kstu
fopkj esa j[krs gq, ;kstukc) fd, x, FksA vf/kdka'k izkFkfed /kU/ks tSls Ñf"k]
ckxokuh] js'ke mRiknu bR;kfn mRikndrk ds LokHkkfod fopkj ij vk/kkfjr gSaA blh
rjg ls] dqN xkS.k mRiknu rU=k tSls lkW¶Vos;j] dkxt] dbZ LoPNan m|ksx bR;kfn
dh :ijs[kk Hkh bl rjg ls cukbZ xbZ fd oks ikfjfLFkfrd O;oLFkk esa U;wure ck/kk
mRiUu djsA rFkkfi] ekuo dh c<+rh gqbZ t#jrksa vkSj okf.kT; dk /;ku j[kus ls
ikfjfLFkfrd O;oLFkk dks xEHkhj {kfr igq¡ph gSA cM+s iSekus ij fodklkRed
xfrfof/k;ka] ouksUewyu] lajpukRed ifjorZu] vo'ks"k lt̀u] vkfn us fjDrhdj.k]
Hkw&e.Myh; m"ek] fge{ks=kksa dk fi?kyuk] leqnzh Lrj esa c<+ksÙkjh] izkÑfrd vkinkvksa
bR;fkn dh xfr rst dj nh gSA

¼[k½ fu;kstu dk lkekftd&vkfFkZd vk/kkj

iF̀oh dh tula[;k esa rsth ls o`f) gks jgh gS vkSj 6 vjc ds fcUnq ls Åij gks xbZ
gSA yksxksa dh ges'kk c<+rh gqbZ t:jrksa dks iwjk djus ds fy,] izkÑfrd lalk/kuksa dk
mi;ksx c<+sxkA blfy,] ,d fuf'pr ikfjfLFkfrd O;oLFkk esa lalk/ku mi;ksx ds
nk;js vkSj ekuo dh t:jrksa ds chp lkE; cuk, j[kuk vko';d gSA lrr~ iks"k.kh;
fodkl ds fy, lkekftd&vkfFkZd fu;kstu dks ikfjfe=k cuk, j[kuk gSA izkÑfrd
lalk/kuksa dk mi;ksx djus ds vykok] LFkkuh; ifjos'k] xfy;ksa] ukfy;ksa] ikdZ] [ksy
ds eSnku] [kqyh txg bR;kfn dks Hkw&n'̀;ksa vkSj o{̀kkjksi.k ds lkFk fodflr djus ds
nh?khZÑr iz;Ru djus dh t:jr gSA o{̀kkjksi.k dh :ijs[kk( Hkw&foKku lEcU/kh <kaps]
Hkw&vkÑfr] tyok;q lEcU/kh fLFkfr;ka] eǹk] ty fudkl iz.kkyh vkSj izkÑfrd
ouLifr ds vk/kkj ij cukuh pkfg,A ckSus] e/;e vkSj cM+s o{̀kksa dh ns'kh fdLeksa dk
jksi.k miyC/k txg] ikS/kksa dh fLFkfr;ksa] LFkkuh; ekSle vkSj tyok;q lEcU/kh
fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij djuk pkfg,A LFkkuh; i;kZoj.k dks izkSUur vkSj cuk, j[kus
ds fy,] yksxksa dh enn vfuok;Z gSA cnys esa LokLF;iw.kZ LFkkuh; ikfjfLFkfrdh;
O;oLFkk LFkkuh; yksxksa dh cgqr lh t:jrksa dks iwjk djrh gS vkSj lkFk gh gfjr
ifjos'k dk lq[kn n'̀; izLrqr djrh gSA

30.5 LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds vk;ke

¼d½ ewyHkwr vkSj mPprj vko';drk,¡a

^^LFkkuh;** leqnk; dk dY;k.k yksxksa dh ewyHkwr vkSj lkFk gh mPprj vko';drkvksa
dks iwjk djus ij fuHkZj djrk gSA ewyHkwr vko';drkvksa esa lqjf{kr is; ty] csfld
f'k{kk vkSj LokLF; ns[kHkky] ifjogu vkSj lapkj lqfo/kkvksa bR;kfn ds vykok [kk|
inkFkZ] diM+k vkSj edku 'kkfey gSaA mPprj t:jrksa esa vHkh vkSj T;knk mPp Øe
ds lq[k&lkèku] lsok,a vkSj lqfo/kk,a bR;kfn 'kkfey gSaA mPprj t:jrsa lekt dks
dq'ky] lsok&vfHkeq[k vkSj xfr'khy cuus esa enn djrh gSaA tcfd ewyHkwr t:jrsa
thfor jgus ds fy, vko';d gSa] fu;kstu dh izfØ;k dk mn~ns'; yksxksa vkSj LFkkuksa
dh ekaxksa dks iwjk djuk gSA fu;kstu dh dbZ ;kstukvksa dks yksxksa dh lkekU; vkSj
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lkFk gh izdk;kZRed t#jrksa dks iwjk djus ds fy, cuk;k tkrk gSA rFkkfi] tula[;k
of̀) vkSj xfrfof/k;ksa dk fof'k"V LFkyksa ij dsUnzh;dj.k fu;kstu izfØ;k ds fy,
pqukSrh is'k djrk gSA

¼[k½ tula[;k of̀) vkSj Hkkoh fu;kstu

ftu LFkkuksa ij tula[;k of̀) lkekU; jgrh gSa] ogka izdk;kZRed xfrfof/k;ka
lkekU;r% vifjofrZr jgrh gSa vkSj fu;kstu dh ;kstuk lQy gks tkrh gSA mnkgj.k
ds fy,] flfoy ykbUl] eky jksM] Nkouh cfLr;ka bR;kfn LFkkuh; tula[;k dh
of̀) ds lkFk lq[k&lk/kuksa vkSj lqfo/kkvksa ds leku vkSj izdk;ks± rFkk xfrfof/k;ksa ds
dsUnzh;dj.k ds chp vlk/kkj.k lUrqyu is'k djrs gSaA blds foijhr] mu LFkkuh;
{ks=kksa esa] tgka tula[;k esa of̀) T;knk gS vkSj xfrfof/k;ksa dk dsUnzh;dj.k vckf/kr
tkjh jgrk gS] fu;kstu dk lEiknu lkekU;r% cqjk jgrk gSA mnkgj.kkFkZ] O;Lr
cktkj] vkS|ksfxd LFky] ifjogu taD'ku] >qXxh&>ksiM+h dh cfLr;ka bR;kfn rqyukRed
:i ls tula[;k esa T;knk o`f) vkSj xfrfof/k;ksa dk T;knk dsUnzh;dj.k izdV djrs
gSaA ;g ladqyu vkSj HkhM+&HkkM+ dks c<+kok nsrk gS tks fd fu;kstu dh vlQyrk dks
izfrfcfEcr djrk gSA

xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=kksa esa i;kZIr jkstxkj voljksa dh vuqifLFkfr esa] vf/kdka'k
xzkeh.k ;qok 'kgjksa dh vksj tkus yxrs gSaA ;g ewy LFkkuksa esa vkfFkZd fLFkfr dks vkSj
detksj vkSj xarO; LFkkuksa esa tula[;k ds dsUnzh;dj.k dks c<+kok nsrk gSA izoklh
tula[;k dh lhfer ns; {kerk ds dkj.k ;s lewg esa bdV~Bs jgrs gSa] ijUrq 'kgjksa
esa ;s i;kZIr lLrk Je miyC/k djkrs gSaA tula[;k of̀) vkSj lsokvksa] lqfo/kkvksa vkSj
lq[k&lk/kuksa ds chp vlarqyu ls xanxh] lkoZtfud LokLF; esa deh vkSj lcls
vf/kd] LFkkuh; i;kZoj.k iznwf"kr gksrk gSA vr%] fu;kstu dh O;oLFkk bu {ks=kksa esa
c<+rh gqbZ LFkkuh; ekaxksa dks iwjk ugha dj ikrhA

¼x½ LFkkf;Ro vkSj fodkl ds fy, vkfFkZd vk/kkj

fdlh {ks=k dk vkfFkZd fodkl LFkkuh; {ks=k fu;kstu dk nwljk vk;ke gSA bldk
y{; mRiknu o lsokvksa ds Lrj dks c<+kuk] jkstxkj lt̀u] la'kksf/kr cktkj ra=k]
vuqdwy ewY;@dher uhfr] ifjogu vkSj lEizs"k.k dh n{k iz.kkfy;ka] bR;kfn gSaA
vkfFkZd :i ls] mUur {ks=k lkekU;r% izkÑfrd laj{k.k vkSj ikfjfLFkfrd lq/kkjksa esa
dkQh fofu;ksx djus esa l{ke gksrs gSaA blh rjg] ;fn {ks=kksa dk vkfFkZd vk/kkj vPNk
gS rks lkekftd vk/kkfjd <kapk vkSj lqfo/kk,a Hkh lf̀tr dh tk ldrh gSaA

yxHkx lHkh {ks=k&xzkeh.k vkSj 'kgjh] izkÑfrd lkeF;Z@var%'kfDr ls lEiUu gksrs gSaA
xzkeh.k {ks=kksa esa izkFkfed xfrfof/k;ka izeq[k LFkku j[krh gSa tcfd xkS.k vkSj lsok&
iz/kku xfrfof/k;ka 'kgjh {ks=kksa esa izeq[k gksrh gSaA vkfFkZd of̀) dh xfr izkS|ksfxdh;
fodkl vkSj laLFkkxr rU=k ds }kjk rst gks tkrh gSA Ñf"k dk ;kaf=kdhdj.k vkSj
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m|ksxksa dk vk/kqfudhdj.k izkS|ksfxdh; fodkl ds mnkgj.k gSa] tcfd foÙkh;]
'kS{kf.kd vkSj uhfr lEcU/kh lgk;rk] {ks=k dk vkfFkZd vk/kkj lq/kkjus ds fy,
laLFkkxr Hkwfedk,¡ gSaA mRikndksa] miHkksDrkvksa] lsok iznku drkZvksa vkSj deZpkfj;ksa ds
fgrksa tSls eqíksa dk] fu;kstu esa /;ku j[kuk pkfg,A vkfFkZd iSdst ds LokHkkfod
ifj.kkLo:i jkstxku lt̀u vkSj vk; dk ntkZ] cpr vkSj fofu;ksx dh {kerk,a
c<+saxhA ;g ns[kus esa vk;k gS fd cgqr ls vkfFkZd iSdst le; ds lkFk ykHkdkjh cu
tkrs gSaA f'kykax dk ljd.Ms dk dk;Z (Reed works)] eksjknkcn ds ihry ds crZu]
okjk.klh vkSj dkathoje dk js'ke o t+jh dk dke] vkSj lkaxkusj dk ca/kuh dk dke]
y[kuÅ dk d<+kbZ dk dke bR;kfn lQy dgkfu;ksa ds dqN mnkgj.k gSa ftudks
vkfFkZd fu;kstu dh lgk;rk fey xbZ FkhA vr%] LFkkuh; {ks=k ds mRikn vkSj lsok,a
ml LFkku dh igpku vkSj yksxksa dh vkfFkZd lef̀) dks iznf'kZr djrs gSaA

¼?k½ fu;kstu esa yksxksa dh lgHkkfxrk

yksxksa dh tkx:drk vkSj LFkkuh; {ks=k fu;kstu esa mudh lgHkkfxrk leqnk; ds
fgrksa dh lqj{kk dj ldrh gSa vkSj lkFk gh LFkkuh; ikfjfLFkfrdh; lUrqyu Hkh cuk,
j[krh gSaA ftl fu;kstu ;kstuk esa LFkkuh; yksx tqM+s gksrs gSa] mldh vlQyrk ds
volj U;wure gksrs gSa D;ksafd Hkz"Vkpkj] 'kks"k.k vkSj dq&izcU/k dkQh le; rd :d
tkrk gSA blds vykok] mijksDr yksx D;ksafd lh/ks ykHkkFkhZ gksrs gS] rks oks {ks=kh;
fodkl vkSj lkekftd dY;k.k cuk, j[kus ds izfr ftEesnkj joS;k j[krs gSaA tc
LFkkuh; yksx ;kstuk rS;kj djrs gSa vkSj viuh izkFkfedrk,a fu/kkZfjr djrs gSa rks ;g
yksxksa ds ykHk dks vf/kdre vkSj fu;kstu dh ykxr dks U;wure j[krs gSaA ;g T;knk
lEHko gS fd fu;kstu fodklkRed xfrfof/k;ksa esa of̀) ds pØ vkSj fofo/krkvksa dks
c<+k,xkA

ikBxr iz'u 30.2

1. ikfjfLFkfrdh vuqdwy fu;sktu ds nks mnkgj.k nhft,A

¼d½ _____________________ ¼[k½ ________________________

2. lalk/kuksa vkSj ekuoh; vko';drkvksa ds chp lUrqyu cuk, j[kus dh D;k
vko';drk gS\

________________________________________________________

3. LFkkuh; {ks=k esa o{̀kkjksi.k dh :ijs[kk cukus ds fy, D;k vk/kkj viukuk
pkfg,\

________________________________________________________
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4. ewyHkwr vkSj mPpÙkj vko';drkvksa ds nks&nks mnkgj.k nsa

d½ i. _____________________ ii.   _____________________

[k½ i. _____________________ ii.    _____________________

5. izkS|ksfxdh; ifjorZu vkSj laLFkkxr lgk;rk] izR;sd ds nks izHkko crkb,A
d½ i. _____________________ ii.   _____________________

[k½ i. _____________________ ii.    _____________________

30.6 LFkkuh; lalk/kuksa dk vko';drk&vk/kkfjr mi;ksx

LFkkuh; yksxksa }kjk viuh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, {ks=k ds lalk/kuksa dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA ok;q] ty] [kk| inkFkZ] diM+k vkSj edku euq"; ds thfor
jguss ds fy, vfuok;Z vko';drk,a gSaA izÑfr ds tSfod vkSj v&tSfod inkFkZ
LFkkuh; yksxksa dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gSaA mi;ksxh ikS/kksa] i'kqvksa vkSj
izkÑfrd LFkyksa ds p;u ls ekuoh; vuqfØ;kvksa tSls fd [ksrh] eNyh ikyu]
ckxokuh vkSj ;k;koj i'kqikyuA LFkkuh; vko';drk,a tSlsµ Hkou fuekZ.k] xfy;ksa]
ukfy;ksa] ty lzksrksa] lqUnj Hkwn'̀; bR;kfn dh LFkkuh; lalk/kuksa }kjk iwfrZ gksrh gSA
D;ksafd vf/kdka'k inkFkZ LFkkuh; yksxksa dh lkewfgd lEifÙk gksrs gSa] oks lHkh ds }kjk
fuekZ.k lkexzh vkSj thou;kiu ds lk/kuksa ds :i esa bLrseky fd, tkrs gSaA vr%
LFkkuh; lalk/kuksa dk vko';drk vk/kkfjr mi;ksx mUgsa ikfjfLFkfrd vuqdwy vkSj
vkfFkZd :i ls /kkj.kh; cuk, j[krk gSA LFkkuh; lalkèkuksa dk laf{kIr fooj.k uhps
fn;k gS %

¼d½ Hkwfe lalk/ku % pV~Vkusa vkSj eǹk,a%

LFkkuh; {ks=k dh lokZf/kd vlk èkkj.k fo'ks"krk mldh pV~Vkusa vkSj eǹk,a gSaA
;g Hkwfe lalk/ku lqjE; Hkw&n'̀; dk vk/kkj gksus ds vykok ekuoh; vkokl vkSj
izkFkfed xfrfof/k;ksa dk vk/kkj gSaA pV~Vkuksa dh vukor̀ lrg izkÑfrd eapksa dk
dk;Z djrh gS tcfd mldh <ykusa vkSj lksiku ikS/kksa dh of̀) dk vk/kkj cus
gq, gSaA ,slh fLFkfr esa LFkkuksa dks fidfud] m|ku vkSj izkÑfrd lkSUn;Z LFkyksa
ds :i esa fodflr fd;k x;k gSA

eǹk ekuo dh fofHkUu xfrfof/k;ksa tSls fd Ñf"k] i'kqikyu vkSj ckxokuh bR;kfn
ds fy, vk/kkj gSA mitkÅ eǹk ekuo lH;rk vkSj fodkl ds fy, ges'kk ls
vkd"kZ.k dk lzksr jgh gSA rFkkfi] izÑfr dk ;g nqyZHk migkj vf/kd eǹk
vijnu vkSj fuEuhdj.k }kjk tksf[ke esa iM+ x;k gS] vkSj rsth ls catj Hkwfe
esa cny jgk gSA cM+s iSekus ij ouuk'ku vkSj Hkwfe ds okf.kfT;d mi;ksxksa us ènk
ds <kaps esa vlUrqyu mRiUu dj fn;k gSA D;ksafd ènk ds fuekZ.k] mldh
uohdj.k ;ksX;rk vkSj iqu%LFkkiu dks dkQh yEck le; pkfg,] blfy, eǹk
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laj{k.k vkSj mldh izkÑfrd moZjk 'kfDr cuk, j[kus dh vR;Ur vko';drk
gSA

¼[k½ ty lalk/ku

thou dks nh?kZdkyhu vk/kkj ij fodflr djus vkSj cy iznku djus ds fy,
,d lokZf/kd ewyHkwr vko';drk ty dh miyC/krk gSA ;g lHkh ikfjfLFkfrd
ra=kksa dk dsUnz gSA vf/kdka'k izkjafHkd ekuo lH;rk,a ty lalkèkuksa] fo'ks"k :i
ls mitkÅ unh ?kkfV;ksa ds lehi fodflr gqbZ gSaA ekuoh; vuqfØ;kvksa
lH;rkvksa vkSj cfLr;ksa nksuksa ds fy, ty vfuok;Z rRo gSA ty dks fofHkUu
izdkj ds mn~ns';ksa tSls fo|qr mRiknu] flapkbZ] ?kjsyw vkSj vkS|ksfxd mi;ksxksa
ds fy, bLrseky fd;k tkrk gS vkSj LFkkuh; {ks=k dks Hkh LoPN o gfjr j[kk
tkrk gSA

ty ds nq#i;ksx us ty dh deh mRiUu dj nh gSaA ty iznw"k.k ls chekfj;k¡
gks tkrh gSaA fHkUu&fHkUu {ks=kksa esa lw[kk vkSj ck<+ dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA
blfy,] ty dk izcU/k thou dh vfuok;Z vko';drk gSA ty laxzg.k] ty
ds viO;; dks de djus vkSj fofHkUu mn~ns';ksa ds fy, ty ds foosdiw.kZ
mi;ksx djus ds fy, lefUor iz;Ru djus dh t:jr gSA cjlkrh ty ds
lrgh cgko dks jksdus ds fy,] ty dk] eǹk ds var% /kjkryh; ijr rd
iquHkZj.k vfuok;Z gSA ty ds iquHkZj.k esa] VSadksa] >hyksa] fjlko xM~<ksa] <ykÅ¡
lrg ds lkFk NksVs cka/kksa dk mi;ksx enn djrk gSA

¼x½ ckxku@ou lalk/ku

ikS/ks thou dk ewyHkwr vk/kkj gSa vkSj ;s vkWDlhtu ds lzksr ds :i esa dk;Z djrs
gSaA os thou fuokZg vkSj izkÑfrd vkd"kZ.k dk lk/ku gSA tula[;k ds fujUrj
c<+rs ncko ds dkj.k] ou vkoj.k rsth ls {kh.k gks jgk gS ftlls xEHkhj
i;kZoj.kh; ladV mRiUu gks x;k gSA jktekxZ] jsyiFk] igkM+h <ykuksa] ugjksa ds
cxy esa o{̀kkjksi.k us lkekftd okfudh] Ñf"k okfudh bR;kfn tSlh ;kstuk,¡
fodflr dh gSA

LFkkuh; yksxksa ds laxfBr iz;Ru ckxkuksa vkSj mudh lqj{kk ds fy, vko';d gSA
;g yksxksa ds jhfr&fjoktksa vkSj izFkkvksa ds :i esa pyk vk jgk gSA mnkgj.k ds
fy,] fo'ks"k :i ls gfj;k.kk vkSj jktLFkku ds Hkkxkssa esa fo'uksbZ leqnk; ikS/kksa dh
lqj{kk ds fy, izfl) gS] blh rjg ls eS;rh fookg lEcU/kh fjokt gS tks dqekÅ¡
igkfM+;ksa esa izpfyr gSA oSokfgd lekjksg ds nkSjku nqYgu u, ikS/ks dk jksi.k
djrh gS vkSj nwYgk ml ij ikuh Mkyrk gSA bl fjokt us dqekÅ¡ esa cgqr ls
xkaoksa dks gfjr cuk fn;k gSA ò{k vkoj.k dh lqj{kk] mudk lao/kZu thou ds
Hkj.k&iks"k.k dh cqfu;kn gSA D;ksafd o{̀k Hkou lkfexzh] b±/ku vkSj fofHkUu izdkj
ds Qy] Qwy vkSj gfjr vkoj.k iznku djrs gSaA LFkkuh; Lrj ij] o{̀k vkoj.k
dh lqj{kk vkSj c<+ksrjh thou dk Hkj.k&iks"k.k djus ds ewy vk/kkj gSA
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30.7 LFkkuh; lalk/kuksa dk ewY;kadu

LFkkuh; lalk/kuksa dk ewY;kadu fu;kstu ds fy, vfuok;Z gSA LFkkuh; leL;kvksa ds
gy [kkstus vkSj lkFk gh fodkl ds mís'; ds fy, gesa LFkkuh; lalk/kuksa ds ckjs esa
tkudkjh gksuh pkfg,A lkekU;r% Hkwfe] eǹk] ty] ou] i'kq] vU; tho] [kfut
bR;kfn fdlh ,d {ks=k ds izkÑfrd lalk/ku gksrs gSaA blh rjg ls] ekuo] mudk
'kS{kf.kd Lrj] ekuoh; vuqfØ;k,¡] dkS'ky] LokLF; ntkZ] bR;kfn ekuoh; lalk/kuksa
esa vkrs gSaA {ks=kh; losZ{k.k djds vkSj {ks=k ds fjdkMZ dh enn ls ml LFkku ij
miyC/k lalk/kuksa dh lwph cukuh pkfg,A mnkgj.k ds fy,] LFkkuh; Hkwfe lalk/kuksa
ds fy, dqy {ks=k ¼xkao ds ;k 'kgjh bykds½ dk vuqeku] pV~Vkuksa vkSj e`nkvksa dh
izÑfr] Hkwfe tksrksa ¼Ñf"k Hkwfe½ dk vkdkj] [k.Mksa dh la[;k] Hkwfe mi;ksx dk Lo:i
o izdkj] bR;kfn ds ckjs esa rF; fy[kus pkfg,A blh rjg ls] ty lalk/kuksa ds
lEcU/k esa unh] ukys] rkykc] >hy dk losZ{k.k] mudh vuqekfur yEckbZ] pkSM+kbZ vkSj
ty dh xgjkbZ dh tkudkjh gksuh pkfg, ftlls ty miyC/krk] ty vfrjsd ;k
deh dh fLFkfr;ksa dk ty miHkksx ls tqM+h eq[; leL;kvksa dk iwokZuqeku gks ldsA
o{̀kksa] ekSleh ikS/kksa dk b±/ku] bekjrh ydM+h] Qy vkSj Qwyksa ds :i esa leqnk; ds fy,
muds fof'k"V mi;ksx dk vuqeku yxkuk pkfg,A blh rjg ls] ekuoh; vkSj lkFk
gh i'kq lalk/kuksa dk Hkh ewY;kadu gksuk pkfg,A

¼d½ LFkkuh; lalk/kuksa ds ewY;kadu ds fy, vkadM+s ,d=k djus ds lzksr

vr% LFkkuh; lalk/kuksa dk ewY;kadu djus ds fy,] ge ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh
L=kksrksa dk bLrseky dj ldrs gSaA f}rh;d L=kksrksa ds tfj, tkudkjh bdV~Bk djus
ds vykok] ge dqN tkudkjh tks fd f}rh;d L=kksrksa ls miyC/k ugha gS vFkok
izkFkfed vkadM+s ,df=kr djus ds fy, {ks=k dk losZ{k.k Hkh dj ldrs gSaA

¼[k½ ;kstuk rS;kj djuk vkSj mldk fØ;kUo;u lqfuf'pr djuk

LFkkuh; lalk/kuksa ds ewY;kadu ds vk/kkj ij gesa muds fØ;kUo;u dh :ijs[kk rS;kj
djuk pkfg,A blesa eksVs rkSj ij f'k{kk] LokLF;] ifjogu] lapkj] Fkksd cktkjksa
bR;kfn ds igyqvksa dks 'kkfey djuk pkfg,A ;kstuk dks lkeqnkf;d izdk;ks± ds
vykok] Ñf"k vkSj vkS|ksfxd xfrfof/k;ksa dh laof̀) dks Hkh 'kkfey djuk pkfg,A
;kstuk dk la:i.k LFkkuh; lalk/kuksa dh miyC/krk] yksxksa dh vko';drkvksa]
lEHkkfor O;; vkSj yksxksa dks vuqekfur ykHk ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A ;kstuk dks
le; vkSj y{;ksa ds vuqlkj Øec) :i ls lekIr dj nsuk pkfg,A

LFkkuh; {ks=kh; ;kstuk dk fØ;kUo;u lqfuf'pr djus ds fy,] LFkkuh; yksxksa ds
leFkZu dks] Je] dPps eky] dkS'ky vkSj ekxZn'kZu ds :i esa tqVkuk pkfg,A blds
vfrfjDr] ljdkjh] xSj&ljdkjh laxBuksa] Lo lgk;rk lewgksa bR;kfn ds leFkZu dks
foÙk] izkS|ksfxdh vkSj lkexzh dh lgk;rk ds :i esa izkIr djuk pkfg,A tks dke dj
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fy;k x;k gks] mldh ekWuhVfjax lqfuf'pr djus ds fy, izHkkoiw.kZ tkap vkSj fu;a=k.k
iz;ksx esa ykuk pkfg,A

;g vDlj ns[kk tkrk gS fd bekjrksa] uyksa dk ikuh] lkoZtfud 'kkSpky;ksa bR;kfn
lsokvksa ds nq#i;ksx vkSj ns[kHkky ds vHkko esa og <kapk] tks fu;kstu }kjk ,d ckj
l̀ftr dj fn;k x;k] mldk j[k&j[kko [kjkc cuk jgrk gSA LFkkuh; lalk/kuksa dks
xSj&LFkkuh; yksxksa }kjk O;kikfjd mi;ksx ds fy, [kqyk ugha NksM+ nsuk pkfg,]
D;ksafd blls lalk/kuksa ds vR;f/kd nksgu vkSj mlds varr% lekIr gks tkus dh
laHkkouk mRiUu gks tkrh gSaA vr%] ;g LFkkuh; yksxksa ds fy, vko';d gS fd oks
fu;ksftr ifj;kstukvksa ds j[k&j[kko vkSj ns[kHkky ds ckjs esa fo'ks"k /;ku j[ksaA

vr% ;g fl) gks pqdk gS fd LFkkuh; lalk/kuksa dk vko';drk&vk/kkfjr mi;ksx
leqnk; ds cus jgus vkSj fodkl ds fy, vfuok;Z gSA rFkkfi] ikfjfLFkfrd fLFkfr;ksa
vkSj leqnk; dh lkekftd&vkfFkZd vko';drkvksa ds chp lUrqyu cuk, j[kus dh
t:jr gksrh gSA fu;kstu dh izfØ;k,¡] ikfjfLFkfrd O;oLFkkiu vkSj LFkkuh; yksxksa
dh lkekftd&vkfFkZd vko';drkvksa ds lkFk] ifjofrZr gksxhA

30.8 fofHkUu iapo"khZ; ;kstukvksa esa fodkl

Hkkjr viuh vFkZO;oLFkk] lekt vkSj {ks=kksa dk fodkl djus ds fy, ;kstukc) iz;Ru
dj jgk gSA ;kstuk,a ikap o"kks± dh vof/k ds fy, cukbZ tkrh gSA Hkkjr dh izFke
iapo"khZ; ;kstuk 1951 esa izkjEHk gqbZ vkSj bl le; nloha iapo"khZ; ;kstuk pkyw gSA
vc rd tks izxfr gqbZ gS oks Hkkjr esa 55 o"kks± ds ;kstukc) iz;Ru dk fjdkMZ gS tks
nl iapo"khZ; ;kstukvksa vkSj dqN okf"kZd ;kstukvksa ds tfj;s iwjk fd;k x;k gSA
fofHkUu ;kstukvksa dk laf{kIr ifjp;] mudh LFkkuh; {ks=k :ijs[kk vkSj fodkl ij
fo'ks"k tksj uhps nh xbZ rkfydk ds tfj, crk;k x;k gSA

rkfydk da- 30.2
fofHkUu iapo"khZ; ;kstukvksa ds nkSjku LFkkuh; {ks=k fodkl

;kstuk vkSj LFkkuh; {ks=k dh :ijs[kk fodkl ij fo'ks"k cy
mldh vof/k

1. izFke iapo"khZ; ;kstuk lkeqnkf;d fodkl [k.Mksa dh flapkbZ ra=kksa dk fodkl vkSj
1951 - 1956 igpku dh xbZ Ñf"k mRiknu esa of̀)

2. f}rh; iapo"khZ; ;kstuk vkS|ksfxd lEink,¡ vkS|ksfxd fodkl esa
1956 - 1961 LFkkfir dh xbZ FkhA vkRe&fuHkZjrk

3. r̀rh; iapo"khZ; ;kstuk xgu Ñf"k lEcU/kh ftyk vFkZO;oLFkk ds Ñf"k vkSj
1961 - 1974 dk;ZØe (IADP) vkS|ksfxd nksuksa

{ks=kksa esa mRiknu ds
T;knk mPp Lrjksa dh izkfIr
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4. pkSFkh iapo"khZ; ;kstuk larqfyr {ks=kh; fodkl (BRD)] y{; {ks=k] y{;lewg
1969 - 1974 vkykdeku leh; fodkl

dk;ZØe (CADP)

5. ikapoh iapo"khZ; ;kstuk fodsfUnzr fu;kstu] tu tkrh; jk"Vªh; U;wure vko';drk
1971 - 1979 {ks=k] igkM+h {ks=k] lw[kk izor̀ {ks=k dk;ZØe] lefUor xzkeh.k

fodkl dk;ZØeA fodkl dk;ZØe

6. NBh iapo"khZ; ;kstuk cgq&{ks=kh; vfHkxe] M~okdjk xjhch mUewyu] NksVs fdlkuksa
1980 - 1985 Vªkblse] vkj-,y-th-ih- dk fodkl] lhekorhZ {ks=k]

fiNM+s ftysA

7. lkaroha iapo"khZ; ;kstuk df̀"k tyok;fod {ks=k Lojkstxkj ;kstuk]
1985 - 1990 tylaHkj fodkl tokgj jkstxkj ;kstuk

8. vkBoha iapo"khZ; ;kstuk iapk;rhjkt laLFkk,a] ekuo lalk/ku fodkl]
1992 - 1997 ,p-,-Mh-ih-] ch-,-Mh-ih-] vkfFkZd fofo/khdj.k

MCyq-th-Mh-ih-] ,u-b-lh-

9. ukSoha iapo"khZ; ;kstuk ewyHkwr U;wure lsok,a ekuo lalk/ku fodkl] yksxksa
1997 - 2002 ds fy, vkokl rFkk nwjLFk

xzkeh.k {ks=kksa esa LokLF; f'k{kk

10.nloha iapo"khZ; ;kstuk eq[; ufn;ksa dh lQkbZ] o"kkZ lkoZtfud forj.k iz.kkyh]
2002 - 2007 ty laHkj.k ¼ikjEifjd lEiw.kZ lk{kjrk vfHk;ku]

rjhdksa dk uohdj.k½ ufn;ksa ds x z keh.k {k s=kk s a e s a 'kgjh
ty dk ,d&nwljs ls tksM+uk] lq[k&lk/kuksa dh O;oLFkk]

lw[ks {ks=kksa esa ty iqu%Hkj.kA lcds ds fy, LokLF;A

ikBxr iz'u 30.3

1. {ks=kh; fu;kstu esa LFkkuh; yksxksa dh D;k Hkwfedk gS\

________________________________________________________

2. izFke vkSj f}rh; iapo"khZ; ;kstukvksa esas fo'ks"k cy fdu fodkl dk;ks± ij fn;k
x;k Fkk\

________________________________________________________

3. nloha iapo"khZ; ;kstuk ds D;k mís'; gSa\

________________________________________________________

4. LrEHk-I esa n'kkZbZ ;kstukvksa vkSj II esa lq>k, LFkkuh; {ks=k fu;kstu dks vkil
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esa feykb, %

LrEHk-I LrEHk-II
;kstuk lq>k;k x;k LFkkuh; {ks=k fu;kstu

d½ f}rh; iap o"khZ; ;kstuk 1) larqfyr {ks=kh; fodkl

[k½ pkSFkh iap o"khZ; ;kstuk 2) vkS|ksfxd fodkl esa vkRe fuHkZjrk ds fy, vkS|ksfxd
lEink,¡

x½ ikapoh iap o"khZ; ;kstuk 3) fu/kZurk mUewyu] M~okdjk] Vªkble] vkj,ybthih

?k½ NBh iap o"khZ; ;kstuk 4) eq[; ufn;ksa dh lQkbZ] lEiw.kZ lk{kjrk vfHk;ku] jk"Vªh;
lk{kjrk vfHk;ku] xzkeh.k {ks=kksa esa 'kgjh lq[k lk/ku dh
O;oLFkk] o"kkZ ty laHkj.kA

³½ nloha iap o"khZ; ;kstuk 5) lefUor xzkeh.k fodkl dk;ZØe

30.9 fofHkUu fu;kstu {ks=kksa dh viuh&viuh vko';drk,a

izÑfr us lHkh {ks=kksa dks dqN lalk/ku iznku fd, gSa tks {ks=k dk fodkl djus esa enn
dj ldrs gSaA fofHkUu {ks=kksa dh viuh fHkUu&fHkUu leL;k,a vkSj lkeF;Z 'kfDr;ka gSaA
vr% ;g fu;kstu dh cstksM+ vko';drk,a izLrqr djrh gSA ijUrq izR;sd {ks=k ftldh
leL;k,a gSa] mlds ikl ,slh leL;kvksa dks gy djus dh laHkkouk,¡ Hkh gksrh gSaA mlh
gSfl;r ls] fof'k"V {ks=kksa ds fodkl vkSj yksxksa ds dY;k.k ds fy, fof'k"V ;kstuk,a
cukus dh t:jr gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] [kkuksa ds {ks=kksa esa [kfut dh ijrsa gksrh
gSaA ijUrq eksVs rkSj ij] bu {ks=kksa dks LokLF; vkSj izkÑfrd foinkvksa] /ofu iznw"k.k]
[kku dh Nrksa ds fxj tkus vkSj tykØkfUr bR;kfn dh leL;kvksa dk lkeuk djuk
iM+rk gSA [kuu {ks=kksa dh leL;kvksa ij fu;kstu ds fy, fo'ks"k rkSj ls fopkj fd;k
tk ldrk gSaA

'kgj esa >qXxh&>ksiM+h cLrh dks lkekU;r% xanxh] vi;kZIr vkokl rFkk ewyHkwr
lkekftd lqfoèkkvksa vkSj lq[k&lk/kuksa dh rhoz deh dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;gk¡
thou dh xq.koÙkk cgqr [kjkc gksrh gS vkSj LokLF; ladVksa ls Hkjh gksrh gSA blfy,
LFkkuh; {ks=k fu;kstu esa vfuok;Z vk/kkjHkwr <kaps dk izko/kku gksuk pkfg,A

vkS|ksfxd {ks=kksa dks iznw"k.k dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] tcfd cktkj
{ks=k ladqyu] HkhM+&HkkM+ vkSj] xanxh ls f?kjs gSaA QyLo:i] vkS|ksfxd {ks=kksa ds
fu;kstu esa iznw"k.k fu;a=k.k dh izkFkfedrk gksxh] tcfd cktkj {ks=kksa dh izkFkfedrk
Ø;&foØ; ds vU; dsUnz fodflr djus dh gksxh rkfd os ncko ls fueqZDr gks ldsa
vkSj larqyu o HkhM+&HkkM+ de dj ldsaA Ñf"k {ks=kksa esa ck<+ o lw[ks] ènk vijnu]
izkÑfrd moZjk dk de gksrs tkuk vkSj Hkwfe&euq"; vuqikr ds de gksus dh leL;k,a
gSa] tcfd pkjkxkgh {ks=kksa esa ijkl Hkwfe izcU/k] ?kkl Hkwfe;ksa dk [ksrksa esa ifjoZru
bR;kfn dh leL;k,a gksrh gSaA Qlyksa ds izk:i esa fofof/kdj.k Qly mRiknu {kerk
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vkSj c<+rh gqbZ Ñf"k mRikndrk Ñf"k fu;kstu dh izkFkfedrk,a gSaA tcfd i'kqpkj.k
{ks=kksa esa fu;af=kr pjkbZ vkSj izHkkoiw.kZ ijkl Hkwfe&izcU/k vkSj O;kikfjd i'kqpkj.k dh
fu;kstu izkFkfedrk,a gksrh gSA

fofo/k HkkSfrd o lkekftd&vkfFkZd ra=k okys {ks=kksa dh viuh vuwBh vko';drk,a
gksrh gSA ;g vko';drk vkèkkfjr fu;kstu lek/kkuksa dh ekax djrh gSA mnkgj.k
ds fy,] igkM+h {ks=kksa esa vfrizo.k <ykusa] xgu ?kkfV;k¡] eǹk dh iryh ijr vkSj Hkwfe
dh rqyukRed :i ls fuEu Lrj dh ogu {kerk gksrh gSA blfy,] igkM+h {ks=kksa dks
vius fodkl ds fy, o{̀kkjksi.k] ckxokuh dh izkSUufr] gcZy vkSj vkS"kf/k;qDr ikS/ks]
ikfjfLFkfrd i;ZVu vkSj NksVh tyfo|qr ifj;kstukvksa dh vko';drk gSA blh
izdkj ls e#LFkyh; Hkwfe {ks=kksa dh fo'ks"krk ikuh dh vR;f/kd deh ds dkj.k cgqr
cM+s {ks=k dk vuqRiknd gksuk] ckyw ds Vhys vkSj Ålj Hkwfe gksrh gSA e#LFky esa
fodkl ds fy, ikuh dh O;oLFkk fu;kstu dh loksZPp izkFkfedrk jgrh gSA Hkkjr ds
Fkkj {ks=k esa bfUnjk xka/kh ugj e#LFkyh; fodkl ds fy, vko';drk vk/kkfjr
fu;kstu dk mn~ns'; iwjk djrh gSA

fp=k 30.3: Hkkjr % LFkkuh; yksx % ty laHkj.k] ikS/ks vkSj oU; thou lqj{kk
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vko';drk vk/kkfjr fu;kstu ij laf{kIr ppkZ uhps nh xbZ gS %

¼d½ ty laxzg.k vkSj izcU/k

;s {ks=k ty dk oSKkfud vkSj foosdiw.kZ mi;skx iznf'kZr djrs gSa] ysg ds nwjLFk B.Ms
jsfxLrku ls Fkkj ds xeZ jsfxLrku rd( e/; Hkkjr ds ikFkk {ks=k ls dsjy vkSj
rfeyukMq ds nwjLFk LFkkuksa rd] ty izcU/k dh rduhdksa us bu {ks=kksa esa thou vkSj
Hkw&n'̀; dks fcYdqy cny fn;k gSA ¼jktLFkku esa vjokjh vkSj e/; Hkkjr ds ikFkk
{ks=k esa fVdfj;k ds gky gh ds mnkgj.k {ks=k ds ty lalk/kuksa dk lapkyu djus ds
fy, LFkkuh; yksxksa dh igy gS½A Hkkjr ds izR;sd Hkkx esa] ikjEifjd ty laxzg.k vkSj
izcU/k dh fof/k;ka Hkh ikbZ tkrh gSA

¼[k½ ouksa dh lqj{kk vkSj izkSUufr

bykds esa ikfjfLFkfrd vkSj tSoh; lUrqyu cuk, j[kus ds fy, ikS/kksa vkSj i'kqvksa dh
lqj{kk o izkSUufr dh t:jr gSA yksx ikS/kksa vkSj i'kqvksa dh lqj{kk vkaf'kd :i ls
/keZ dh otg ls vkSj vkaf'kd :i ls izpfyr izFkkvksa vkSj ijEijkvksa dh otg ls dj
jgs gSaA ;g leqnk; ds nh?kZdkfyd fgr esa izkÑfrd lalk/kuksa ds foosdiw.kZ mi;ksx
ds mnkgj.k gaSA

ihiy] uhe] rqylh] csjh tSls ikS/ks fgUnw ijEijk esa ifo=k gSa tcfd [ktwj]
'kkgcywr] vksd] cjxn bLykeh] bZlkbZ vkSj ckS) ijEijk esa Øe'k% ifo=k
le>s tkrs gSaA

fofHkUu {ks=kksa esa ikfjfLFkfrd fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij] ikS/kksa dh lqj{kk dh tkrh gSA
tSls fd leqnz rVh; {ks=kksa esa ukfj;y vkSj dslqfjuk] jsfxLrkuh {ks=kksa esa [ktwj vkSj
csjh vkSj igkM+h {ks=kksa esa Qyks|ku izkSUufr vkSj lqj{kk ds fy, {ks=kh; izFkk,a gSaA blls
feyrh&tqyrh ijEijk,¡ ifo=k i'kqvksa tSlsµxk;] cdjh vkSj HksM+] Å¡V] lkai bR;kfn
dh lqj{kk djus dh Hkh gSA

¼x½ tutkrh; leqnk; vkSj oU; thou dh lqj{kk

tutkrh; leqnk; vkSj oU; tho nksuksa dks o`{kksUewyu ds lEeq[k fodkl vkSj
mÙkjthfork dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ou fuokfl;ksa us oU; thou
dh lqj{kk dh gSA mnkgj.k ds fy, jktkth us'kuy ikdZ ¼mÙkjka[kM½ ds cu xqTtj
yksx] cLrj ds vcq>ekM+ yksx vkSj uhyfxfj ds VksMk yksx oU; thou laj{k.k esa
vius dkS'ky ds fy, izfl) gSaA rFkkfi] bu ou fuokfl;ksa esa ls dqN dks vc csn[ky
dj fn;k x;k gS vkSj mudk iquokZl mu {ks=kksa esa fd;k x;k gS] tgk¡ ouksa rd budh
dksbZ igq¡p ugha gSA ,slk dukZVd esa ukxjgksy us'kuy ikdZ esa vkSj mÙkjk[kaM ds
jktkth us'kuy ikdZ esa gqvk gSA tutkrh; yksxksa dk tqM+ko vkSj muds ou vf/kdkjksa
dh j{kk vc oU; thou j{kk csgrj rjhdksa ds mi;ksx ds dkj.k gks jgh gSA

¼?k½ yksxksa dks 'kfä % LFkkuh; Lrj ij i;kZoj.k izcU/k

LFkkuh; Lrj ij i;kZoj.kh; izcU/k] yksxksa dks] muds izkÑfrd lk/kuksa dk izcU/k djus
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ds fy, rkdr nsrk gSA fodkl vkSj dY;k.k dh xfrfof/k;ksa ij cM+h  /ku jkf'k [kpZ
djus ds i'pkr~ Hkh] Hkkjr i;kZoj.kh; izcU/k dk eqdkcyk vPNh rjg ls ugha dj
ik;kA vr%] ;g eglwl fd;k x;k gS fd LFkkuh; dk;Zdykiksa dk lapkyu LFkkuh;
yksxksa }kjk fd;k tkuk pkfg, ftlls fd oks viuh vko';drkvksa vkSj vkdka{kkvksa
dk /;ku j[k ik,aA lafo/kku ds 73osa vkSj 74osa la'kks/ku us iztkrU=k esa fodsfUnzr
fu;kstu lEHko cuk fn;k gSA LFkkuh; Lrj ds i;kZoj.kh; izcU/k ds dqN mnkgj.k
ekufp=k Ø- 30.4 esa n'kkZ;k x, gSaA

fp=k 30.4 xkao vdcjiqj
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VSadksa] NksVs cka/kksa] ty laHkj.k ds fy, NksVs tyk'k;] <ykÅ¡ ixMafM;ksa
dh cxy esa ckxku vkSj fu;af=kr pkjkokgh xfrfof/k;ka mu LFkkuh;
iz;klksa ds dqN mnkgj.k gSa ftUgksaus i;kZoj.k dh xq.koÙkk esa lq/kkj fd;k
gSA

30.10 lalk/ku mi;ksx vkSj vUrl±ca/k

os lc inkFkZ vkSj oLrq,a tks yksxksa dks mudh vko';drk ds vuqlkj miyC/k gSa vFkok
mi;ksx gsrq rS;kj gSa] lalk/ku dgykrs gSaA lalk/kuksa dk mi;ksx ,d fLFkfr gS ftlesa
izÑfr iznÙk oLrq mi;ksx dh tkrh gSA lalk/kuksa dk lUrqfyr mi;ksx gksuk pkfg,A
lalk/kuksa dks ladV lhek ds ijs ;k fcuk izfrLFkkiu ds bLrseky djus ls
ikfjfLFkfrd ra=k esa vkSj vUrr% i;kZoj.k esa vlUrqyu mRiUu gksrk gSA vr%
lalk/kuksa dk le>nkjh ls bLrseky djuk vR;ar vko';d gSA blls nh?kZdky esa
ekuoh; izxfr esa lgk;rk feyrh gSA

¼d½ lalk/kuksa ds izdkj ,oa mi;ksx

lalk/ku nks izdkj ds gksrs gSa % xSj&uohdj.kh; ¼[kfut lEink½ tks ,d ckj bLrseky
gksus ds ckn lekIr gks tkrs gSa vkSj fo'o esa ,sls lalk/kuksa dh ,d fuf'pr ek=kk gS(
vkSj uohdj.kh; lalk/ku ¼ufn;ksa esa rktk ty] okrkoj.k esa vkWDlhtu] ou vkSj
tSoh; lewg½] tks iF̀oh ij fØ;k'khy izkÑfrd izfØ;kvksa ls feyrs gSa vkSj okf"kZd
of̀) vkSj] euq"; }kjk mi;ksx fd, lalk/ku lesr] okf"kZd miHkksx ds chp larqfyr
gks tkrs gSaA vkb, ns[ksa fdl izdkj i;kZoj.k euq"; dks izHkkfor djrk gS vkSj cnys
esa lekt izÑfr ij D;k vlj Mkyrk gSA vkt ,slh txg eqf'dy ls dksbZ gksxh tgka
ekuo ugha jg ldrk ;k dke u dj ldrk gksxkA ekuoh; gLr{ksi dk izHkko izÑfr
esa c<+ jgk gSA mnkgj.k ds fy,] [kfut lEink dk nksgu djus] b±/ku tykus] ;k
'kq"d Ålj Hkwfe esa Qlyksa dh flapkbZ djus ds le;] ge izÑfr ls dqN inkFkZ izkIr
dj ysrs gSaA blh rjg] vkS|ksfxd vkSj Ñf"k vo'ks"kksa vkSj vU; ,sls xkS.k mRiknksa dks
ok;qeaMy vkSj tyeaMy esa Mkydj] ge i;kZoj.k esa u, ?kVd iSnk djrs gSaA nyny
Hkwfe ij [ksrh djus ;k ifjokjksa vkSj vkS|ksfxd t:jr ds fy, ikbi }kjk ty dh
vkiwfrZ djus ls] ge ty lUrqyu ds dqN rRoksa dks ifjofrZr dj nsrs gSaA ioZrksa vkSj
?kkVh ds {ks=k tSls nqcZy ikfjfLFkfrd ra=k] o`{kksa dks dkV fxjkus] lM+d fuekZ.k]
pV~Vkuksa dks ck#n ls mM+kus vkSj fo'kky cka/k ifj;kstuk,a }kjk tksf[ke esa iM+ x,
gSaA ;s xfrfof/k;ka] iF̀oh dh lajpuk esa ifjorZu vkSj ikfjfLFkfrd O;oLFkk esa
vlUrqyu ds fy, ftEesnkj gSaA

eǹk lalk/kuksa dk Qlyksa ds mRiknu] O;kikfjd ckxku vkSj pkjkxkgksa ds fy, mi;ksx
euq";ksa }kjk dh tkus okyh ikfjfLFkfrd vuqdwy xfrfof/k;ka gSaA rFkkfi] vf/kd xgu
Qlysa ysuk ;k vR;f/kd ?kkl pjkbZ tSlh voSKkfud ifjikfV;ksa ls ènk vijnu gksus
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yxrk gS vkSj ;g ikfjfLFkfrd O;oLFkk ds fy, pqukSrh cu tkrh gSA blh rjg ls]
o{̀kksUewyu] ouksa dks dkVdj Ñf"k djus ds fy, mUgsa tyk nsuk] m|ksxksa dk iznw"k.k
bR;kfn ikfjfLFkfrd vkSj lkFk gh i;kZoj.kh; ladV mRiUu djrs gSaA vr% LFkkuh;
lalk/kuksa dks vkSj ikfjfLFkfrd vuqdwy rFkk oguh; <ax ls muds mi;ksx dks
le>uk vko';d gS] ftlds u djus ij ikfjfLFkfrd ladV vo';aHkkoh gks tk,xkA

¼[k½ lalk/kuksa dk vo{k;

yksxksa us viuh fofHkUu vuqfØ;kvksa }kjk gekjs nksuksa] uohdj.kh; vkSj xSj&uohdj.kh;
izkÑfrd lalk/kuksa ls dkQh dqN izkIr fd;k gSA muesa ls dqN rks dkQh lhek rd
;k djhc&djhc iwjs vo{kf;r gks x, gSa vkSj nwljs cgqr de lhek rd vo{kf;r gq,
gSaA ekuoh; vuqfØ;k,¡ bl gn rd c<+ xbZ gSa fd bUgksaus inkFkks± dh pØh; xfr ds
LFkkfir izfreku dks iyV fn;k gS] ftlls i`Foh dh lrg ij fofHkUu izfØ;kvksa ds
izkÑfrd dk;Zdyki izHkkfor gq, gSaA

lalk/kuksa dk vo{k;] ekuoksa dk izÑfr ij c<+rk izHkko vkSj lcls vf/kd] i;kZoj.k
dk iznw"k.k c<+rh gqbZ fpUrk ds fo"k; gSaA ;g fpUrk ÅtkZ ladV vkSj c<+rh gqbZ [kk|
inkFkks± dh deh }kjk mtkxj gksrh gSA ifj.kkeLo:i] cgqr xEHkhj ikfjfLFkfrd ladV
mRiUu gks ldrk gSA ijUrq ladV ls cpuk lEHko gksxk] ;fn LFkkuh; Lrj ls
Hkw&e.Myh; Lrj rd lalk/kuksa dks foosdiw.kZ <ax ls mi;ksx djus ds mik; fd,
tkrs gSa vkSj lalkèkuksa dk laj{k.k djus dh uhfr viukbZ tkrh gSA

¼x½ vuqdwyre lalk/ku mi;ksx

lekt }kjk mRiknu ds nkSjku i;kZoj.k dk :ikUrj.k vo';aHkkoh gSA u dsoy
ekuo lekt cfYd okLro esa fdlh Hkh :i esa thou viuh xfrfof/k }kjk izÑfr dks
izHkkfor djrk gSA ikfjfLFkfrd oSKkfud vius fo'okl esa vfMx gS fd lekt dk
fodkl ekuoksa ij vfuok;Z :i ls udkjkRed izHkko MkysxkA ;g ifj.kke lalk/kuksa
ds vo{k; ds ikfjfLFkfrd vkSj lkFk gh vkfFkZd ladV dks vkSj T;knk c<+k nsrk gSA

LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds iz;Ruksa dk y{; miyC/k izkÑfrd lalk/kuksa vkSj oguh;
<ax ls muds vuqdwyre mi;ksx ds chp lUrqyu cuk, j[kuk gS] tcfd futh m|e
lkekftd Qk;nksa vkSj gkfu;ksa dk [;ky fd, fcuk ykHk dh vfHkizsj.kk }kjk funsZf'kr
gkssrs gSaA

;g ns[kk x;k gS fd lkoZtfud {ks=k dk fodkl Hkh] jktuSfrd ;k O;kikfjd dkj.kksa
}kjk {ks=kksa dks fodflr djus ds izfr] iwokZxzg ls xzLr gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ,s'kks
vkjke dh oLrqvksa dk O;kikfjd iSekus ij mRiknu lalk/kuksa ds lekIr djus dh vksj
ys tkrk gSA blds ifj.kkeLo:i] tu lk/kkj.k thou ds fy, vfuok;Z vko';drkvksa
ds fy, Hkh d"V mBkrs gSa D;ksafd nksuksa lkoZtfud vkSj futh {ks=k ds m|e] O;oLFkk
esa] varfuZfgr detksfj;ksa dk ykHk mBkrs gSa] blfy, lalk/kuksa ds fu;kstu vkSj
izcU/k esa yksxksa dh lgHkkfxrk vR;f/kd egRoiw.kZ gSA
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lalk/kuksa dk mi;ksx mudh miyC/krk] fo|eku dk;Zdq'kyrk vkSj lekt dh
rRdkyhu o Hkkoh t:jrksa }kjk funsZf'kr gksuk pkfg,A lalk/ku uohdj.k dh pØh;
izfØ;k dks vkSj fodkl{ke fodYiksa dh [kkst dks /;ku esa j[krs gq, laj{k.k
ifjikfV;ksa dh fujUrj fuxjkuh djuk lalk/ku vo{k; dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus
ds dqN mik; gSaA

ikBxr iz'u 30.4

1. fdl izdkj LFkkuh; vko';drk,a izR;sd {ks=k esa fHkUu&fHkUu gksrh gS\

________________________________________________________

2. fdl izdkj LFkkuh; lalk/ku LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds fy, egRoiw.kZ gSa\

________________________________________________________

3. lalk/ku vo{k; D;k gS\

________________________________________________________

4. vuqdwyre lalk/ku mi;ksx D;k gS\

________________________________________________________

30.11 LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds izca/ku esa ekufp=kksa dk mi;ksx

LFkkuh; {ks=k] tgka yksx jgrs gSa vkSj dke djrs gSa dk Kku vfr egRoiw.kZ gksrk gSA
{ks=k dk lw{e] lgh vkSj foLr`r Kku] ;kstuk ds izHkkoiw.kZ <ax ls lapkyu esa enn
djrk gSA LFkkuh; {ks=k ;kstuk rS;kj djus ds fy,] Hkwfe dh {kerk] yksxksa dh dk;Z
fuiq.krk vkSj muds fopkjksa dh jhfr dks le>uk vfuok;Z gSA vftZr tkudkjh dks]
xfrfofèk;ksa dk fujh{k.k vkSj ekxZn'kZu ij ifjppkZ vkSj varfØZ;k ds fy, fdlh
izn'kZuh; <ax esa gLrkarfjr djuk pkfg,A izkFkfed vkadM+ksa] eqíksa vkSj leL;kvksa dks
O;ofLFkr <ax ls laxfBr djuk pkfg, tks fd Hkwfe dh fo'ks"krk,a izfrfcfEcr djsA
blds fy, ekufp=k] fp=k] pkVZ] QksVksxzkQ vkSj js[kkfp=k cgqr t#jh gSA ekufp=k
fu;kstdksa vkSj HkwxksyosÙkkvks a ds fy, vk'kqfyfi dk dk;Z djrs gSa vkSj
tulk/kkj.k dk ekxZn'kZu djrs gSaA

LFkkuh; {ks=k muds HkkSfrd laxBu vkSj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa ds vFkZ esa fHkUu
gksrs gSaA lwpukvksa@Kku dks ,df=kr o iznf'kZr djus dh fofHkUu rduhdsa gSaA
lwpukvksa ds izLrqrhdj.k ds fofHkUu :iksa esa ls ekufp=k lcls izHkkoh midj.k gS] tks
fd ekid o fn'kkvksa ds mi;ksx }kjk lgh o fo"k; oLrq dsfUnzr izLrqrhdj.k djrs
gSaA bu lcds vykok ekufp=k laHkkyus] le>us o lwpukvksa ds lapkj esa vklku gSaA



ekWM~;wy - 10-A

 23

LFkkuh; {ks=k fu;kstu

Hkwxksy

LFkkuh; {ks=k fu;kstu

fVIi.kh

¼d½ ekufp=kksa] js[kkfp=kksa vkSj QksVksxzkQksa dk mi;ksx

ekufp=kksa dk mi;ksx fofHkUu mn~ns';ksa ds fy, fd;k tkrk gSA mudk mi;ksx
Hkw&vkÑfr;ksa] lalk/kuksa] ekuo cfLr;ksa] LFky&fof'k"V lqfo/kkvksa vkSj lq[k&lk/kuksa
dh igpku ds fy, fd;k tkrk gSA ekufp=kksa dk mi;ksx bekjrksa ds fMtkbu]
ifjogu ekxZ vkSj fofHkUu xfrfof/k;ksa tSls cktkj] m|ksx] Ldwy] ikdZ] [ksy ds
eSnku bR;kfn ds fy, fu;kstu n'kkZus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA fu;kstu
ifj;kstukvksa dk vkSfPkR; vkSj O;ogk;Zrk Hkh mlds uD'kksa ds tfj;s vkadh tkrh
gSA fcuk iSekus] fn'kk vkSj iz{ksi.k ds fp=kkadu] js[kkfp=k dgykrk gSA js[kkfp=k
rF;ksa ds LFky fo'ks"k ij izLrqfrdj.k ds fy, vux<+ fp=kkadu ds :i esa vkSj
fyfic) izys[k dks ;kn djus ds fy, bLrseky fd, tkrs gSaA ;g js[kkfp=k vkSj
QksVksxzkQ LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds vafre [kkds dks vfUre :i nsus ds fy, dkQh
mi;ksxh gSA

¼[k½ LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds fy, ekufp=kksa dk vkdkj o iSekuk pquuk

ekufp=k cukrs le; dbZ dkjdksa dks /;ku esa j[kuk gksrk gSA bu dkjdksa esa
ekufp=kksa dk vkdkj] n'kkZ, tkus okys fooj.k] iSekus dk pquko bR;kfn dkQh
egRoiw.kZ gSaA ekufp=k dk vkdkj] ftu rRoksa dks lekfo"V djuk gS] muds foLrkj
dks fu/kkZfjr djrk gSA tks C;kSjk n'kkZuk gS og izR;sd rRo ds fy, izrhd&iz;ksx
vkSj gYdk ;k xgjk jax ¼'ksM½ fu/kkZfjr djrk gSA iSekus dk fodYi] ekufp=k ij
{ks=k ds rF; iznf'kZr djus ds fy, miyC/k LFkku }kjk funsZf'kr gksrk gSA iSekuk
ekufp=k ij nwjh vkSj /kjkry dh nwjh ds chp vuqikr gSA vko';drk ds vuqlkj
ekufp=k NksVs ;k cM+s iSekus dk gks ldrk gSA NksVs iSekus dk ekufp=k FkksM+s C;kSjs
ds lkFk cM+k {ks=k fn[kkus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] fo'o
ekufp=k] nhokj ekufp=k] ,Vyl ekufp=k bR;kfn NksVs iSekus ij js[kkafdr fd;s
tkrs gSaA blds nwljh vksj] cM+s iSekus ds ekufp=k dk mi;ksx Hkou ;kstuk] Ñf"k
lEcU/kh [ksrksa@xkao ds bykdksa ds Hkw[k.Mksa ds HkkSxksfyd fooj.k lEcU/kh 'khV bR;kfn
dh ;kstuk iznf'kZr djus ds fy, fd;k tkrk gSA LFkkuh; {ks=k fu;kstu] vkink
izca/ku] lkoZtfud forj.k iz.kkfy;k¡a bR;kfn ds fy, cM+s iSekus ds ekufp=kksa dk
mi;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd oks NksVs {ks=k dh cgqr lh tkudkjh foLrkj ls izLrqr
djrs gSaA

¼x½ LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds izca/ku esa ekufp=k

ekufp=k Hkou fuekZ.kdrkZ] fodkldk;Z djus okyksa] izca/kdksa vkSj fu;kstdksa ds fy,
ewyHkwr midj.k gSaA oks n'kZukfFkZ;ksa ds fy, ekxZn'kZd ds :i esa vkSj lgHkkfx;ksa]
fu;kstdksa vkSj yksxksa ds fy, lQyrk ds vkn'kks± ds :i esa dk;Z djrs gSaA ekufp=k
Hkkoh ;kstukvksa ds [kkds gksrs gSaA
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LFkkuh; {ks=k dk fu;kstu djus ds fy, vk/kkj ekufp=k vfuok;Z gksrk gSA ;g Hkwfe
mi;ksx] cktkj] ;krk;kr] miHkksDrk ifjokj bR;kfn ls lEcfU/kr losZ{k.k djus ds
fy, lgk;rk djrk gSA vk/kkj ekufp=k vU; fo"k; fof'k"V ekufp=k] fp=k vkSj pkVZ
cukus esa enn djrs gSaA ;g ml bykds vkSj yksxksa dk] ftuds fy;s fu;kstu djuk
gS] ekxZn'kZd gksrk gSA

;kstuk ds ekufp=k dk izk:i {ks=kh; dk;ksZa ds vk/kkj ij cuk;k tkrk gSA
vko';drk vk/kkfjr izLrko] muds LFky] fMtkbu] ykxr dk C;kSjk vkfn cM+s iSekus
ds ekufp=k ij fn[kk, tkrs gSaA ekufp=k izk:i ifjppkZ vk;ksftr djus vkSj
fo'ks"kKksa rFkk LFkkuh; yksxksa ls lq>ko vkeaf=kr djus esa enn djrk gSA ifjppkZ vkSj
lq>ko vUrr% fu;kstu ds fy, [kkdk rS;kj djus esa enn djrs gSaA

ekufp=k LFkkuh; {ks=k dh ekaxksa] tSls fd lkoZtfud mi;ksx dh bekjrsa tSls Ldwy]
vLirky vkfn] dks"k] lqfoèkk,a] fHkUu rjg ds eki vkSj laHkkfor O;; ;k ykxr] tkuus
ds vk/kkj ds :i esa dke djrs gSaA D;ksafd ekufp=k foLr`r tkudkjh lesVs jgrs gSa
vkSj Lo% O;k[;kdkjh Hkh gksrs gSa] vr% oks foÙk iznku djus okyh ,tsfUl;ksa dh vuqefr
ds fy, lh/ks vihy cu tkrs gSaA fo"k;&fof'k"V ekufp=k LFkkuh; {ks=k ;kstuk ds
izLrqfrdj.k] rdZiw.kZ okn&fookn vkSj mlds pj.kc) fØ;kUo;u esa enn djrs gSaA

ekufp=k cukus esa vk/kqfud izkS|ksfxdh tSls dEI;wVj dkVksZxzkQh] th-vkb-,l-] best
izkSlflax ds mi;ksx us fofHkUu iSekuksa ij fofHkUu izdkj ds ekufp=k cukuk lEHko cuk
fn;k gSA blh rjg] lEizs"k.k rduhd tSls bUVjusV] vkWuykbu] oSclkbV bR;kfn
tkudkjh dks vU; yksxksa o LFkkuksa rd gLrkUrfjr djus ds fy, laHkkouk,¡ izLrqr
djrh gSaA vr% ekufp=k.k vkSj lEizs"k.k izkS|ksfxdh LFkkuh; {ks=k fu;kstu ls lh/ks
tqM+h gqbZ gSaA

30.12 LFkkuh; {ks=k fu;kstu dk ,d òÙk v/;;u %
xkao&vdcjiqj ¼ckank] mÙkj izns'k½

xkao vdcjiqj] ftyk ckank] mÙkj izns'k jkT; esa fLFkr gSA HkkSxksfyd :i ls] xkao
yxHkx 250 12' mÙkj v{kka'k vkSj 800 47' iwoZ ns'kkUrj ij fLFkr gSA xkao e/;
Hkkjrh; iBkj dh mÙkjh lhek esa fLFkr gS vkSj cqUnsy[k.M {ks=k dk fgLlk gSA

foU/;u igkfM+;k¡ vkSj cnkSl ou jsat xkao dh nf{k.kh vkSj nf{k.k if'peh lhek cukrs
gSaA mÙkj dh vksj] xkao dh] NkVu vkSj igkjk xkaoksa ds lkFk la;qDr lhek js[kk gSA
tcfd nf{k.k dh vksj bldh xkS.Mk] dqjkjh vkSj Hkjrdwi ds lkFk la;qDr lhek&js[kk
gSA Hkwfe dh lkekU; <yku nf{k.k&if'pe ls mÙkj&iwoZ dh vksj gSA lajpukRed
cukoV ds :i esa] foU/;u cyqvk iRFkj Åijh lrg cukrk gS ftl ij ;equk ikj dh
tyks<+ eǹk loksZPp ijr cukrh gSA xkao esa flQZ rhu izdkj dh fefV~V;ka gSaA ou vkSj
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igkM+h eǹk tks igkM+ dh rygVh ds lgkjs ikbZ tkrh gS vkSj iryh feV~Vh dh ijr
esa fefJr ctjh ds VqdM+s bldh fo'ks"krk gSA dkyh vkSj ihyh fefJr feV~Vh
vkerkSj ij e/;e v¡py esa ikbZ tkrh gSa] tcfd dkyh tyks<+ eǹk xkao ds mÙkjh
Hkkx esa izeq[krk ls ikbZ tkrh gSA

vdcjiqj esa mÙkj iwoZ dh xeZ vknZz tyok;q vkSj Fkkj jsfxLrku dh xeZ 'kq"d
tyok;q ds chp ifjorhZ tyok;q gksrh gSA ;gka xfeZ;ksa ds nkSjku 400 - 450 ls- mPp
rkieku ntZ fd;k tkrk gS] vkSj lfnZ;ksa esa 50 - 100 ls- fuEu rkieku ntZ fd;k
x;k gSA vf/kdka'k o"kkZ xzh"e ds ekulwu eghuksa esa gksrh gSA okf"kZd vkSlr o"kkZ dh
ek=kk 50 ls 80 ls-ehs- gksrh gSA

xkao esa if'pe dh vksj efLtn vkSj nf{k.k iwoZ dh vksj efUnj gSA tcfd xkao dh
cgqla[;d tula[;k fgUnw leqnk; dh gS] tula[;k dk yxHkx ikapok Hkkx eqfLye
leqnk; dk Hkh gSA ;g cgq&is'ksoj xkao gS ftlesa fdlku] pjokgs] f'kYih] ifjokgd]
O;kikjh vkSj vU; lsok iznkrk gSA vr% xkao esa yksxksa dk lqlaxr lewg gSA

i) lkekftd&vkfFkZd O;oLFkk

vdcjiqj e/;e vkdkj dk xkao gSA o"kZ 2005 esa bldk {ks=kQy 1582 ,dM+ vkSj
tula[;k 3952 FkhA xkao esa yxHkx 382 ifjokj gSaA djhc vk/ks ifjokj ¼197½
[ksfrgj leqnk;ksa ls gSa] blds ckn [ksfrgj etnwjksa ds ifjokj (106) gSaA vr% yxHkx
76.7 izfr'kr ifjokj lh/ks Ñf"k lEcU/kh xfrfof/k;ksa esa yxs gq, gSaA djhc 15

izfr'kr ifjokj tqykgk leqnk; ls gS vkSj ckdh yxHkx 8 izfr'kr ifjokj f'kfYi;ksa
vkSj vU; lsok iznkrkvksa ds oxZ ls gSaA Hkwfe tksrksa ds vuqlkj 1 izfr'kr ls de
(0.94%) cM+s fdlku gSa] djhc 9 izfr'kr (8.91%) e/;e fdlku vkSj ckdh
cgqla[;d NksVs vkSj lhekUr fdlku gSaA Hkwfeghu [ksrhgj etnwjksa ds ifjokjksa dh
la[;k yxHkx 37 izfr'kr gSA

dqy tula[;k dk yxHkx 37 izfr'kr lk{kj gSA dqy tula[;k dk djhc 39.52

izfr'kr dehZ ¼vtZd½ dk gS ftuesa ls 36 izfr'kr eq[; dehZ gSa vkSj yxHkx 3

izfr'kr lhekUr ;k vYidkfyd dehZ gSaA eq[; ;k nh?kZdkfyd dehZ oks gSa tks
o"kZHkj fof'k"V dk;Z esa yxs jgrs gSaA tcfd lhekUr@vYidkfyd dehZ o"kZ esa dqN
le; esa iwjd vk/kkj ij jkstxkj esa yxs jgrs gSaA lkekU; Hkwfe mi;ksx ds :i esa]
yxHkx 113 ,dM+ Hkwfe Ñf"k ds fy, miyC/k ugha gSA Ñf"k ;ksX; Ålj Hkwfe vkSj
catj Hkwfe 119 ,dM+ gSA xkao dk ou {ks=k yxHkx 20.54 ,dM+ dk gS tcfd dqy
Ñf"k ;ksX; Hkwfe 646 ,dM+ gSA Ñf"k ds varxZr okLrfod {ks=k 379 ,dM+ gS] ftldk
djhc rhu&pkSFkkbZ ¼287 ,dM+½ flafpr crk;k x;k gSA

tgka rd vU; LFkkuksa ls lEcU/k dk iz'u gS] xkao >kalh&bykgkckn jktekxZ vkSj
e/; jsyos ds >kalh&ekfudiqj Hkkx ls vPNh rjg tqM+k gSA iwoZ dh vksj bykgkckn
dk 'kgj yxHkx 135 fd-eh- dh nwjh ij fLFkr gS vkSj djoh uxj yxHkx 15 fd-



ekWM~;wy - 10A

 26 Hkwxksy

LFkkuh; {ks=k fu;kstu

fVIi.kh

LFkkuh; {ks=k fu;kstu
eh- ij gSA tcfd if'pe dh vksj ckank 55 fd-eh- dh nwjh ij fLFkr gSA xkao esa cl
LVS.M gS vkSj fudVre jsyos LVs'ku 11/2 fd-eh- ij gSA

ii) Ñf"k lEcU/kh Hkwfe mi;ksx

Ñf"k Hkwfe mi;ksx _rq vuqlkj cnyrk gSA 'kq) cks, x, {ks=k dk yxHkx 63 izfr'kr
[kjhQ Qlyksa ds vUrxZr gS] tcfd djhc 36 izfr'kr jch dh Qlyksa ds vUrxZr
vkrk gSA ckdh yxHkx 1 izfr'kr {ks=k tSn dh Qlyksa ds fy, vyx j[kk x;k gSA
[kjhQ dh Qlyksa dk fooj.k ;gka izLrqr fd;k x;k gSA [kjhQ ds ekSle esa] dqy
Ñf"k {ks=k ds 32 izfr'kr Hkkx ij /kku dh [ksrh gksrh gS] Tokj dh djhc 25 izfr'kr
vkSj cktjs dh yxHkx 24 izfr'kr ij [ksrh gksrh gSA vr% Ñf"k {ks=k dk 82 izfr'kr
flQZ bu rhu Qlyksa dks vUrxZr jgrk gSA [kjhQ dh vU; Qlyksa esa] dikl yxHkx
8.00 izfr'kr] nkysa yxHkx 4.68 izfr'kr vkSj frygu yxHkx 2.78 izfr'kr ij gksrh
gSA Qy ckxku vkSj js'ks dh Qlysa 1-1 izfr'kr ij gksrh gSA

iii) lq[k lk/ku vkSj lkekftd lqfo/kk,a

lq[k&lk/kuksa vkSj lkekftd lqfo/kkvksa dk o.kZu bykds ds lkekftd vk/kkfjd <+kaps
ds Lrj dks izfrfcfEcr djrk gSA ;g lHkh izdkj ds fodkl dh ewyHkwr vko';drk,a
gSaA xkao esa ,d lkoZtfud Qksu vkfQl ds vykok ikap O;fDrxr Qksu gSaA lM+d
ds fdukjs fLFkr gksus dh otg ls] xkao esa cl LVS.M gSA blh rjg] Hkjrdwi fudVre
jsyos LVs'ku gS tks Ms<+ fdyksehVj dh nwjh ij gSA 'kS{kf.kd lqfo/kkvksa ds lEcU/k esa]
xkao esa ,d izkFkfed vkSj ,d twfu;j gkbZ Ldwy gSA ;gka nks fpfdRlk dehZ gSa vkSj
,d ljdkjh nok[kkuk gSA lM+d ds fdukjs ,d NksVk xzkeh.k cktkj Hkh fodflr gks
x;k gSA ukS NksVh nqdkusa gSa tks feBkbZ] uk'rk] pk;] iku] lkekU; lkSns dh oLrq,a]
iRFkj ds VqdM+s] b±/ku dh ydM+h] ejEer dk 'kSM] fpfdRlk dehZ bR;kfn ls
lEcf/kr gSaA xkao esa lqj{kk pSd iksLV gSA is;ty lqfo/kk ds lEcU/k esa] xkao esa ikap
dq,a] 17 futh iEi gSa vkSj rhu gS.M iEi ljdkj }kjk yxok, x, gSaA

iv) la;qDr lEifÙk lalk/ku

leqnk; ds dY;k.k ds fy, la;qDr lEifÙk lalk/kuksa dh igpku vkSj mi;ksx bykds
dks fodflr djus ds egRoiw.kZ vk/kkj gSA vdcjiqj xkao esa la;qDr Hkwfe] ty] ?kkl
vkSj o{̀k dk cM+k HkaMkj gS ftls LFkkuh; leqnk; ds nh?kZdkfyd dY;k.k ds fy,
lapkfyr vkSj cuk, j[kus dh vko';drk gSA Hkwfe lalk/kuksa ds :i esa] foU?;u
igkfM+;ksa ds nf{k.k esa iRFkj ds VqdM+s vkSj iRFkjksa ds [k.M feyrs gSaA dkyh] ihyh
vkSj iFkjhyh feV~Vh lHkh izkFkfed xfrfof/k;ksa ds vk/kkj ds :i esa dk;Z djus ds
vykok fuekZ.k lkexzh iznku djrh gSA ty ds lEcU/k esa] xkao esa ,d cM+k vkSj ,d
NksVk rkykc gSA cM+k rkykc tcfd igkfM+;ksa ds lehi fLFkr gS] NksVk rkykc
mÙkj&iwohZ fn'kk dh vksj gSA ;g rkykc iBkjh {ks=kksa esa cgqr vke LFky gksrs gSa vkSj
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i'kqvksa vkSj oU; thoksa dks ty dh vkiwfrZ ds fy;s vk/kkj ds :i esa dk;Z djrs gSaA
;g rkykc LFkkuh; miHkksx ds fy, eNyh ikyu vkSj tyh;] fxjhnkj Qy] dey
tSlh Qlysa mxkus ds fy;s Hkh vk/kkj ds :i esa dk;Z djrs gSaA pkjkxkg xkao esa
la;qDr lEifÙk lalk/ku gSA oks jsyos vkSj jktekxZ ds lkFk&lkFk ufn;ksa] >juksa ds
cxy esa vkSj nf{k.k esa igkM+h jkLrs ds lkFk Hkwfe ds VqdM+ksa ds :i esa ik;s tkrs gSaA
xkao ds ikyrw i'kq tSls HksM+sa] cdfj;ka] xk;] HkSals] cSy] VV~Vw bR;kfn bu pkjkxkgksa
esa pjrs gSaA o{̀k ,d vkSj egRoiw.kZ la;qDr lEifÙk lalk/ku gSA ;g o{̀k ewY;oku
Qy] Qwy] QuhZpj dh ydM+h] b±/ku dh ydM+h iznku djrs gSa vkSj ifjos'k dks
gjk&Hkjk cukrs gSaA vke vkSj egqvk cM+s o{̀k gSa vkSj Qyksa] Qwyksa] QuhZpj dh ydM+h
ds lEcU/k esa vius O;kikfjd ewY; ds fy, izfl) gSaA ;wdsfyIVl] ccwy] uhe
bR;kfn vU; o`{k gSa tkss QuhZpj vkSj b±/ku ds fy, LFkkuh; fuokfl;ksa }kjk bLrseky
fd, tkrs gSaA dne] dusj >kfM+;ka bR;kfn ckSus o{̀k gSa vkSj HksM+ksa o cdfj;ksa }kjk
pjus ds fy; mi;ksx gksrs gS vkSj igkM+h <+ykuksa esa Qwynkj ikS/kksa ds :i esa Hkh iz;ksx
fd, tkrs gSaA

v) fu;kstu izLrko

mijksDr fooj.k ds vk/kkj ij dqN fu;kstu izLrko rS;kj fd, tk ldrs gSaA bu
izLrkoksa dks fu;kstu ds ikfjfLFkfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd lewgksa esa foHkkftr
fd;k tk ldrk gSaA

¼d½ ikfjfLFkfrd fu;kstu

ikfjfLFkfrd fu;kstu dk y{; bykds dh lkekU; i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa dks lq/kkjus
dk gSA blds fy, xkao esa Hkwfe] ty vkSj gfjr vkoj.k dks lq/kkjus ds lEcU/k esa
;kstuk cukbZ tk ldrh gSA eǹk vijnu dks jksdus ds fy, laj{k.k fof/k;k¡ vkSj
igkM+h <+ykuksa ds fdukjs dh Hkw&vkÑfr;ksa vkSj [ksrksa esa tSfod [kkn dh laj{k.k
ifjikfV;ksa dks Hkwfe dh xq.koÙkk lq/kkjus ds fy, fØ;k'khy fd;k tk ldrk gSA
blh rjg ls] ?kjsyw] pkjkxkgksa vkSj df̀"k ds fy, ty dh vko';drk dh iwfrZ ds
fy, ty lalk/kuksa dh xq.koÙkk vkSj ek=kk lq/kkjus ds fy, rkykcksa dks T;knk xgjk
djus] xkn lkQ djus vkSj ty laHkj.k vkSj cjlkrh ty ds iqu% laxzg.k ds fy,
T;knk LFkyksa dh [kqnkbZ djus ds fy;s mfpr ;kstuk cukbZ tk ldrh gSA ty dh
miyC/krk [ksrksa esa flapkbZ vkSj ty&Hkj.k dk Lrj c<+k nsxh] tks fQj u, ckxkuksa
dks ty miyC/k djkus ds vykok Hkwfe dh mRikndrk esa Hkh of̀) djsxhA

LoLFk o lgh i;kZoj.kh; O;oLFkk ds fy, gfjr vkoj.k ds Lrj vkSj tSolewg esa
of̀) vfuok;Z gSA gfjr vkoj.k esa of̀) djus ds rjhdksa esa e/;e vkSj cM+s o{̀kksa dks
jktekxks±] ufn;ksa] jsyekxZ ds fdukjs vkSj rkykcksa ds fdukjksa ij vkSj iapk;r dh
Hkwfe ij jksi.k dks lekfo"V dj ldrs gSaA NksVs vkSj ckSus o{̀kksa dks Qwy okys
ikS/kksa ds lkFk igkM+h <+yku ds lgkjs jksik tk ldrk gSA bl fu;kstu izLrko ds
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fy, foÙkh; vkSj izkS|ksfxd lgk;rk ou foHkkx] jktLo ftyk fu;kstu dk;kZy; ls
miyC/k dh tk ldrh gSA ,d ckj ;g fu;kstu izLrko fØ;kfUor gks tkrk gS rks
bu ikfjfLFkfrd vkxr dh lqj{kk vkSj j[k&j[kko esa LFkkuh; yksxksa dk lg;ksx vkSj
lgHkkfxrk }kjk enn feyrh gSA

¼[k½ lkekftd fu;kstu

ikfjfLFkfrd vkSj vkfFkZd fu;kstu ds fgrksa dh j{kk djus ds fy, lkekftd
fu;kstu vko';d gSA ,d LoLFk vkSj lgh lkekftd O;oLFkk larqfyr fodkl ds
fy;s ifjlEifÙk gksrh gSA vdcjiqj xkao esa lkekftd fu;kstu ds fy, LokLF;]
f'k{kk] izf'k{k.k vkSj jkstxkj lt̀u ds {ks=kksa esa T;knk /;ku nsus dh t:jr gSA fL=k;ksa]
cPpksa vkSj o)̀ yksxksa ds LokLF; dh fLFkfr n;uh; gSA ;gkWa ,d NksVk LokLF; dsUnz
vkSj de ls de ,d izlwfr ,oa cky LokLF; dsUnz [kksyus ds fy;s vfr 'kh?kz fu;kstu
dh vko';drk gSA izf'kf{kr efgyk LokLF; dk;ZdrkZ vkSj LokLF; ns[kjs[k lsok }kjk
LokLF; lq/kkjus vkSj tula[;k of̀) fu;fU=kr djus esa enn dj ldrh gSaA blh
rjg] xkao dh c<+rh gqbZ tula[;k ds fy, vkaxuckM+h vkSj mPp&izkFkfed vkSj ek/
;fed Ldwy gksus pkfg,A vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkku Hkh xkao dh vfuok;Z vko';drk
gS] D;ksafd diM+k cqukbZ] c<bZfxjh] lqukj dk dk;Z vHkh Hkh xkao esa ikfjokfjd O;olk;
ds :i esa fd;k tkrk gSA xzkeh.k ;qokvksa ds mRizokl dh leL;k dks gy djus ds
fy,] Lo jkstxkj dks xkao esa t:j izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A yksxksa dh _.k] cpr
vkSj fofu;ksx dh leL;k dks gy djus ds fy, xzkeh.k cSad 'kk[kk Hkh LFkkfir dh
tk ldrh gSA

¼x½ vkfFkZd fu;kstu

LFkkuh; {ks=k ds fodkl ds fy, Bksl vkfFkZd vk/kkj vfuok;Z gSA vdcjiqj xkao esa
rkykc gS tks eNyh ikyu vkSj tyh; fxjhnkj Qyksa ds fy, fodflr fd, tk
ldrs gSaA {ks=k esa iRFkj ds VqdM+ksa dk vPNk vk/kkj gSA vr% [kuu dsUnz vkSj mR[kuu]
vkfFkZd xfrfof/k ds :i esa 'kq: fd;k tk ldrk gSA blh rjg ls] ckyw vkSj feV~Vh
fuekZ.k dk;ksZ ds fy, cM+h ek=kk esa miyC/k gSA nq/kk: i'kq tSls xk; vkSj HkSalksa ds ykus
ls xkao esa Ms;jh m|ksx lq/kkjk tk ldrk gSA blh rjg] ladj tkfr dh cdfj;ka vkSj
HksM+s xkao esa pjokgksa dh vk; esa o`f) dj ldrh gSaA bu i'kqvksa dks ek¡l m|ksx esa
Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gSA D;ksafd ;g xkao jktekxZ ds lkFk fLFkr gS] rks ;g
lehi ds uxjksa fp=kdwV ¼djoh½ vkSj vVkjk ds cktkjksa esa vius mRiknksa dh fcØh ls
Qk;nk mBk ldrk gSA xzkeh.k lM+dksa dk fuekZ.k djus ds vykok cSad vkSj iapk;r
?kj LFkkfir djus ls xzkeh.k leqnk; dh vius 'kgjh izfri{kksa ds lkFk var%fØ;k
dks vkxs vkSj lq/kkjk tk ldrk gSA 'kgj esa xzkeh.k mRikn fu;fer vk/kkj
ij csps tk ldrs gSaA
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ikBxr iz'u 30.5

1. ekufp=k cukrs le; fdu dkjdksa dk /;ku j[kuk gksrk gS\

_______________________________________________________

2. vdcjiqj xkao dh HkkSxksfyd fLFkfr D;k gS\ ikB esa fn, fooj.k dk mi;ksx
djrs gq, ,d js[kkfp=k cukb,A

_______________________________________________________

3. vdcjiqj xkao dk Ñf"k Hkwfe mi;ksx D;k gS\

_______________________________________________________

4. vdcjiqj xkao dh fu;kstu lEcU/kh vko';drk,¡ D;k gSa\

_______________________________________________________

5. vdcjiqj xkao esa fu;kstu dh eq[; vkfFkZd o lkekftd ;kstukvksa dh
ppkZ dhft,A

_______________________________________________________

vkius D;k lh[kk

LFkkuh; {ks=k fu;kstu ;kstuk cukus dh izfØ;k gS tks LFkkuh; Lrj dh leL;kvksa
vkSj eqn~nksa ds lek/kku ls lEcf/kr gSA LFkkuh; {ks=k dh HkkSfrd vkSj lkaLÑfrd
nksuksa fo'ks"krk;sa gksrh gS] tSls] {ks=k dk Hkw&n `';] LFkkuh; mRikn ;k yksd ùR;]
gLrf'kYi vkfnA LFkku vkSj yksxksa dh leL;k,a gy djus ds rjhds vkSj lk/kuksa dh
;qfDr fudkyus dk iz;Ru fu;kstu gSA fu;kstu fofHkUu Lrjksa ij fd;k tkrk gS]
NksVs LFkkuh; {ks=k ls ysdj brus cM+s ftruk fd fo'o rd fu;kstu fd;k tkrk
gSA rFkkfi] ;g LFkkuh; yksxksa ds lPps iz;Ru gksrs gSa tks LoPN] gfjr vkSj
le)̀'kkyh LFkkuh; {ks=k lqfuf'pr djrs gSaA LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds fy, ewyHkwr
vko';drk,a] mn~ns';ksa dk fu:i.k djuk tks y{; vkSj izkFkfedrk,a izkIr djus
gSa mUgsa fu;r djuk] ;kstuk dk fu"iknu djus ds fy, LFkkuh; vkSj vU; lalk/
kuksa dks tqVkuk] ;kstuk ds fØ;kUo;u vkSj izxfr dh ekWuhVfjax djus ds fy,
lkekftd lewg lf̀tr djuk gSA LFkkuh; {ks=k fu;kstu dh lQyrk eksVs rkSj ij
bykds ds ikfjfLFkfrd vkSj lkekftd&vkfFkZd vk/kkj ij fuHkZj djrh gSA bl
dkj.k] LFkkuh; {ks=k ;kstuk,a LFkku&LFkku ij dkQh fHkUu gksrh gSA LFkkuh; {ks=k
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fu;kstu ds vk;ke vfuok;Z :i ls yksxksa dh ewyHkwr vkSj mPpÙkj vko';drk,¡ iwjk
djus vkSj LFkkuh; yksxksa dh c<+rh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, jkstxkj ds i;kZIr
volj vkSj vk; mRiUu djuk gSA vr% LFkkuh; lalk/kuksa dk vko';drk&vk/kkfjr
mi;ksx bl fu;kstu dh iwoZ&'krZ gSA LFkkuh; lalk/kuksa dk vFkZ Hkwfe lalk/kuksa tSls
pV~Vkusa vkSj e`nk] ty lalk/ku] ckxku vkSj ou lalk/ku ls gSA LFkkuh; lalk/kuksa dk
ewY;kadu vkadM+s bdV~Bs djus] ;kstuk rS;kj djus vkSj mlds fØ;kUo;u esa enn
djrk gSA vr% fu;kstu ,d lrr izfØ;k gSA Hkkjr yksxksa ds dY;k.k ds fy, viuh
vFkZO;oLFkk vkSj {ks=kksa dks fodflr djus ds fy, fu;ksftr iz;Ru dj jgk gSA Hkkjr
us vc rd viuh izkFkfedrkvksa ds vk/kkj ij 10 iap o"khZ; ;kstuk,¡ cukbZ gSaA
izkFkfedrk,a fHkUu ;kstuk vof/k;ksa ds nkSjku cnyrh jgha gSaA rFkkfi] bu lc
;kstukvksa us tcfd yksxksa ds lkekU; dY;k.k dk eq[; mn~ns'; j[krs gq, vkfFkZd
of̀) dh mPprj njsa izkIr djus dk y{; j[kkA fHkUu {ks=kksa dh viuh lqO;Dr
leL;k,a vkSj lkeF;Z gksrh gS vkSj blfy, oks fu;kstu ds fy, viuh&viuh vyx
vko';drk,¡ izLrqr djrs gSaA ty laxzg.k vkSj izca/ku] ouksa dk laj{k.k vkSj izkSUufr]
tutkrh; dY;k.k vkSj oU; thou dh lqj{kk] LFkkuh; i;kZoj.k dk izca/ku] LFkkuh;
i;kZoj.k ds izca/ku ds fy, lÙkk yksxksa ds gkFk esa bR;kfn fHkUu {ks=kksa dh mudh viuh
fujkyh vko';drkvksa ij vk/kkfjr dqN fu;kstu lEcU/kh izkFkfedrk,a gSA LFkkuh;
i;kZoj.k dh xq.koÙkk lq/kkjus ds fy, LFkkuh; lalk/kuksa dk mi;ksx vkSj LFkkuh;
yksxksa dh igy egRoiw.kZ gSA lalk/kuksa ds vo{k; ds izdk'k esa vuqdwyre lalk/ku
mi;ksx vkSj mudh uohdj.kh;rk dh vko';drk gSA LFkkuh; {ks=k ds fodkl vkSj
fu;kstu ds fy, ekufp=k ewyHkwr midj.k gSaA uD'kksa] js[kkfp=kksa vkSj QksVksxzkQksa dk
bLrseky LFkkuh; eqn~nksa dh igpku djus esa] vkadM+s@tkudkjh bdV~Bk djus vkSj
LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds izk:i dks vfUre :i nsus esa enn djrk gSA {ks=k esa
lkekftd&vkfFkZd O;oLFkk] Hkwfe mi;ksx izk:i] lq[k&lk/ku rFkk lkekftd lqfo/
kkvksa vkSj la;qDr lEifÙk lalk/kuksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, o`Ùk v/;;u rS;kj
djuh pkfg,A oÙ̀k v/;;u ds ifj.kkeksa ds vk/kkj ij] fu;kstu izLrko rS;kj djus
pkfg,A bu izLrkoksa esa {ks=k ds i;kZoj.kh;] lkekftd vkSj vkfFkZd fu;kstu ds fy,
eqn~nksa vkSj fof'k"V ;kstukvksa dk lekos'k t:j djuk pkfg,A

ikBkUr iz'u

1. LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds fdUgha nks vk;keksa dk la{ksi esa o.kZu dhft,A

2. LFkkuh; {ks=k dh ;kstuk rS;kj djus dh ewyHkwr fo'ks"krkvksa dh ppkZ dhft,A

3. fdl izdkj LFkkuh; yksx LFkkuh; Lo iz;kl }kjk vius LFkkuh; {ks=k dks
lq/kkjus esa enn dj ldrs gSa\

4. LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds izca/ku esa ekufp=kksa dh D;k mi;ksfxrk gS\
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5. tutkrh; {ks=kksa dh viuh vyx fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

30.1

1. LFkkuh; {ks=k vofLFkfr] LFky fof'k"V eqn~nk] oLrq ;k leqnk; gSA ;g nksuksa
HkkSfrd vkSj lkFk gh lkaLÑfrd Hkw&n'̀;] LFkkuh; mRikn izLrqr djrk gS tSls]
gLrf'kYi vkSj bykds dh fof'k"Vrk,a tSls fd yksd ùR;] dykRed oLrq,a
bR;kfnA LFkkuh; {ks=k fLFkfr vkSj yksxksa ds LkkFk 'kfDr'kkyh cU/ku izfrfcfEcr
djrk gSA

fu;kstu] yksxksa vkSj LFkku dks ftu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS mUgsa
lqy>kus ds rjhds vkSj lk/kuksa dh ;qfDr fudkyus dk iz;Ru gSA bldk
LFkkuh; okrkoj.k vkSj ekuo thou dh xq.koÙkk lq/kkjus dk Hkh y{; gksrk gSA

2. Hkkjr esa fu;kstu ds fofHkUu Lrj gSa%

LFkkuh; {ks=k fu;kstu] [k.M ;k y?kq Lrjh; fu;kstu] ftyk Lrjh; fu;kstu]
jkT; Lrjh; fu;kstu vkSj jk"Vªh; Lrj dk fu;kstuA

3- fdlh {ks=k ds fu;kstu ds fy, rhu pqukSfr;ka gSa%

d- i;kZoj.kh; xq.koÙkk esa deh

[k- fu/kZurk vkSj dqiks"k.k

x- csjkstxkjh

4- fu;kstu ls yksxksa dh ewyHkwr vis{kk,aµ

d- ewyHkwr lsokvksa rFkk lq[k lk/kuksa dh O;oLFkk

[k- Ñf"k vkSj vkS|ksfxd mRiknu esa o`f) ds fy, fodklkRed ifj;kstuk,a
tSls flapkbZ] m|ksx

x- jkstxkj mRiUu djuk vkSj muds mRikn fcØh djus ds fy, cktkj

5- fu;kstu dh ewyHkwy vko';drk,a gSa%

d- mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k

[k- y{; vkSj izkFkfedrk,a fu/kkZfjr djuk
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x- lalk/kuksa dks tqVkuk

?k- lkekftd lewg cukuk

³- izxfr dk ewY;kadu vkSj ekWfuVkWfjax

30.2

1- ikfjLFkfrd vuqdwyre fu;kstu ds nks mnkgj.k gSa%

d- flapkbZ vkSj ck<+ fu;U=k.k ds fy;s ufn;ksa dks fu;af=kr djukA

[k- ckxku

2- lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj ekuoh; vko';drk ds chp lUrqyu cuk, j[kus
dh lqO;Dr t:jr gS D;ksafd uohdj.kh;rk vkSj fuEuhdj.k ds ekeys esa
lalk/kuksa dh lhek,a gksrh gSaA vr% ekuo dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds
fy, lalk/kuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx gksuk pkfg,A

3- LFkkuh; {ks=k esa o{̀kkjksi.k fuEufyf[kr ij vk/kkfjr gksuk pkfg;s%

d- Hkw&vkÑfr

[k- tyok;q lEcaf/kr fLFkfr;ka

x- Hkw&rRo lEcU/kh fLFkfr;ka

?k- izkÑfrd ouLifr

4- ewyHkwr vkSj mPprj vko';drkvksa ds nks&nks mnkgj.k%

d- ewyHkwr vko';drk,a ¼i½ lqjf{kr is; ty

¼ii½ ewyHkwr f'k{kk vkSj LokLF;

[k- mPprj vko';drk,a ¼i½ rduhdh f'k{kk

¼ii½ mUur ifjogu iz.kkyh

5- izkS|ksfxdh; uohuhdj.k vkSj laLFkkxr lgk;rk ds nks izHkko%

d- izkS|ksfxdh; uohuhdj.k ¼i½ Ñf"k lEcU/kh fodkl

¼ii½ lwpuk ØkfUr

[k- laLFkkxr lgk;rk ¼i½ lcds fy, f'k{kk

¼ii½ lkoZtfud ifjogu iz.kkyh
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30.3

1- LFkkuh; yksx fodkl dh ;kstuk,¡ cukus ds vius vuqHko] fu;kstu ;kstukvksa
ds fØ;kUo;u vkSj fu"iknu esa vkSj fu;ksftr ifj;kstukvksa ds j[k&j[kko esa
viuh lgHkkfxrk ds tfj;s {ks=kh; fu;kstu esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA

2- fodkl ds nkSjku fuEu ij fo'ks"k cy%

d- izFke iapo"khZ; ;kstuk dk flpkbZ rU=kksa ds fodkl ijA

[k- f}rh; iapo"khZ; ;kstuk dk vkS|ksfxd fodkl esa vkRe&fuHkZjrk ijA

3- nloha iapo"khZ; ;kstuk ds mn~ns'; eq[; ufn;ksa dh lQkbZ] cjlkr dss ikuh
dk laxzg.k] ufn;ksa dk vkil esa tqM+ko] lkoZtfud forj.k iz.kkyh] lk{kjrk
vfHk;ku] lcds fy, LokLF; gSaA

4- dkye I dk dkye II ls feyku djsaA

d- 2] [k- 1] x- 5] ?k- 3] ³- 4

30.4

1- LFkkuh; vko';drk,a izR;sd {ks=k esa] {ks=k&fof'k"V eqn~nksa vkSj leL;kvksa vkSj
fodkl ds fy, miyC/k laHkkfor {kerk ds vk/kkj ij fHkUu&fHkUu gksrh gSaA

2- LFkkuh; lalk/ku LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds fy, egRoiw.kZ gksrs gSa D;ksafd
fodkl dh xfrfof/k;ka vf/kdka'kr% lalk/kuksa ij vk/kkfjr gksrh gSaA LFkkuh;
lalk/kuksa dk mi;ksx fu;kstu dh ykxr dks de djrk gS vkSj LFkkuh; yksxksa
ds ykHkksa dks vf/kdre djrk gSA

3- lalk/ku vo{k; lalk/kuksa ds miyC/k HkaMkj esa g~kl gksuk gSA dqN lalk/kuksa dk
dkQh gn rd vo{k; gks x;k gS] tcfd nwljksa dk vo{k; de gqvk gSA

4- lalk/kuksa dk vuqdwyre mi;ksx dk vFkZ ekuoh; vko';drkvksa dks iwjk djus
esa lalk/kuksa dks lrr~ /kkj.kh; cuk, j[kus ds fy, muds foosdiw.kZ mi;ksx ls
gSA

30.5

1- ekufp=k cukrs le; dbZ dkjdksa dks tSls ekufp=k dk vkdkj] C;kSjk tks
n'kkZuk gS] iSekus dk fodYi bR;kfn /;ku esa j[kuk pkfg,A

2- vdcjiqj xkao dh HkkSxksfyd vofLFkfr 25o12' mÙkj v{kka'k ij vkSj 80o47'

iwohZ ns'kkUrj ij gSA
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3- vdcjiqj xkao dk Ñf"k lEcU/kh Hkwfe mi;ksx izeq[kr;k [kjhQ ds ekSle esa

/kku] Tokj vkSj cktjk vkSj jch ds ekSle esa xsgwa] puk] nkysa vkSj frygu dh
Qlyksa dk gksrk gSA [kjhQ dh Qlysa djhc 63 izfr'kr {ks=k ij gksrh gS] tcfd
jch dh Qlysa 36 izfr'kr {ks=k ?ksjrh gSa vkSj ckdh yxHkx 1 izfr'kr tSn Qlyksa
ds fy, gksrk gSA

4- vdcjiqj xkao dh fu;kstu lEcU/kh vko';drk,a ewyHkwr lqfo/kkvksa] flapkbZ dh
lqfo/kkvksa vkSj fodkl ds fy, Ñf"k&m|ksxksa dh O;oLFkk ls tqM+h gSaA

5- vdcjiqj xkao ds fu;kstu izLrko ikfjfLFkfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd fu;kstu
ds 'kh"kZd ds vUrxZr ns[ksaA

ikBkUr iz'uksa ds ladsr

1- vuqPNsn 30.3 nsf[k,

2- vuqPNsn 30.5 nsf[k,

3- vuqPNsn 30.7 nsf[k,

4- vuqPNsn 30.9 nsf[k,

5- vuqPNsn 30.7 nsf[k,



fiNys ikB esa geus LFkkuh; {ks=k fu;kstu dh vo/kkj.kk vkSj mikxeksa ds ckjs esa tkuk
ftlds fy, vko';d 'krZ vkadM+s dk gksuk gSA bl v/;k; esa] ge mu fof/k;ksa ds
ckjs esa ppkZ djsaxs ftudk vkadM+ksa ds ,d=k djus] izfØ;k rFkk fo'ys"k.k esa vuqikyu
fd;k tkrk gSA gekjs nSfud thou esa ge eqnz.k] JO; o n'̀; ek/;e lkekftd
lewgksa vkSj ifjppkZvksa ds tfj, cgqr lh tkudkjh ikrs gSaA ijUrq D;k vkius dHkh
lkspk gS fd fdl izdkj bl tkudkjh ds fy, vkadM+s ,df=kr fd, tkrs gS] mudh
izfØ;k vkSj fo'ys"k.k fd;k tkrk gS\ vkadM+ksa ds ,d=khdj.k dk vFkZ {ks=k fLFkfr;ksa
ls vkadM+s@tkudkjh bdV~Bk djus dh ;kstuk gSA Hkwxksy esa {ks=k dk;Z ls bfPNr
vkadM+s@tkudkjh izkIr djus] rF;ksa dh rdZiw.kZ vkSj oSKkfud <+ax ls izfØ;k vkSj
fo'ys"k.k djus dh fof/k;ksa ds lewg dk vuqikyu fd;k tkrk gSA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki %

� vkadM+s ,d=khdj.k ls tqM+s pj.kksa vkSj leL;kvksa dh igpku dj ldsaxs(

� vkadM+s ,d=khdj.k ds fofHkUu lk/kuksa vkSj izfØ;kvksa dk fooj.k ns ldasxs(

� iz'ukoyh] vuqlwph] ekiØe vkfn rS;kj dj ldsaxs(

� losZ{k.k fd, tkus okys {ks=k dk js[kkfp=k cuk ldsaxs(

� izkFkfed vkadM+s bdV~Bk dj ldsaxs vkSj blds fy, uewus Hkh ys ldsaxs(

� vizR;{k vkadM+s bdV~Bs dj ldsaxs(

31

vkadM+s ,d=khdj.k] izfØ;k
vkSj fo'ys"k.k
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� ,df=kr vkadM+ksa ls ljy rkfydk,a vkSj vkjs[k fp=k cuk ldsaxs(

� rkfydkvksa] uD'kksa] vkjs[kksa] QksVksxzkQksa vkSj pkVks± dk fo'ys"k.k dj ldsaxs] vkSj
ifj.kkeksa dk lkekU;hdj.k djrs gq, lq>ko ns ldsaxsA

31.1 vkadM+s ,d=khdj.k ds lksiku

eksVs rkSj ij] vkadM+ksa ds ,d=khdj.k ds rhu eq[; lksiku gSµ

1. vki yksxksa ls Nkuchu dh tkus okyh leL;k ds lEcU/k esa iz'u iwN ldrs gSaA

2. vki LFkkuksa] yksxksa] laxBuksa vkSj muds mRiknksa ;k ifj.kkeksa ds lEcU/k esa
voyksdu dj ldrs gSaA

3. vius mn~ns'; gsrq fo|eku fjdkMZ ;k nwljksa ds }kjk bdV~Bs fd, x, vkadM+ksa
dk mi;ksx dj ldrs gSaA

igys nks lksiku izkFkfed vkadM+ksa ds ,d=khdj.k ls lEcaf/kr gS tcfd rhljk lksiku
f}rh;d vkadM+ksa ds ,d=khdj.k ls lEcU/k j[krk gSA O;fDr fo'ks"k }kjk izR;{kr%
bdV~Bh dh xbZ tkudkjh@vkadM+s izkFkfed vkadM+s ds :i esa tkus tkrs gSa tcfd
dk;kZy;ksa@laLFkkvksa ls bdV~Bs fd, fjdkMZ ;k vkadM+k f}rh;d vkadM+s ds :i esa
tkuk tkrk gSA

d- izkFkfed vkadM+k ,d=khdj.k ds lksiku

izkFkfed vkadM+ksa ds ,d=khdj.k esa fuEufyf[kr lksiku gSa%

1. {ks=k ls izkFkfed vkadM+s bdV~Bk djus ds fy, ekufld vkSj 'kkjhfjd :i ls
vius dks rS;kj djukA

2. vius ikl {ks=k iqfLrdk@fjdkMZ iqfLrdk ;k Mk;jh j[kuk ftlesa izlkafxd
tkudkjh fy[k ldsa] {ks=k dk js[kkfp=k cuk ldsa ;k fof'k"V le; vUrjky ij
fdlh Hkh ?kVuk dk fooj.k fy[k ldsaA

3. pqus x, fHkUu LFkyksa ls {ks=k ds yksxksa rd iz'ukoyh vuqlwph igq¡pkukA

4. mÙkjksa esa fufgr rF;ksa dk lR;kiu okLrfodrk ds lkFk djukA

5. voyksdu }kjk ik, x, rF;ksa] vfHkfØ;kvksa vkSj vafdr rF;ksa dks O;ofLFkr
rFkk rkfdZd <kaps esa ,dhÑr djukA

[k- f}rh;d vkadM+s ,d=khdj.k ds lksiku

f}rh;d vkadM+ksa ds ,d=khdj.k esa fuEufyf[kr lksiku gSa %

1. f}rh;d vkadM+s@tkudkjh izkIr djus esa dk;kZy;kas@laLFkkvksa bR;kfn ds ckjs
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esa tkudkjh gksuk vko';d gS] tks izkalfxd vkadM+ksa dk fjdkMZ j[krs gSaA

2. vius iz/kkuk/;kid@laLFkk ds iz/kku ls vkf/kdkfjd i=k ysa ftlesa vkidh
vkadM+ksa dh t:jr vkSj vkadM+s ,d=khdj.k dk mn~ns'; fn;k gksA vkidk
igpku i=k Hkh dk;kZy;ksa esa izos'k ikus ds fy, vfuok;Z gSA

3. vkids mn~ns'; ls lacaf/kr vkadM+ksa dks fy[kus ds fy, uksV cqd@vkys[k
iqfLrdk j[ksaA bldh QksVksdkWih Hkh djkbZ tk ldrh gSA

4. vr% bl izdkj ls ,df=kr f}rh;d vkadM+sa izkslsflax vkSj lkfj.khdj.k ds fy,
vk/kkj curs gSaA

x- eqn~nksa dh igpku

ftu eqn~nksa dk ewY;kadu djuk gS mudh Li"V :i ls igpku djuk cgqr vko';d
gSA

ftu eqn~nksa dk v/;;u djuk gS mu eqn~nksa dk <kapk le; dh miyC/krk] ykxr]
Je'kfDr vkSj midj.kksa ds vkèkkj ij rS;kj djuk pkfg,A LFkkuh; {ks=k fu;kstu
ds ekeys esa fuEufyf[kr eqn~nksa ij /;ku nsuk pkfg,A

1. i;kZoj.k fLFkfr;ka tSls i;kZoj.kh; fuEuhdj.k] ekuoh; thou dh xq.koÙkk
bR;kfn ls lEcfU/kr eqn~nsA

2. lkekftd eqn~ns tSls yksxksa dh cks/k {kerk] lk{kjrk dk Lrj] LokLF;
lEcU/kh [krjs] vijk/k dk ?kfVr gksuk bR;kfnA

3. vkfFkZd eqn~ns tSls jkstxkj] O;; dk izfr:i] eky vkSj oLrqvksa dk ifjoguA

4. Ñf"k] m|ksx vkfn ds fy, tula[;k v/;;uA

5. Ñf"k] m|ksx bR;kfn ds fy, Hkwfe mi;ksx lEcU/kh v/;;uA

6. lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl ds fy, miyC/k lqfo/kk,a rFkk lq[k&lk/kuA

7. vFkZO;oLFkk dh of̀) ls lEcfU/kr leL;k,a tSls flapkbZ] ifjogu ds lk/ku]
ÅtkZ dh miyC/krk vkfnA

8. fu;kstu ds izeq[k eqn~ns tSls >qXxh >ksiM+h {ks=kksa esa ewyHkwr lqfo/kkvksa dh
O;oLFkk] iznw"k.k fu;a=k.k] vkS|ksfxd {ks=k esa LoPN okrkoj.kA

31.2 vkadM+k ,d=khdj.k ds midj.k vkSj rduhd

vkadM+s ,df=kr djus ds fy, ge dqN midj.kksa dk mi;ksx djrs gSa vkSj fof'k"V
rduhdksa dk vuqikyu djrs gSaA vkadM+s ,df=kr djus esa fuEufyf[kr midj.k
lgk;rk djrs gSaA
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1. ?kVuk dks /;ku ls ns[kuk vkSj fooj.k dks fy[kukA

2. iz'ukofy;ksa@vuqlwfp;ksa ds tfj;s rF;ksa ds ckjs esa iwNrkN djukA

3. {ks=k esa ekiu djukA

4. ijh{k.k djukA

5. ?kVukvksa dks ntZ djukA

vkb, vc vkadM+s ,df=kr djus ds dqN midj.kksa vkSj rduhdksa dk v/;;u djsaA

d- iz'ukoyh

iz'ukofy;ka ;k lk{kkRdkj vuqlwfp;ka fof'k"V mn~ns';ksa ds fy, fufeZr fd, x,
fu;r iz'uksa ds lewg gS ftlls {ks=k dk;Z ds tfj;s vkadM+s ,df=kr fd, tkrs gSaA
iz'ukoyh nks mn~ns';ksa dks iwjk djrh gSA igyk] ;g {ks=k dk;Z ds mn~ns';ksa dks
fof'k"V iz'uksa esa cny nsrh gS ftlls vko';d vkadM+s bdV~Bk djus esa enn feyrh
gSaA iz'uksa ds mÙkjksa ds :i esas ,df=kr vkadM+s leL;k dks le>us ds vk/kkj gSaA bu
mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy,] izR;sd iz'u mÙkjnkrk dks Li"V gksuk pkfg,A iz'u
Hkh mn~ns'; dks ifjyf{kr djuk pkfg,A bu mÙkjksa dk fo'ys"k.k dj lgh fu"d"kZ ij
igq¡pk tk ldrk gSA vr% iz'u lh/ks ,oa lVhd gksus pkfg,A mÙkjnkrkvksa ls iz'u
iwNus ds lkFk ge eku ysrs gSa fd muds ikl i;kZIr Kku] jk; ;k viuk nf̀"Vdks.k
gSA vr%] izR;sd iz'u bl rjg cukuk pkfg, rkfd mÙkjnkrk dk nf̀"Vdks.k ;k fopkj
ifjyf{kr gks ldsA

iz'ukoyh dk nwljk mn~ns'; lk{kkRdkj dh lgk;rk djuk gSA blds }kjk cxSj Hkwys
lHkh iz'uksa dks flyflysokj <+ax ls iwNk tk ldrk gSA lk{kkRdkj esa jr jgus dh
mÙkjnkrk dh bPNk dbZ dkjdksa ij fuHkZj djrh gSaA iz'ukoyh Lo;a gh lk{kkRdkjdÙkkZ
&mÙkjnkrk ds lEcU/kksa dks fu/kkZfjr djrh gSA vr%] ,df=kr vkadM+ksa dh ek=kk vkSj
xq.koÙkk eq[; rkSj ij iz'ukoyh dh izÑfr ij fuHkZj djrh gSA

(i) iz'ukoyh ds va'k

fuEufyf[kr nks izdkj dh tkudkjh iz'ukoyh dk va'k gksuk pkfg, %

igyk igpku ;k fLFkfr fof'k"V va'k rFkk nwljk mÙkjnkrk dsfUnzr va'kA

(ii) iz'ukoyh dk :i

iz'ukoyh dk :i dqN dkjdksa ij fuHkZj djrk gS tSls fd mÙkjnkrkvksa dh
lg;ksx'khyrk] tkudkjh dh mi;ksfxrk vkSj mldk Lrj] Hkk"kk] iz'uksa dk vuqØe]
,dd fopkj bR;kfnA
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(iii) lk{kkRdkj

iz'ukoyh ds rS;kj gksus ds ckn lk{kkRdkj ysus dh izfØ;k izkjEHk gksrh gSA vUos"kd
ds ikl ifjp; i=k gksuk pkfg, rkfd og {ks=k esa vius ckjs esa crk ldsA ifjp; i=k
esa ;g fy[kk gqvk gksuk pkfg, fd bl rjg ,df=kr tkudkjh dk mi;ksx ek=k
izLrqfrdj.k vkSj 'kS{kf.kd mi;ksx ds fy, gh fd;k tk,xkA nh gqbZ tkudkjh
iw.kZr;k xksiuh; jgsxhA lk{kkRdkj djus ds nkSjku] gesa mÙkjnkrkvksa dks fcuk dksbZ
mÙkj dk ladsr fn, mudh dfBukb;ksa dks nwj djus esa enn djuk pkfg,A tgk¡ rd
laHko gks lds mÙkj ds ckjs esa fdlh Hkh rjg dh enn ugha dh tkuh pkfg,A var
eas mÙkjnkrk dks /kU;okn Kkiu ,oa vkHkkj O;Dr fd;k tkuk pkfg,A

[k- vuqlfwp;ka

vuqlwfp;ka losZ{k.k ds fy, le; dh ;kstuk gksrh gSA ;g le;c) fof'k"V ?kVukvksa
dk fooj.k gS tSls ;krk;kr losZ{k.k] miHkksDrk O;ogkj losZ{k.k] o"kZ.k dk izfr:i
vkfnA vUos"kd dks fof'k"V le; varjky ij ?kVukvksa dk fooj.k vo'; fy;k tkuk
pkfg,A le; fo'ys"k.k dk egRoiw.kZ lUnHkZ gksrk gSA ;g ?kfVr gksus dh ckjEckjrk
ds vk/kkj ij ?kUVksa] feuVksa ;k lSds.Mksa ds bdkb;ksa esa gks ldrk gSA blh rjg ls ,d
?kVuk lkekU;r;k dbZ rRoksa ls lEcfU/kr gksrh gSA vr%] ys[ku iqfLrdk esa nksuksa v{kksa]
X vkSj Y dks mifoHkkftr djrs gq, tkudkfj;ksa dks vafdr djus dh vko';drk
gSA

1. vko';d tkudkjh izkIr djus ds fy, fdl ?kVuk dks pquk tk, vkSj vafdr
fd;k tk,\

2. fdu fLFkfr;ksa esa voyksdu }kjk ckrsa vafdr fd;k tk;\ fdl izdkj
voyksduh; fLFkfr xfBr dh tk,\

3. D;k voyksdu dks vad fn;k tk ldrk gS vkSj mu vadksa dh D;k fo'ks"krk,a
gSa\

4. voyksdu fdrus LFkk;h gS\ D;k leku fLFkfr;ksa esa leku ifj.kke izkIr fd,
tk ldrs gSa\

5. D;k voyksfdr ?kVuk ds lkFk fØ;kRed ,drk mlh izfØ;k ds lkFk gS\

x- oxZØe iSekus

oxZØe iSekus ls gekjk vfHkizk; fcUnqvksa ds lkewfgd iSekus] ls gS tks voyksfdr
vk;keksa ds fHkUu&fHkUu Jsf.k;ksa dk fooj.k nsrk gSA oxZØe iSekus vf/kdka'kr% bu nks
rjhdksa esa ls fdlh ,d ds vuqlkj mi;ksx fd, tkrs gSa] (1) vkorhZ vUrjkyksa ij
izfr:i dks vafdr djuk] ;k (2) iwjh ?kVuk ds i'pkr oxZØfer djukA vr%]
oxZØe iSekuk] tks iSekus ds izR;sd fcUnq ij fofHkUu izdkj dh ensa fy, jgrk gSaA ;g
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T;knk dq'ky gksrk gSa D;ksafd oks izfr izs{kd T;knk vkadM+s iznku dj ldrk gSaA {ks=k
vkSj le; dh izfr bdkbZ T;knk vk;ke iznku dj ldrk gSaA iwjh fLFkfr ds nkSjku]
vUos"kd dbZ fØ;kvksa dk voyksdu djrk gSA vius fnekx esa mudk ,dhdj.k
djrk gSA bl izdkj og fu.kZ; djrk gS fd iSekus ij dkSu lk fcUnq]
fofo/k O;ogkj dk loksZÙke o.kZu djrk gSA fuEufyf[kr mnkgj.k oxZØe iSekus dh
tkudkjh nsrk gSaA

rkieku dh fLFkfr;ka

 cgqr BaMk  BaMk   'khry  vkSlr :i ls xeZ mPp xeZ   cgqr mPp xeZ
0 1  2 3 4 5

fodkl Lrj

 vfodflr cgqr fuEu Lrj  fuEu Lrj  e/;e Lrj  mPp Lrj  cgqr mPp Lrj
0 1 2 3 4 5

?k- {ks=k js[kkfp=k

Hkwxksy esa rRLFkku ij gh {ks=k dk js[kkfp=k cukuk] losZ{k.k dk vfuok;Z ?kVd gSA ;g
ljy] dkepykÅ js[kkadu ;k fMtkbu gksrk gS tks dkxt ds VqdM+s ij /kjkryh;
lPpkbZ izLrqr djus ds fy, cuk;k tkrk gSA HkkSxksfyd rF; tSls lajpuk ;k HkkSfrd
Hkw&n'̀;] LFkku&fLFkfr xfr'khyrk] var%fØ;kvksa dh rhozrk] Hkwfe iz;ksx ds izfr:i]
fdlh izkÑfrd ;k lkaLÑfrd oLrqvksa dh nwjh vkSj fn'kk vkSj var%fuHkZjrk dks
izrhdkRed :i ls {ks=k js[kkfp=k ds :i esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA

³ QksVksxzkQ

{ks=k dk;Z vkSj vkadM+k ,d=khdj.k ds fy, dSejk ,d egRoiw.kZ midj.k gS fof'k"V
vkÑfr;ksa ds QksVks ysus ds fy, dSejs dh t:jr gksrh gSA QksVksxzkQ Hkw&n'̀; dk
utkjk mldh lEiw.kZrk esa n'kkZrk gS] xfrfofèk;ksaa vkSj ?kVukvksa dks izLrqr djrk gSA
QksVksxzkQ fo'ys"k.k vkSj O;k[;k ds fy, vkadM+s dk vk/kkj foLrr̀ iznku djrk gSA
dqN igyqvksa dks vafdr djus esa T;knk le; yxrk gS tSls fLFkfr;ka] fHkUu izdkj
ds Hkw&n'̀;] ikS/kksa dh fdLesa] dk;kZy; o QSDVjh iz.kkfy;ksa dh QksVks yh tk ldrh
gSA mUgsa Li"Vhdj.k vkSj fo'ys"k.k ds fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA ifj.kkekas dks
vuqiwfjr djus ds fy, QksVksxzkQ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

● iz'ukofy;k¡ nks mn~ns';ksa dks iwjk djrh gaS % (i) igyk] {ks=k dk;Z ds mn~ns';ksa
dks ;g fof'k"V iz'uksa esa cny nsrh gSa ftlls vko';d vkadM+s bdëk djus esa
enn feyrh gSA (ii) nwljk mn~ns'; lk{kkRdkj dh enn djrh gSa] mÙkjnkrkvksa
dks vko';d tkudkjh laizsf"kr djus esa mRlkfgr djrh gSA bl rjg leqfpr
tkudkjh lk{kkRdkjd dks izkIr gks tkrh gSA
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● iz'ukofy;ksa ds :i dks izHkkfor djus okys fofHkUu dkjd gSa % (i) mÙkjnkrk dh
mRlqdrk (ii) lUnHkZ dh :ijs[kk] (iii) tkudkjh dh mi;ksfxrk] (iv) xyrQgeh
dh laHkkouk] (v) iz'uksa ds izdkj] (vi) tkudkjh dk Lrj] (vii) lkekftd
LohÑfr] (viii) iF̀kd fopkj] (ix) iz'u dk vuqØeA

● iz'ukoyh ls iz'u iwNrs le; cgqr lh lko/kkfu;ka cjrus dh t:jr gksrh gSA
;g lko/kkfu;ka gSa % (i) vuqefr lwpdrk ds ekgkSy esa tkudkjh bdV~Bk djuk
pkfg,] (ii) mn~ns'; ds ckjs esa mÙkjnkrk dks va/ksjs esa ugha j[kuk pkfg,] (iii)
lk{kkRdkj dh xksiuh;rk le>k nsuk pkfg,] (iv) lkekftd :i ls vLohdk;Z
iz'uksa ls cpuk pkfg,] (v) lk{kkRdkj dk iz;kstu fo'oluh; Li"Vhdj.k ds
}kjk crk nsuk pkfg,A

p- iz'ukoyh vkSj losZ{k.k vuqlwph ls iz'u iwNus dh fof/k;ka

{ks=k dk;Z ds fof'k"V mn~ns'; ds fy, jph xbZ iz'ukofy;ka iz'uksa dk lewg gSaA iz'uksa
ds :i nsus ls igys fof'k"V leL;k ds mn~ns'; dks fofHkUu Øe vkSj pj.kksa esa
foHkkftr fd;k tkrk gSA blds ckn iz'uksa dk rdZiw.kZ vuqØe rS;kj djuk gksrk gS
rkfd bfPNr izfrfØ;k izkIr gks ldsA iz'uksa dk la[;kRed ladsru ,d vU;
egRoiw.kZ vk;ke gSA ;g vkadM+s dks dEI;wVj esa gLrkarfjr djus ds fy, t:jh gksrk
gSA reke iz'ukofy;ka vuqlwph lewgksa esa foHkkftr gksrh gSa tSls ifjokj vuqlwph]
lq[k&lk/ku vkSj lqfo/kk,a vuqlwph] dk;Z ;k xfrfof/k vuqlwphA vr% iz'ukofy;ka
vuqlwfp;ksa dk lewg gksrh gSa ftlesa mn~ns';&fof'k"V iz'u gksrs gSaA le; dk C;kSjk
vU; vk;ke gS tks {ks=k dk;Z dks fuf'pr vof/k esa iwjk djus ds fy, rS;kj fd;k
tkrk gSA

lkekU;r;k] iz'ukoyh ls iz'u iwNus ds fy, fuEufyf[kr vuqØe dk ikyu fd;k
tkrk gS%

1. ?kfu"Vrk cukuk  ;g mÙkjnkrk vkSj lk{kkRdkjdÙkkZ ds chp iwjs lEcU/k dks
crkrk gSA iz'udÙkkZ ds fy, ;g vko';d gS fd og mÙkjnkrk ds lkFk
O;fDrxr lEcU/k LFkkfir djsA

2. iz'uksa dk iwNuk % iz'ukoyh ls iz'u iwNus dk dke lk{kkRdkjdÙkkZ lko/kkuh
ls pqus 'kCnksa ls cus iz'uksa ds iz;ksx ds tfj;s djrk gSA ;s iz'u mÙkjnkrk dks
ekSf[kd :i ls izsf"kr fd;s tkrs gSaA lHkh iz'u ftl rjg ls iz'ukoyh esa fy[ks
gksrs gSa mudks T;ksa dk R;ksa iwNk tkrk gSA blls mi;qDr ,oa lgh mÙkj
mÙkjnkrk ls izzkIr gks ikrk gSA fofHkUu mÙkjnkrkvksa ls iz'u iwNus ds eq[;
mn~ns';] [kkstchu ds dsanzh; fcUnq ds ckjs esa iwjh vkSj Li"V izfrfØ;k izkIr
djuk gSA
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3. {ks=k js[kkfp=k vkSj ekufp=k dk iz;ksx

izkFkfed vkadM+s ,df=kr djrs le; iz'ukoyh ds lkFk {ks=k js[kkfp=k vfrfjDr
lgk;rk djrh gSA HkkSfrd vkSj lkaLÑfrd Hkw&n'̀;ksa dh lkekU; vkÑfr cukus
esa {ks=k js[kkfp=k cgqr enn djrk gSaA ;g {ks=k iqfLrdk ij isfUly ;k dye
}kjk gkFk ls [khaph vkÑfr;ka gksrh gSaA ;g {ks=k js[kkfp=k fLFkfr;ksa ;k
lEcU/kksa dks ;kn djus esa enn djrs gSaA oss nf̀"Vxr izLrqrhdj.kksa ds :i esa
rF;ksa dh iqf"V djrs gSaA

N- tkudkjh ,d=khdj.k

ys[kc) vkSj fjdkfM±x nksuksa gh midj.k izkFkfed vkadM+s bdV~Bk djus esa enn djrs
gSaA bu midj.kksa dh enn ls] ge {ks=k ds rF;ksa dks vkadM+s ;k lkfj.kh esa izLrqr djrs
gSaA ,d=khdj.k dh bl izfØ;k esa dqN tkudkjh dk gzkl gksrk gSA fQj Hkh]
larks"ktud tkudkjh i;kZIr ek=kk esa bdV~Bh dj yh tkrh gSA ;g tkudkjh
fo'ys"k.k ds mn~ns'; ds fy, mi;ksx dh tkrh gSA iz'ukofy;ksa ds lewg ds vk/kkj
ij] mÙkjnkrk ls vuqlwph esa ls iz'u iwNs tkrs gSaA bl rjg bfPNr vkadM+s bdV~Bk
fd, tkrs gSaA tkudkjh dk ,d=khdj.k fu;r dk;Z dk fgLlk gks ldrk gS ;k
fof'k"V mís'; dk dk;Z gks ldrk gSA fu;r dk dke nSfud fcØh] tula[;k
LFkkukarj.k] oLrqvksa dk O;kikj bR;kfn gSA blh rjg  ekSleh rRoksa tSls rkieku] ok;q
nkc] o"kZ.k] iou dh fn'kk] es?k vkoj.k] leqnz dh fLFkfr bR;kfn fuR; vkadM+k
,d=khdj.k gSA fuR; vkadM+k ,d=khdj.k ds vkSj Hkh cgqr ls mnkgj.k gSaA nSfud
tkudkjh ;k rF;ksa ds vk/kkj ij] ekSleh izo`fr;ka vkSj okf"kZd vkSlr fudkys tkrs
gSaA mn~ns';&fof'k"V vkadM+k flQZ ,d le; ij ,df=kr fd;k tkrk gSA

Tk+- tkudkjh ,d=khdj.k esa lko/kkfu;ka

t#jr dh mfpr tkudkjh bdV~Bk djuk dfBu dke gSA dk;kZy; ;k laxBukRed
LFkkuksa dh rqyuk esa {ks=k ls vkadM+k ,d=khdj.k tfVy dk;Z gSA {ks=k ls vlfUnX/k]
i{kikrjfgr vkSj lgh tkudkjh izkIr djus ds fy, dqN fo'ks"k lrZdrk cjrus dh
t:jr iM+rh gSA ;s vlg;ksx] xyr tkudkjh ,oa ekufld ruko ls lacfU/kr gSA
bu dfBukb;ksa ij fot; ikus ds fy, fuEufyf[kr lko/kkfu;ka cjruh pkfg, %

(i) tkudkjh dk ,d=khdj.k fe=krkiw.kZ <ax ls djuk pkfg,A lk{kkRdkjdÙkkZ dks
fouez ,oa f'k"V gksuk pkfg, vkSj mÙkjnkrk ds lkFk vPNh ?kfu"Vrk LFkkfir
djuh pkfg,A

(ii) 'kCnksa vkSj okD;ksa dk iz;ksx vifjfpr ugha gksuk pkfg, vkSj mÙkjnkrk dh
Hkkoukvksa dks Bsl ugha igq¡pk;k tkuk pkfg,A ,sls 'kCnksa o okD;ksa dks T;knk
mi;qDr 'kCnksa }kjk cny nsuk pkfg,A

(iii) lkekftd :i ls vLohdk;Z iz'uksa dks NksM+ nsuk pkfg,A ;fn vko';drk gks
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rks bl mn~ns'; ds fy, vizR;{k rjhds ls tkudkjh izkIr djuk pkfg,A

(iv) mÙkjnkrk dks {ks=k dk;Z ds mn~ns'; ds ckjs esa va/kdkj esa ugha j[kuk pkfg,A
mÙkjnkrk iz'uksa ds mÙkj 'kk;n ugha nsuk pkgsxk ;fn] mls {ks=k dk;Z ds
mn~ns'; ds ckjs esa Li"Vr;k ugha crk;k tkrk gSA ;fn vkadM+k ,d=khdj.k ds
fy, uewuk fof/k ds :i esa mldk p;u gqvk gS rks blds ckjs esa Hkh mÙkjnkrk
dks crk;k tkuk pkfg,A

(v) mÙkjnkrk dks mldh igpku o izfrfØ;k xksiuh; j[kus dk vk'oklu fn;k
tkuk pkfg, vkSj mlds lg;ksx ds fy, vkHkkj O;Dr fd;k tkuk pkfg,A

(vi) lk{kkRdkj ds iz;kstu dk Li"Vhdj.k mÙkjnkrk dks fn;k tkuk pkfg,A
,df=kr tkudkjh mÙkjnkrk ij fdlh Hkh rjg ls izfrdwy izHkko ugha Mkyksxh]
rFkk mldh xfrfof/k;ksa ij fdlh Hkh rjg dk fu;a=k.k ugha yxk,xh] ,slk
fo'okl fnyk;k tkuk pkfg,A

>- uewuk vkSj uewus ds vkdkj dk p;u

uewuk T;knk cM+s lewg ;k {ks=k dk ,d Hkkx gksrk gSA ;g lEiw.kZ lewg ;k {ks=k lexz
dgykrk gSA blds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds fy, uewuk pquk tkrk gSA lEiw.kZ
dk ;g uewuk Hkkx leLr {ks=k dh fo'ks"krkvksa dk izfrfuf/kRo djrk gSA uewus dk
p;u djrs le;] lexz dks O;fDrxr {ks=kh; bdkb;ksa ;k lewgksa ls cuk eku fy;k
tkrk gSA lexz dh dqN bdkb;ka ;k lnL;] ftudks foLrr̀ v/;;u ds fy, pquk
tkrk gS] uewus dgykrs gSaA tc leLr {ks=k dks v/;;u ds fy;s fy;k tkrk gS rks
;g tux.kuk losZ{k.k dgykrk gSA blds mnkgj.k tula[;k x.kuk] Ñf"k lEcU/kh
lax.kuk vkfn gSA

1. uewus dh igpku % {ks=k losZ{k.k djrs le; uewuksa dh igpku djuk igyk
dk;Z gksrk gSA uewuk dk p;u ,slk gksuk pkfg, tks leLr {ks=k dh fo'ks"krk,a
izfrfcfEcr djsA uewuk le:i ugha gksus pkfg, vU;Fkk ;g =kqfV;ksa dh vksj
vxzlj dj ldrk gSA

2. uewuk pquus dh rduhd % v/;;u ds leLr {ks=k dh lkjh bdkb;ksa ds iw.kZ
losZ{k.k ij gksus okys laHkkfor vuko';d cM+s O;; ls cpus ds fy, uewus dk
p;u fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr] uewus dk v/;;u leLr {ks=k ;k
tula[;k ds v/;;u dh rqyuk esa de le; esa iwjk fd;k tk ldrk gSA blesa
tc ge T;knk NksVh {ks=kh; bdkb;ksa dk v/;;u djrs gSa rks ;FkkFkZrk dk Lrj
Hkh c<+ tkrk gS vkSj leLr {ks=k ds ekeys esa blds foijhr gksrk gSA ewY;kadu]
vuqeku vkSj iz{ksi.k ds ekiu fu;kstu] fØ;kUo;u vkSj izlkj.k v/;;uksa ds
mn~ns'; ds fy, csgrj mi;ksxh gks ldrs gSaA dqN izpfyr izfrp;u rduhdksa
dh ;gka ppkZ dh xbZ gS%
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v- Øec) izfrp;u

lEiw.kZ ls p;fur ensa fu;fer rjhds ls pquh tkrh gSA ;g fof/k Øec) izfrp;u
dh fof/k dgykrh gSA mnkgj.kr;k] fdlh la[;k ds xq.kt eas uewuksa dk p;u tSls
&  8 ¼8oka] 16oka] 24oka vkfn½ ;k 10 ¼10oka] 20oka] 30oka vkfn½A

c- ;knf̀PNd izfrp;u

;kn`fPNd izfrp;u rduhd esa uewuksa dk p;u volj ij fuHkZj djrk gS D;ksafd
lexz esa ,d:irk dh fLFkfr fo|eku gksrh gSaA ;kn`fPNd izfrp;u rduhd nks
izdkj dh gSµ

(i) ljy ;knf̀PNd izfrp;u % uewus dh og fof/k ftlesa lexz ds izR;sd bdkbZ
dk uewus esa 'kkfey gksus dk leku volj gksrk gS] ljy ;kǹfPNd izfrp;u
ds uke ls tkuh tkrh gSA mnkgj.k ds fy, miHkksDrk O;ogkj ij losZ{k.k esa
izR;sd miHkksDrk dk uewus ds :i esa pqus tkus dk leku volj gksrk gSA

(ii) Lrjh; ;knf̀PNd izfrp;u tc lexz esa dkQh fo"kerk ekStwn gksrh gS rks bl
izdkj dh izfrp;u fof/k dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa] leLr
v/;;u {ks=k dks le:ih; lewgksa ;k {ks=kksa esa mifoHkkftr dj uewuksa dk p;u
fd;k tkrk gSA v/;;u ds dqN igyw Lrjh; fo'ks"krk is'k djrs gSa tSls
lkekftd lajpuk ¼lkekU; tula[;k] vuqlwfpr tkfr dh tula[;k vkSj
vuqlwfpr tutkfr dh tula[;k½( vkfFkZd <kapk ¼izkFkfed] f}rh;d r̀rh;d
{ks=k bR;kfn½A izR;sd milewg ls uewus ;kn`fPNd fof/k ls pqus tkrs gSaA bl
p;u dk vk/kkj lexz esa mudk rqyukRed egRo gksrk gSA

1. izfrp;u dk vkdkj % uewus ds fy, nks ewyHkwr vk/kkj gksrk gSA uewuk i;kZIr
,oa lEiw.kZ dk izfrfuf/kRo djus okyk gksuk pkfg,A izfrfuf/k uewuk rc dgk
tkrk gS tc  v/;;u ds leLr {ks=k ds fofHkUu Hkkxksa vkSj mi&Hkkxksa dks
izfrfcfEcr djrk gSA blh rjg] uewuk rc i;kZIr gksrk gS tc vUos"kd dks cgqr
lgh&lgh ifj.kke iznku djrk gSA ;g /;ku esa j[kuk vko';d gS fd ftruk
cM+k uewus dk vkdkj gksrk gS mruh T;knk ;FkkFkZrk gksrh gSA

lkekU;r%] NksVk uewuk i;kZIr gksrk gS ;fn v/;;u fd, tkus okyk lEiw.kZ
le:i gSA ijUrq ,slk cgqr de gksrk gSA lkekU; :i ls] {ks=k losZ{k.k ds fy,
p;fur uewus  dk vkdkj lexz dh dqy bdkb;ksa dk yxHkx 5 ls 10 izfr'kr
gksrk gSA

● dqy ;ksx ;k lEiw.kZ ftlls uewuk fy;k tkrk rFkk fu"d"kZ fudkyk tkrk gS
lexz ;k tula[;k dgykrk gSA

● uewuk ml lewg dk ,d Hkkx gS tks leLr {ks=k ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus
ds mn~ns'; ls p;u fd;k tkrk gSA
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● lEiw.kZ ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds fy, leLr {ks=k ;k lef"V ls uewuk
pquus dh dyk ;k fof/k dks izfrp;u fof/k dgk tkrk gSA

● lEiw.kZ ls mi;qDr lSEiy izkIr djus dh ;kstuk izfrp;u dh :ijs[kk dgykrh
gSA ;g fufgr ykxr vkSj ifj.kke dh 'kq)rk dks ns[krs gq, bLrseky fd, tkus
okys uewus dk vkdkj Hkh fu/kkZfjr djrk gSA

● uewuk p;u djus dh fof/k ftlesa bdkb;ka ,d leku varjky ij pquh tkrh
gS] ljy ;knf̀PNd izfrp;u dgykrk gSA

● Lrjh; ;knf̀PNd izfrp;u uewuk pquus dh og fof/k gS ftlesa v/;;u ds
leLr {ks=k dks letkrh; milegksa esa foHkkftr dj nsrs gSa vkSj ljy
;knf̀PNd uewuk izR;sd mi&lewg ls pqu fy;k tkrk gSA

ikBxr iz'u 31.1

1. fuEufyf[kr dFkuksa ds fy, ,d 'kCn crkb,%

¼d½ yksxksa ls iz'u iwNdj ;k vUos"k.k dh leL;k ls lacaf/kr voyksdu djds
ladfyr vkadM+ksa dks _____________ dgk tkrk gSA

¼[k½ vfHkys[k esa vafdr vkadM+s ;k igys ls gh nwljksa ds }kjk ,df=kr vkadM+s
dks _____________ dgk tkrk gSµ

¼x½ inkFkZ ek/;e tks vkdM+k ,df=kr djus esa enn djrk gS mls
_____________ dgrs gSaA

¼?k½ ftu rjhdksa ;k fof/k;ksa }kjk vkadM+k ,df=kr fd;k tkrk gS mUgsa
_____________ dgrs gSaA

¼³½ {ks=k dk;Z }kjk vkadM+s ,d=khdj.k ds mn~ns'; ls x<+s iz'uksa ds lewg dks
_____________dgrs gSaA

2. izkFkfed vkSj f}rh;d vkadM+s ,d=khdj.k ds rhu&rhu fo'ks"krk,a crk,aµ

¼d½ izkFkfed vkadM+s ,d=khdj.k (i) ________________________

(ii) ________________________

(iii) ________________________

¼[k½ f}rh;d vkadM+s ,d=khdj.k (i) ________________________

(ii) ________________________

(iii) ________________________
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3. nks LrEHkksa dk feyku djsaµ

LrEHk v LrEHk c

¼d½ lk{kkRdkj (1) fcUnqvksa ds lewg okyk ,d izdkj dk iSekuk tks
vk;keksa dks fHkUu Js.kh ;k fMxzh dk o.kZu
djrk gSA

¼[k½ vuqlwph (2) en dks izLrqr djus ds fy, Vs<+k&es<+k fp=kkadu
;k js[kkfp=kA

¼x½ Js.khc) iSekuk (3) ifj;kstuk ;k {ks=k dk;Z dks vfUre :i nsus ds
fy, le;c) ;kstuk

¼?k½ js[kkfp=k (4) y{; oxZ ds lkFk iz'uksa ds :i esa var%fØ;k
djus dh izfØ;k

4. iz'ukoyh dh ewyHkwr nks izdkj dh tkudkjh crk,aA

¼d½ _____________________   ¼[k½ ______________________

5. uewus dh igpku ds fy, vko';d nks ekun.M crk,aA

¼d½ _____________________   ¼[k½ ______________________

31.3 vkadM+ksa dh izkslsflax ¼izfØ;k½

{ks=k fjiksVZ fy[kus ds fy, vkadM+s@tkudkjh dh izkslsflax djuk vfuok;Z vk;ke gSA
izkslsflax dk iF̀kd fooj.k ;gka fn;k x;k gSA

¼d½ izkFkfed vkadM+s dh izkslsflax % {ks=k ls ladfyr@,df=kr vkadM+s] dFku] vad
vkSj xq.k&fo"k;d tkudkfj;k¡ vifj"Ñr gksrs gSaA bl Lrj ij vkadM+s esa =kqfV]
yqfIr;ka vkSj vlaxrk,a gksrh gSA Hkjh xbZ iz'ukofy;ksa dk lrdZrk iw.kZ lw{e fo'ys"k.k
djus ds ckn mls lgh djus dh t:jr gksrh gSA izkFkfed vkadM+s dh izkslsflax esa
fuEufyf[kr Øe tqM+s gSa %

(I) vkadM+ksa dk lEiknu % vkadM+ksa dk lEiknu nks voLFkkvksa ij fd;k tk ldrk
gS ( {ks=k vkSj {ks=k i'pkr lEiknuA {ks=k lEiknu vUos"kd }kjk fn, izfrosnu dk
iqujkoyksdu gksrk gS rkfd mÙkjnkrk dk lk{kkRdkj djrs le; tks dqN laf{kIr ;k
dVs&NaVs :i esa fy[kk x;k gS mls iwjk dj fy;k tk,A

{ks=k i'pkr lEiknu ml le; fd;k tkrk gS tc {ks=k losZ{k.k iwjk dj fy;k x;k
gS vkSj vuqlwph ds lc QkWeZ bdV~Bs dj fy, x, gSaA bl izdkj ds lEiknu ds fy,
lc QkWeks± dk iwjk&iwjk iqujkoyksdu djus dk t:jr gksrh gSA
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(II) vkadM+ksa dh dksfMax % mÙkjnkrk dh izfrfØ;k dks lhfer fodYiksa esa j[kus ds
fy, gesa mÙkjksa dks dbZ o.kkZuqØfed ;k la[;kRed fpUg nsus dh vko';drk gksrh
gSA fodYi ikjLifjd :i ls vyx gksuk pkfg, vFkkZr~ flQZ ,d vo/kkj.kk ;k 'kCn
esa ifjHkkf"kr gksus pkfg,A izkslsflax dk ;g :i dksfMax dgykrk gSA mnkgj.kr;k
'kS{kf.kd ;ksX;rkvksa ds iz'u esa oSdfYid pquko vf'kf{kr] eSfVªd ls uhps( eSfVªd ls
Åij ijUrq Lukrd ls uhps( Lukrd vkSj blls Åij( rduhdh fMIyksek( rduhdh
fMxzh vkfn gSaA

bu fodYiksa dks fufnZ"V o.kkZuqØfed dksM d] [k] x] ?k] ³] vkSj p gks ldrs gSaA blh
rjg ls] bu fodYiksa ds la[;kRed dksM] Øe'k% 1, 2, 3,  4 vkSj 5 gks ldrs gSaA ;g
dq'ky fo'ys"k.k ds fy, t#jh gSA ;|fi dksM fu;r djuk iz'ukoyh cukus dk ,d
fgLlk gS ijUrq fQj Hkh iz'uksa ds izkIr mÙkjksa dk dksM fu;r djuk pkfg, vkSj
izkslsflax voLFkk ij bls vafre :i nsuk pkfg,A ;g iz'ukoyh ls tkudkjh@vkadM+s
dks ekLVj pkVZ esa gLrkUrfjr djuk vklku dj nsrk gSA ;g nks vk;keh pkVZ gksrk
gS ftlesa ,d v{k (X) ij O;fDr;ksa dh la[;k vkSj nwljs v{k (Y) ij muds mÙkj
fn;k tkrk gSA ;fn fooj.kksa dks dksM fn;k x;k gS vkSj ekLVj pkVZ esa izfo"V dj
fn;k gS ;k dEI;wVj esa Hkj fn;k gS rks x.kuk vklku vkSj æqr gks tkrh gSA

(III) vkadM+ksa dks laxfBr djuk % fHkUu L=kksrksa ls ,df=kr dh xbZ tkudkjh@vkadM+ksa
dks laxfBr djuk pkfg;sA bl lEcU/k esa igyk dk;Z ekLVj pkVZ rS;kj djuk gksrk
gSA mnkgj.k ds fy, LFkkuh; {ks=k losZ{k.k esa] ge O;fDrxr ifjokjksa dks iafDr esa ntZ
djrs gSa vkSj tula[;k] izdk;Z] lqfo/kkvksa rFkk lq[k&lk/kuksa ds fooj.k vkfn dks
dkWye esa ntZ djrs gSaA vr% ,d cM+k pkVZ rS;kj gks tkrk gS] ftlesa yxHkx lHkh
izklafxd tkudkjh@vkadM+k fn;k gqvk gksrk gSA vUrr%] iafDr;ksa vkSj dkWyeksa ds dqy
tksM+ dks tkap fy;k tkrk gSA cnys Øe esa O;ofLFkr vkadM+s dks Øe foU;kl@J̀a[kyk
dgrs gSaA ,d fof'k"V fo|eku oLrq ls lEcf/kr tkudkjh dk lewg {ks=k dgykrk gSA
fuEufyf[kr mnkgj.k vkadM+k iznf'kZr djus dk rjhdk iznf'kZr djrk gSµ

ifjokj@fooj.k    tula[;k     izdk;Z           lqfo/kk,a

dq- iq- e- Ñf"k m|ksx O;kikj lsok Vh-oh- Qksu okgu

01 20 12 08 5 - 1 12 1 1 1 LdwVj

02 17 09 08 6 - 1 1 1 1 1 LdwVj

03 09 04 05 - - 2 1 1 1 1dkj
rFkk 1 LdwVj

04 12 06 06 - 1 - 2 1 1 1 LdwVj

05 13 07 06 2 - - 2 1 1 1 LdwVj
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(iv) vkadM+sa dk oxhZdj.k% {ks=k losZ{k.k ds tfj;s cM+h ek=kk esa ladfyr o vifj"Ñr
vkadM+ksa dh O;fDrxr izfrfØ;kvksa ds fooj.k dk lewg u cukus dh t:jr gksrh gSA
dqN fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij vkadM+s dks lewgksa vkSj oxks± esa laxfBr djuk vkadM+s
dk oxhZdj.k dgykrk gSA oxhZÑr dFkuksa ds oxks± ds chp ;g rqyuk djus esa enn
djrk gSA ;g la[;kRed fo'ks"krkvksa ;k xq.kkRed fo'ks"krkvksa ds vuqlkj gks ldrk
gSA la[;kRed fo'ks"krk,a oxZ varjkyksa ds vk/kkj ij oxhZÑr fd;k tkrk gSaA mnkgj.k
ds fy, 2000 #i;s rd ekfld vk; rd dk lewg cu ldrk gS vkSj bl vk; esa
vkus okys mÙkjnkrk mldh ckjEckjrk cu ldrh gSA blh rjg ls vkxs vkSj Hkh lewg
cuk;k tk ldrk gS tSls vk; lewg 2000 #- ls 3000 #- bR;kfnA izR;sd oxZ ds
lkeus izfo"V dh tkus okyh enksa dh la[;k oxZ dh ckjEckjrk dgykrh gSA izR;sd
oxZ esa fuEu lhek vkSj mPp lhek gksrh gSA Åijh vkSj fupyh lhek ds chp vUrj
dks oxZ dk foLrkj ;k varjky dgrs gSaA oxkZUrjksa dks vf/kdka'k :i ls leku j[kk
tkrk gSA dHkh&dHkh tc vkadM+s dk foLrkj cgqr cM+k gksrk gS rks oxkZUrjksa dks leku
ugha j[kk tkrk gS] cfYd os vkadM+s ds Øe foU;kl esa lqLi"V viwfjr LFkku ij
vk/kkfjr gksrs gSaA mnkgj.kr;k] 2000 ls de tula[;k dh cfLr;ksa ds lewg bl
rjg cuk, tk ldrs gSa] 200 ls de tula[;k] 200 - 500 tula[;k] 500-1000

tula[;k bR;kfnA bl lewg esa oxkZUrj vleku gSaA

vkadM+s dks fuEufyf[kr vk/kkj ij Hkh oxhZÑr fd;k tk ldrk gS %

1. fooj.kkRed fo'ks"krk,¡µmnkgj.k % Hkwfe tksr] fyax] tkfr bR;kfnA

2. le;] fLFkfr rFkk {ks=k fof'k"V fo'ks"krk,aA

3. vkadM+s dh izÑfr % lrr~ ;k vlrr~@[kf.Mr

¼c½ vkadM+sa dk izLrqfrdj.k % vkadM+s dk izLrqfrdj.k lkj.kh;u] lka[;dh;] vkSj
ekufp=kkaduh; gks ldrk gSA lkj.kh;u izdkj ds izLrqfrdj.k dh fLFkfr esa] fHkUu
pjksa ls lEcaf/kr vkadM+ksa dk oxhZdj.k vkSj rqyuk gksuh pkfg,A lgh&lgh vkSj
;FkkFkZ ifj.kke fudkyus ds fy, fofHkUu lka[;dh; rduhdsa miyC/k gSaA rduhdksa
dk foLrkj cM+k gS vkSj lkFk gh mudh viuh lhek,a gSa] blfy, vius mn~ns'; ds
fy, mi;qDr rduhd dk p;u djus dh t:jr gksrh gSA xzkQ] pkVZ] vkjs[k vkSj
ekufp=k ekufp=kkaduh; izLrqfrdj.k ds fofHkUu :i gSA vkadM+k ekufp=kdykRed
iz.kkyh esa #ikUrfjr dj fn;k tkrk gS tks nf̀"Vxr izLrqfrdj.k ds fy, bLrseky
gksrk gSA vkadM+s ds lkj.kh;u] lka[;dh; vkSj ekufp=kkaduh; izLrqfrdj.k dk
laf{kIr fooj.k uhps fn;k x;k gS%

(i) lkj.kh;u izLrqfrdj.k % ;g vkadM+s dk mlds y?kq :i esa la{ksi.k ds fy,
mi;ksx gksrk gSA ;g fuf'pr vkadM+s dh izof̀r;ka] lEcU/k vkSj vU; fo'ks"krkvksa ds
fo'ys"k.k esa enn djrk gSA ljy lkj.kh;u vkadM+ksa dh ,d fo'ks"krk ls lEcaf/kr
iz'u dk mÙkj nsus ds fy, bLrseky gksrk gSA tcfd tfVy lkj.kh;u dbZ var%
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l±caf/kr fo'ks"krkvksa dks izLrqr djus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA tfVy lkj.kh;u
ds ifj.kkeLo:i nks&fn'kk;h] rhu fn'kk;h lkj.kh@rkfydk curh gS tks vkadM+ksa ds
nks ;k rhu varl±caf/kr fo'ks"krkvksa ds ckjs esa tkudkjh nsrh gSA lkj.kh cukrs le;
fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kk tkrk gS %

1. fyf[kr fooj.k ds fcuk ,slh lkfj.kh cukuk pkfg, tks vklkuh ls le> esa vk
tk,A lkfj.kh ds xBu ds Bhd Åij] Li"V vkSj laf{kIr 'kh"kZd nsuk pkfg,A

2. vklkuh ls mYys[k djus ds fy, izR;sd lkj.kh dks uEcj nsuk pkfg,A

3. lkfj.kh ds dkWye vkSj iafDr;ksa nksuksa dk NksVk o Li"V 'kh"kZd gksuk pkfg,A
mls Øekad Hkh fn;k tk ldrk gS rkfd mYys[k djuk ljy gksA

4. ekiu dh bdkb;ka ¼mRiknu bdkb;ka½µds-th-] fDoaVy] Vu] ;k {ks=k  bdkb;kaµ
gSDVs;j] fdyksehVj esa bafxr djuh pkfg,A ;fn lkj.kh dk lEcU/k fdlh
fof'k"V le; ls gS] rks mls crkuk pkfg,A lkjf.k;ka ;qfDr;qDr] Li"V vkSj
tgka rd lEHko gks] ljy gksuh pkfg,A

5. vkadM+s dk lzksr lkj.kh ds xBu ds Bhd uhps bafxr fd;k tkuk pkfg,A

6. la{ksik{kj vkSj O;k[;kRed ikn fVIi.kh ¼QqVuksV½ ;fn dksbZ gS rks og lkfj.kh
ds uhps fn;k tkuk pkfg,A rFkkfi] tgka rd lEHko gks ;g de ls de
bLrseky djus pkfg,A

7. lkj.kh esa vkadM+s ds oxks± dh Jà[kyk izLrqr en ds foLrkj ds vuqlkj
o.kkZuqØfed] dkykuqØfed] HkkSxksfyd Øe dk vuqikyu dj ldrh gSA

(ii) vkadM+s dk lka[;dh; izLrqfrdj.k % fHkUu lzksrksa ls ,df=kr vkadM+ksa dh ;FkkFkZ
O;k[;k ds fy, izkslsflax djus dh t#jr gksrh gSA cgq/kk lEiw.kZ vkadM+s ds fy, ,d
vdsyk izfrfuf/k ewY; izkIr djuk vko';d gks tkrk gSA lEiw.kZ vkadM+k forj.k ds
fy, ,d vdsyh izfrfuf/k la[;k fudkyus okyk lka[;dh; rjhdk dsUæh; izof̀Ùk
dgykrk gSaA dsUæh; izo`fr dk ekiu izR;sd forj.k dk izfrfuf/k gksus ds vykok]
fHkUu forj.kksa dh rqyuk djus esa gekjh enn djrk gSaA ;g ekiu lkekU;r;k
forj.k esa ewY;ksa ds dsUæh; fcUnq] vUrjky vkSj ?kVuk dks crkrs gSaA dsUæh; izof̀r
ds vke iz;ksx fd, tkus okys ekiu gSa %

¼d½ vadxf.krh; ek/; ;k vkSlr

¼[k½ ekf/;dk

¼x½ cgqyd

¼d½ vadxf.krh; ek/; ;k vkSlr

;g vDlj mi;ksx fd;k tkrk gSA bldh x.kuk fn, x;s forj.k esa lHkh iF̀kd
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¼enksa½ ewY;ksa ds ;ksx dks mudh dqy la[;k ls foHkkftr djus ls gksrh gSA mnkgj.k
ds fy, ikap ftyksa esa izfr ,dM+ èkku dk mRiknu 10, 8, 12, 9 vkSj 6 fDoaVy gSA
bu ftyksa ds fy, /kku dk vkSlr mRiknu gS %

10 8 12 9 6 45
9

5 5

+ + + + = =   fDoaVy izfr ,dM+

vadxf.krh; ek/; lehdj.k ds :i esa uhps vfHkO;Dr fd;k x;k gS %

X

tgk¡ X = vkSlr ewY;

Σ

 X = lHkh X ewY;ksa dk ;ksx

    N = enksa@O;fDr;ksa dh la[;k

vadxf.krh; ek/; vklkuh ls NksVs vofxZr vkadM+s ds fy, fudkyk tk ldrk gSA
rFkkfi] ;fn enksa dh la[;k T;knk gS vkSj vkadM+k lewgksa ;k oxks± ds vkof̀r forj.k
ds :i esa fn;k x;k gSa rks vadxf.krh; ek/; fuEufyf[kr lehdj.k dh lgk;rk ls
fudkyk tk;sxkA

X

tgka 

X

 = vadxf.krh; ek/; gS]

f = vkof̀r gS]

m = oxks± dk e/; ewY; gSA

mnkgj.k

fuEufyf[kr lkfj.kh esa fn, rkieku vkadM+s ls vkSlr dh x.kuk djsaA

oxZ
 ¼rkieku fMxzh C esa½ fnuksa dh la[;k    e/; ewY;

X f m fm

1 - 05 20 3 60

06 - 10 24 8 192

11 - 15 44 13 572

16 - 20 72 18 1296

21 - 25 76 23 1748
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26 - 30 60 28 1680

31 - 35 52 33 1716

36 - 40 4 38 152

41 - 45 8 43 344

Σ

f = 360 fnu   

Σ

f x = 7760

mijksDr ls

Σ

fm = 7760

Σ

f = 360

7760
X 21.50 C

360
= = °

 rkieku

ek/; ds Qk;ns

1. blds }kjk iw.kZ forj.k dks le>uk vklku gS vkSj bls fudkyuk ljy gSA

2. ;g forj.k esa ewY;ksa dk vkSlr gSA vr% uewuk losZ{k.kksa dh fLFkfr esa bldk
larqyukRed O;ogkj gksrk gSA

3. lkekU; forj.k dh fLFkfr esa ;g dkQh bLrseky gksrk gSA

vadxf.krh; ek/; dh dqN ifjlhek,a gSaA vfr'k; ;k pje ewY;ksa dk bl ij vlj
iM+rk gS] fo'ks"k :i ls] tc ewY; ;k eku cM+s gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, Hkkjrh; yksxksa
dh vk; esa fHkUurk,a cgqr O;kid gSA

¼[k½ ekf/;dk

;g lokZf/kd e/; esa fLFkfr laca/kh vkSlr gSA ;g vkadM+s dks c<+rs ;k ?kVrs Øe esa
O;ofLFkr djds fudkyk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] ekf/;dk dk ewY; izs{k.kksa dh
dqy la[;k esa ,d tksM+dj vkSj mlds ;ksx dks nks ls Hkkx nsdj fudkyk tkrk gSA
;g fuEu :i esa O;Dr fd;k tkrk gS %

ekf/;dk 

N 1

2

+=

mnkgj.k ds fy, ;fn gesa ns'k ds fy, ekf/;dk v{kka'k vkSj ns'kkarj fudkyus esa #fp
gS] rks gesa bu forj.kksa dks lkj.kh :i esa Øec) djuk gksxkA
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Hkkjr ds iz/kku HkwHkkx dh v{kka'k lhek (804'N ls 3706'N)

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35 36 37

Hkkjr dk ekf/;dk ;k lokZf/kd e/; v{kka'k 230N gS tks ddZ js[kk (23030'N) ds
lehi gSA D;ksafd Hkkjr dk iz/kku HkwHkkx 804' ls izkjEHk gksrk gS tks fd 9osa v{kka'k
dk Hkkx gS vkSj 3706'N rd foLrkfjr gksrk gS tks fd 370 v{kka'k dks iw.kZr;k
lfEefyr djrk gSA vr% Hkkjr ds ns'kkarj dk foLrkj yxHkx 290 v{kka'k gSaA vr%
ekf/;dk v{kka'k 230N gS vFkkZr~

N + 1 29 + 1 30
ekf/;dk =       =        = =  15

    2    2 2

80 + 150  =  230 N ¼Hkkjr dk nf{k.kh Nksj½ + 150 ¼ekf/;dk ewY;½ = 230 ¼Hkkjr dk
e/; iwohZ v{kka'k½A blh rjg ls] ge Hkkjr dh ns'kkarjh; lhek dk ekf/;dk ewY; Hkh
fudky ldrs gSaA Hkkjr dh ns'kkarjh; lhek 680 7'E ls 970 25'E rd gksrh gSA

ns'k ds fy, ekf/;dk ;k lokZf/kd e/; ns'kkUrj 830E gSA

69 70 71 72 73 74 75 76 77 78

79 80 81 82 83 84 85 86 87 88

89 90 91 92 93 94 95 96 97

LFkkuh; le; ns'k ds ekud le; vkSj varjkZ"Vªh; le; dh ¼xzhufop ehu VkbZe
¼th,eVh½ ls tqM+k gksrk gS½ x.kuk djus ds fy, ns'kkarj dk bLrseky fd;k tkrk
gSA Hkkjrh; ekud le; dh x.kuk 800 30' E ns'kkarj dks vk/kkj ds :i esa j[krs
gq, dh tkrh gSA ns'k ds fy, ekf/;dk ns'kkarj 830 E gS tks ekud e/;kUg ns'kkarj
ds lehi gSA bldk iz;ksx Hkkjrh; ekud le; dh x.kuk djus ds fy, fd;k tkrk
gSA

ekf/;dk ds xq.k %

1. lokZf/kd e/; fLFkfr gksus dh otg ls ekf/;dk forj.k esa pje ewY;ksa ls
vizHkkfor jgrh gS tSls fd vkSlr dh fLFkfr esa gksrk gSA

2. ;g foHkktu fLFkfr gS tks iafDr;ksa dks yxHkx nks leku Hkkxksa esa foHkkftr djrk
gS vkSj xq#Ro dk dsUnz cuk jgrk gSA

3. rFkkfi] ;g vkadM+s dks c<+rs ;k ?kVrs Øe esa Øec) fd, fcuk ugha fudkyk
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tk ldrk gSA ;fn vkadM+k cM+k gS rks ;g yEck vkSj uhjl dj nsus okyk dk;Z
gks ldrk gSA ;fn ,d ;k nks ensa ifDr esa tksM+ ;k ?kVk nh tkrh gS rks ekf/
;dk dk ewY; vfu;fer gks tkrk gSA

¼x½ cgqyd

;g dsUæh; izof̀r dk egRoiw.kZ ekiu rjhdk gSA forj.k esa enksa dk vf/kdre
ladsUnz.k cgqyd dks fuf'pr djrk gSA lkekU;r;k voxhZÑr vkadM+ksa esa lokZf/kd
ckjEckjrk okyk ewY; cgqyd gksrk gSA blh rjg] oxZc) vkadM+s ds fy,
vf/kdre vko`fr okyk oxZ irk yxkdj cgqyd dh x.kuk dh tkrh gSA cgqyd
forj.k esa en ds vf/kdre ckjEckjrk dk dsUnzh;rk bafxr djrk gSA mÙkj izns'k esa
xzkeh.k cfLr;ksa dk forj.k uhps fn;k x;k gSA vkadM+s ls cgqyd fudkfy,A

mÙkj izns'k esa xzkeh.k cfLr;ksa dk forj.k] 2001

xzkeh.k cfLr;ksa cgqr NksVk NksVk e/;e cM+k cgqr cM+k
dk vkdkj 500 tula[;k 500-999 1500-1999 2000-4999 5000 vkSj

ls de blls T;knk

forj.k dk 16.69 23.46 47.97 10.59 1.29
vuqikr

gy % cfLr;ksa dks mudh tula[;k ds vkdkj ds vk/kkj ij ?kVrs Øe ;k c<+rs Øe
esa yxkb;sA izR;sd ds lkeus ckjEckjrk fyf[k,A vc ckjEckjrk dh rqyuk dhft,A
vf/kdre ckjEckjrk ntZ djus okyk cgqyd gSA

cgqyd ds xq.k %

1. ;g forj.k dk lokZf/kd izrhdkRed ewY; gksrk gSA cgqyd dh fLFkfr fujh{k.k
}kjk vklkuh ls irk yxkbZ tk ldrh gSA ;g lk/kkj.k O;fDr }kjk Hkh
bLrseky fd;k tk ldrk gSA

2. dqN pje ewY;ksa ds gksus ls cgqyd ij dksbZ izHkko ugha iM+rk gSA

rFkkfi] ;g dsUæh; izof̀r dk egRoiw.kZ ekiu ugha gS tc rd fd izs{k.kksa dh la[;k
vf/kd u gksaA lkekU; vkSj fo"ke] nksuksa forj.kksa esa cgqyd dsUæh; izof̀r dk
izHkkodkjh eki ugha jgrk gSA

'kred

;g ,d ekiu gS tks forj.k dks 100 leku fgLlksa esa foHkkftr djrk gSA forj.k
esa ;g fofHkUu oxks± ;k Jsf.k;ksa dks le>us esa enn djrk gSA bls fuEu :i ls O;Dr
djrs gSa %
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P x 100

P =    vØec) Ükà[kyk ds fy, vkSj
     N

j 1

PjN /100 C
P L xh

f

− = +   
Øec) Ükà[kyk ds fy,

tgka P = 'kred gS vkSj N= enksa dh la[;k gSA

99 'kred gksrs gSa] P
1
, P

2
 ...... P

99

L
1
 = j osa 'kred oxZ dh fupyh lhek] ;g bl oxZ dh ckjEckjrk gS]

C = 'kred oxZ ls igys oxZ dh lap;h ckjEckjrk gS] vkSj

h = josa 'kred oxZ dk foLrkj ;k oxZ varjky

f = 'kred oxZ dh ckjEckjrk

,d {ks=k esa ifjokjksa dh ekfld vk; dk fooj.k

okLrfod la[;k izfr'kr fooj.k
vkfFkZd :i ls detksj oxZ
¼500 #- ls uhps½ 112 56.0

fuEu vk; lewg ¼500 - 999½ 41 20.5

e/;e vk; lewg ¼1000 - 4999½ 29 14.5

mPp vk; lewg ¼5000 o vf/kd½ 18 9.0

dqy 200 100.0

gy%

,d {ks=k esa ifjokjksa dh izfr O;fDr ekfld vk; dk fooj.k

vk; lewg ¼#i;s esa½ ifjokjksa dh la[;k lap;h ckjEckjrk
¼ckjEckjrk½

500 ls de 112 112

500 - 999 41 153

1000 - 4999 29 182

5000 o vf/kd 18 200

dqy 200
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vkb;s 60osa 'kred dh x.kuk djsa
vc P60 = 60 x 200 ÷ 100 = 120

120 ckjEckjrk vk; lewg 500 - 999 esa fLFkr gS] vr%
Li = 500, f = 41, C = 112 vkSj h = 500

60

120 112
P 500 500

41

− = + ×  

       
8

500 500
41

 = + × 
 

        = 500 + 97.56

mÙkj = 597.56

bldk vFkZ gqvk fd ekfld vk;ksa dk 60 izfr'kr 597.56 #i;s ls uhps gS vkSj ckdh
40 izfr'kr blls Åij gSA

(iii) vkadM+s dk ekufp=kkaduh; izLrqfrdj.k % {ks=k losZ{k.k ls ,df=kr izkFkfed
vkadM+k ekufp=kkaduh; :i ls izLrqr fd;k tk ldrk gSA lkef;d] LFkkuh; ;k
nksuksa vkadM+s dk nf̀"Vxr izLrqfrdj.k gksrk gSA ekufp=kkaduh; izLrqfrdj.k dk
lEcU/k vkadM+s dk xzkQ] fp=k vkSj ekufp=k cuk djds izdV djus ls gSA vkadM+s dks
,d izdkj dh la[;k esa :ikUrfjr dj fn;k tkrk gS ftls fp=k.k dss fy;s bLrseky
gksrk gSA ;s fp=k.k xzkQ+h;] T;kferh; ;k fo"k; izlax fof'k"V ekufp=k gks ldrs gSaA
;gk¡ ekufp=kkaduh;  izLrqfrdj.k ds fHkUu :iksa dh laf{kIr ppkZ nh xbZ gSA

¼d½ vkadM+s dk xzkQh; izLrqfrdj.k % xzkQ {kSfrt rFkk yEcor js[kkvksa dh
Øec)rk ls lEca/k j[krk gSA bldk mifoHkktu bap ;k lsaVhehVjksa esa gksrk gSA ;g
foHkktu xf.krh; rjhds ls gksrk gSaA xzkQ ds nks v{kksa ij nksuksa pjksa ¼vkadM+ksa½ dks
n'kkZrs gq, mudh fLFkfr Li"V dh tkrh gSA X v{k ij Lora=k pj rFkk Y v{k ij
vkfJr pj iznf'kZr fd;k tkrk gS A xzkQ ds fuoZpu vkSj fuekZ.k ds fy, mfpr
lko/kkuh dh t:jr gksrh gSA lS)kfUrd :i ls] nf̀"Vxr ?kVuk le; ds lkFk c<+rh
gS ;k ?kVrh gqbZ ;k ifjorZu dh LFkk;h izof̀r j[krh gSA rFkkfi] voyksfdr rF;
fefJr <ax ls ifjorZu crk ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ljy js[kk xzkQ dk iz;ksx
djrs gq, fiNys 10 n'kdksa ¼1901 ls 2001½ esa Hkkjrh; tula[;k dk fn[kk ldrs
gSaA ;|fi ge vkadM+s esa ifjorZu ns[k ldrs gSa] ijUrq mudk js[kk xzkQ ij
izLrqfrdj.k csgrj le> iznku djrk gSA

rkfydk 31.1: Hkkjr esa tula[;k dh of̀)] 1901 - 2001
¼tula[;k] fefy;u O;fDr;ksa esa½

o"kZ 1901 1911 1921 1931 1941 1951 1961 1971 1981 1991 2001

tula[;k 1238.3 1252.0 251.3 278.9 318.6 361.0 439.2 548.1 685.1 846.3 1028.73
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fp=k 31.1 Hkkjr esa tula[;k esa of̀) (1901 - 2001)

¼[k½ fefJr xzkQ : bu xzkQksa dk iz;ksx ,d gh le; ij nks ;k T;knk vkfJr
ek=kkvksa dks n'kkZus ds fy, fd;k tkrk•gSA oØ }kjk fHkUu ek=kk,a ,d nwljs ds Åij
lap;h <ax ls Øec) vf/kjksfir dh tkrh gSaA mnkgj.k ds fy, iq#"k vkSj efgyk
tula[;k ;k xzkeh.k vkSj 'kgjh tula[;k dks fefJr xzkQ }kjk iznf'kZr fd;k tkrk
gSA blh rjg rhu ;k pkj [k.Mksa okys pjksa dks Hkh fefJr xzkQ }kjk iznf'kZr fd;k
tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] ÅtkZ mRiknu ¼m"ek] tyh; vkSj ukfHkdh;@vk.kfod½]
izokl /kkjk,a ¼xzkeh.kµxzkeh.k] xzkeh.k&'kgjh] 'kgjh&xzkeh.k vkSj 'kgjh½ rFkk tula[;k
dh /kkfeZd lajpuk ¼fgUnw] eqfLye] flD[k] blkbZ] tSu] ckS) bR;kfn½ pj ds fHkUu
[k.M izfr#fir djrs gSaA

rkfydk 31.2 Hkjr dh tula[;k dk fyax vuqikr

¼tula[;k fefy;u esa½

o"kZ 1901 1911 1921 1931 1941 1951  1961 1971 1981 1991 2001

iq#"k 120.9 128.3 128.5 142.9 163.7 185.5 226.2 284.2 354.3 439.2 532.1

efgyk 117.4 123.7 122.7 135.9 154.9 175.5 212.9 264.1 307.0 407.1 496.4
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¼x½ vkjs[kh izLrqfrdj.k % vkjs[k xzkQh vkSj T;kferh; nksuksa izdkj ds gks ldrs
gSaA izfØ;k ds ckn vkadM+s dks nf̀"Vxr izLrqfrdj.k ds fy, fHkUu fp=kksa ds }kjk
n'kkZ;k tkrk gSA fp=kksa dks nf̀"Vxr izLrqfrdj.k ds xq.kksa ds vk/kkj ij iz;ksx djuk
egRoiw.kZ gSA fp=k vf/kdka'kr% fdlh LFkkfud fLFkfr ;k le; ;k nksuksa fo'ks"krkvksa
ls laca/k j[krs gSaA izkFkfed vkadM+s ds izzLrqfrdj.k ds fy, iz;ksx fd, tkus okys
dqN fp=kksa dh ppkZ uhps dh xbZ gS %

(i) n.M vkjs[k % fofHkUu bdkb;ksa dh rqyukRed tkudkjh vkSj bdkbZ dh òf) dks
crkus ds fy, n.M vkjs[k cgqr izpfyr gSA n.Ms dh yEckbZ] mRiknu ds vkdkj
;k ifjorZu dh ek=kk ds vkuqikfrd j[kh tkrh gSA vr% n.M vkjs[k ,d fuf'pr
le; ij cgqr ls rRoksa vkSj le;ksifj ,d rRo esa ifjorZu crkus ds fy, iz;ksx
fd;k tkrk gSA fefJr n.M vkjs[k ,d rRo ds mi&oxks± dks iznf'kZr djus ds fy,
fd;k tkrk gSA

(ii) ikbZ vkjs[k : ikbZ vkjs[k dks foHkkftr or̀ Hkh dgrs gSaA ;g lEiw.kZ dh
mi&bdkb;ksa dk vuqikr iznf'kZr djus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA o`r ds fHkUu
[kaMka'k] dqy ;ksx dh rqyuk esa mldk eku izfr'kr esa crykrk gS ikbZ vkjs[k [khapus
ds fy, or̀ dk O;kl fudkyrs gSaA rr~i'pkr enksa dh la[;k ,oa mudh ek=kk ds
vuqlkj or̀ dks foHkkftr dj nsrs gSaA vFkkZr~ 360 fMxzh dk dks.k 100 izfr'kr
n'kkZrk gSA ikbZ vkjs[k lkekU;r;k xkao ds lkekU; Hkwfe mi;ksx] 'kgjh {ks=kksa dh
izkdk;kZRed :ijs[kk esa nqdkuksa dh cukoV] losZf{kr xkao dh lkekftd cukoV] dqy
tula[;k dh cukoV crkus ds fy, fd;k tkrk gSA

¼?k½ ekufp=kksa }kjk vkadM+s dk izLrqfrdj.k % izkFkfed vkadM+ksa dh enn ls fofHkUu
izdkj ds ekufp=k cuk;s tk ldrs gSaA fofHkUu fo"k; izlax] tSls okrkoj.k] O;kikj]
Hkwfe mi;ksx] mRiknu] lkeqnkf;d tula[;k bR;kfn ls lEcfU/kr ekufp=k izLrqfrdj.k
ds fy, [khaps tk ldrs gSaA i`Foh ds dqN Hkkx ;k lEiw.kZ dk] lery lrg ;k
dkxt ds VqdM+s ij] vkuqikfrd izLrqfrdj.k ekufp=k dgykrk gSA vr%] [kkdk
ekufp=k {ks=k ij fn'kk] nwjh vkSj {ks=k dk vkdkj iznf'kZr gksrk gS] tcfd ekufp=kksa
ij vkadM+ksa ds izLrqfrdj.k dh rduhd forj.k lEcU/kh fo'ks"krk,a Li"V djrh gSA
fcUnq ekufp=k cukus dh fof/k] mnkgj.k ds rkSj ij] uhps nh xbZ gSµ

fcUnq ekufp=k : ;g ekufp=k fdlh ?kVuk ds QSyko vkSj ladsUnz.k izòfr;ka
¼forj.k dh fo'ks"krk,a½ n'kkZus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA fcUnq ekufp=k forj.k
ds fcUnq fof'k"V ls lEcU/k j[krs gSaA leeku ekufp=k ij leku ewY; j[kus okys
lHkh LFkkuksa dks tksM+us ls lEcfU/kr gSA o.kZek=kh ekufp=k LFkku fof'k"V forj.kksa ds
ctk; {ks=k fof'k"V forj.kksa ls lacaf/kr gSA

;g ekufp=k LFkku fof'k"V vkadM+s dk forj.k n'kkZrk gSaA fcUnq dk vkdkj rFkk
la[;k ekufp=k ij LFkku dh {kerk dks /;ku esa j[krs gq, cuk, tkrs gSaA fcUnq dk
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ifjek.kkRed :i ls ,d fcUnq dk ewY; fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA ,d ckj fcUnq dk
ewY; fu/kkZfjr gks tkrk gS] rks izR;sd LFkku ij fcUnqvksa dh la[;k dk fglkc yxk;k
tk ldrk gSA ekufp=k ij fcUnqvksa dks iznf'kZr fd;k tkrk gSA blds fy, fofHkUu
pjksa ds forj.k ekufp=k dk Hkh lgkjk fy;k tkrk gSA ekufp=k ij fcUnq cukrs le;
mi;qDr /;ku j[kus dh t:jr gksrh gSA

ifjogu js[kk,a] ufn;ka vkSj ugjsa] ioZr f'k[kj vkSj ,sls vU; _.kkRed {ks=kksa ij fcUnq
Mkyus ls cpuk pkfg;sA varr% ekufp=k forj.k dk ladsUnz.k vkSj fNrjko Li"V :i
ls crkrk gSA tula[;k] Ñf"k mRiknu] nqdku vuqlkj nSfud fcØh ;k miHkksDrk
izfr:i] bdkbZ vuqlkj vkS|ksfxd mRiknu ;k [ksr ds vuqlkj Qly dk forj.k
fcUnq ekufp=kksa }kjk csgrj crk;k tk ldrk gSA

T;knk fooj.k ds fy, vki Hkwxksy dh izk;ksfxd&iqfLrdk i<+ ldrs gSaA

● vkadM+s dks c<+rs gq, ¼uhps ls Åij½ ;k ?kVrs gq, ¼Åij ls uhps½ O;ofLFkr
djuk vkadM+s dk Øe foU;kl dgykrk gSA

● nks lewgksa ds vkadM+s dks LrEHk vkSj iafDr esa Mkydj muds ;ksx tkapus dh
izfØ;k vkadM+ksa dh vkarfjd lekurk dgykrh gSA

● ,d tSlk vkadM+k fn[kkus okyk fooj.k dk lewg vkadM+s dk izokg dgykrk
gSA

● ,d fo'ks"k oLrq ;k ,d lewg ls lEcfU/kr vkadM+s dk lsV {ks=k dgykrk gSA

● lHkh ewyHkwr vkadM+k fn[kkus okyh tkudkjh dk iw.kZ lsV ekLVj pkVZ
dgykrk gSA

ikBxr iz'u 31.2

1. fuEufyf[kr dFkuksa ds fy, ,d 'kCn nhft,A

¼d½ dqN fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij vkadM+s dks lewgksa ;k oxks± esa O;ofLFkr
djus dh izfØ;kA

¼[k½ nks ;k T;knk pjksa dks] vf/kjksfir djrs gq, ;k lap;h rjhds ls xzkQ
cukus dh fof/kA

¼x½ fdlh vk/kkj ij vkadM+s dk lewghdj.kA

¼?k½ Ja[̀kyk dks leku 100 Hkkxksa esa foHkkftr djus okyk ekiuA

¼³½ forj.k ds fcUnq fof'k"V izfr:i ls lEcf/kr ekufp=kA
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2. fuEufyf[kr 'kCnksa dk dFkuksa ls feyku djsa

'kCn dFku

¼d½ vkadM+s dk Øe (1) O;fDr ftlls iz'ukoyh esa ls iz'u iwNs
tkrs gSaA

¼[k½ vkadM+s dh vkarfjd (2) ftlesa lHkh ewyHkwr vkadM+s okyk iw.kZ lsVA
    lekurk

¼x½ pkVZ (3) vkadM+s dks c<+rs gq, ¼uhps ls Åij½ ;k
?kVrs gq, ¼Åij ls uhps½ O;ofLFkr djuk

¼?k½ mÙkjnkrk (4) nks lewgksa dk ;ksx tkuus ds fy, tkudkjh
dks dkWye vkSj iafDr;ksa esa j[kukA

3. vkadM+k izLrqfrdj.k ds rhu :i crkb,A

¼d½______________ ¼[k½______________ ¼x½______________

4. ekufp=kkaduh; izLrqfrdj.k ds rhu :i fyf[k,A

¼d½______________ ¼[k½______________ ¼x½______________

5. fuEufyf[kr 'kCnksa dks ifjHkkf"kr djsa

¼d½ ikbZ vkjs[k

¼[k½ ekf/;dk

¼x½ vkadM+s dh dksfMax

¼?k½ ekLVj pkVZ

31.4 tkudkjh dh O;k[;k djuk

fyf[kr lEizs"k.k ds fy, tkudkjh@vkadM+s dh O;k[;k djuk vge gSA ;g fuf'pr
rF;ksa dk ;qfDr;qDr Li"Vhdj.k iznku djus ds fy, fuf'pr vkadM+s@tkudkjh dks
fyf[kr ;k ekSf[kd :i esa vfHkO;Dr djus dh dyk gSA tkudkjh dh O;k[;k djus
ds le; fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg, %

(i) O;k[;k dh Li"Vrk vkSj lqO;Drrk]

(ii) lkekU; vkSj fof'k"V fo'ks"krkvksa dk iF̀kDdhdj.k]

(iii) izkjEHk esa gh dsUnz fcUnq dks Li"V dj nsuk pkfg,]
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(iv) rF;ksa dks Øekuqlkj laxfBr djuk pkfg,]

(v) rF;ksa dh ;FkkFkZrk dh tk¡p djuh pkfg,A

(I) lkfj.kh dh O;k[;k % lkfj.kh rF;ksa dh lqlEcf)r Øec) O;oLFkk gSA ;g
izfØ;kRed <ax ls vkadM+s dk laf{kIr :i gSA lkfj.kh dh O;k[;k vkadM+ksa esa U;wure
vkSj vf/kdre ewY; vFkkZr~ vkadM+ksa esa izlkj dks tkuus ds lkFk izkjEHk gksuk pkfg,A
bu nks ewY;ksa esa vUrj rqyukRed :i ls NksVk ;k cM+k Li"V djrk gSA izlkj ftruk
NksVk gksxk fopyu mruk NksVk vkSj forj.k ladsfUnzr :i esa gksxkA blds foijhr]
;fn izlkj cM+k gS] rks O;k[;k cny tk,xh D;ksafd forj.k esa fc[kjko T;knk gksxkA
lkfj.kh ds O;k[;k esa nwljk lksiku fofHkUu oxks± vkSj mudh vkof̀Ùk;ksa ds fo'ys"k.k
ls lEcU/k j[krk gSA lkfj.kh ds fo'ys"k.k esa rhljk lksiku fu"d"kZ ls lEcf)r gksrk
gSA ;g Li"V :i ls fn[kkuk pkfg, fd lkfj.kh ls D;k lkekU;hdj.k mHkj dj vkrs
gSaA

(II) xzkQ dh O;k[;k % xzkQ fHkUu izdkj ds gksrs gSa vkSj mudh O;k[;k ,d nwljs
ls dkQh fHkUu gksrh gSA O;k[;k cgqr lko/kkuh ls djuh pkfg,A eksVs rkSj ij] xzkQ
lEcU/kh O;k[;k nks izdkj ds gksrs gSaA igys izdkj dh O;k[;k le; ;k {ks=kh; ;k
nksuksa ds lEcU/k esa ifjorZu dh ek=kk ls gSA xzkQ lEcU/kh O;k[;k dk nwljk vk;ke
izo`fr gSA ;g dqy izòfr vkSj fcUnq fof'k"V izof̀r esa foHkkftr fd;k tkrk gSA

(III) vkjs[k dh O;k[;k : izR;sd vkjs[k ds izLrqfrdj.k dk mldk viuk Qk;nk
gSA bldh O;k[;k n'kkZ, x, pjksa ds lEca/k esa dh tkuh pkfg,A vkjs[k pjksa ds fHkUu
Lrjksa dh O;k[;k djrk gS] ;Fkk mPp] e/;e] fuEu] cgqr fuEu bR;kfnA izR;sd ?kVd
dh O;k[;k Li"V :i ls dh tkuh pkfg,A fofHkUu le; ;k LFkkuksa esa pj ds cnyko
dks le>k;k tkuk pkfg,A

(IV) ekufp=kksa dh O;k[;k % ekufp=kksa dh O;k[;k fdlh ?kVuk ds {ks=k fof'k"V
fo'ks"krkvksa ls laca/k j[krh gSA ;g le;] rhozrk vkSj leqnk; ds lEcU/k esa gks ldrk
gSA pj ds forj.kh; fo'ks"krkvksa dh O;k[;k dh tkuh pkfg,A ;g forj.k dh ek=kk
vkSj {ks=k nksuksa dks iznf'kZr djrk gSA ,sls forj.k ds fy, ftEesnkj dkjd dk
;qfDr;qDr Li"Vhdj.k nsuk pkfg,A

● tkudkjh dh O;k[;k djrs le; dqN ckrsa /;ku j[kuh pkfg,A ;s ckrsa
gSaµLi"Vrk] lqO;Drrk] lkekU; vkSj fof'k"V fo'ks"krkvksa dk ìFkDdj.k
dsUnz fcUnq] rF;ksa dk laxBu vkSj mudh ;FkkFkZrkA

● vkadM+s dh izfØ;k ds ckn mldh O;k[;k ek/;e ds vuqlkj fHkUu&fHkUu
gksrk gSA mnkgj.k ds fy, lkfj.kh dh O;k[;k] vkjs[k] xzkQ vkSj
ekufp=kksa dh O;k[;k ls fHkUu gksrh gSA
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31.5 {ks=k fjiksVZ vkSj mldk Lo:i rS;kj djuk

{ks=k ls ,df=kr fd, x, rF;ksa vkSj vkadM+s dh lkekU;hdj.k vkSj ewyHkwr fu"d"kks±
dh fyf[kr O;k[;k {ks=k fjiksVZ gksrh gSA ;g fjiksZVsa O;kid rFkk iz;kstu ewyd Kku
ds fy, bLrseky dh tkrh gSA fofHkUu fodklh ;kstukvksa dk fØ;kUo;u fjiksVZ esa
fn, fu"d"kks±] lq>koksa vkSj flQkfj'kksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA pwafd fjiksVZ
fu.kZ; ysus dk vk/kkj gksrh gSa] vr% mls O;kid vkSj /kjkryh; lPpkbZ dks
izfrfcfEcr djus esa l{ke gksuk pkfg,A {ks=k fjiksVZ fuEufyf[kr ?kVdksa ds vk/kkj
ij rS;kj djuk pkfg, %

¼d½ ifjp; % {ks=k fjiksVZ fy[kus esa igyk lksiku mldk ifjp; gSA ifjp; esa {ks=k
losZ{k.k dh leL;k vkSj mlds mn~ns';ksa dk fooj.k lekfo"V jgrk gSA {ks=k dk;Z
QhYM odZ dh dk;Zfof/k vkSj QhYM losZ ds {ks=k dh lkekU; i`"BHkwfe dh ;kstuk
crkuh gksrh gSA izfrn'kks±@lSEiyksa vkSj pjksa dk p;u] ifjdYiuk, izkFkfed vkadM+s
dh izfØ;k vkSj izLrqfrdj.k dk;Zfof/k ds gh Hkkx gSaA ifjp; dk vafre Hkkx fjiksVZ
dk fo"k; {ks=k vkSj ;kstuk dh ppkZ djuk gSA

¼[k½ fo'ys"k.k % oSKkfud rFkk rdZiw.kZ izk;kstuk ¼izkstsDV½ cukus esa tks varnZ̀f"V
vkSj Je yxk gksrk gS mlds vk/kkj ij fjiksVZ dk egRo gksrk gSA fjiksVZ dk
fo'ys"k.k dbZ v/;k;ksa esa mi&foHkkftr dj fn;k tkrk gSA rFkkfi] bu v/;k;ksa dk
Øe lqfu;ksftr i)fr dk vuqikyu djrk gS tSls (1) vuqlU/kku ds fo"k; izlax]
(2) vuqla/kku ds izlax ls lEcfU/kr izof̀r;ka vkSj izfr:i ¼nksuksa dkylwpd vkSj
LFkkfud½] (3) v/;;u dh tkus okyh leL;k ij vlj Mkyus okys dkjd dk
lglEcU/k] (4) #dkoVsa vkSj lEcaf/kr leL;k,a] vkSj (5) fu"d"kZ vkSj lq>koA
izR;sd v/;k; esa vkadM+ksa dh izfØ;k ls fudys rF;ksa dk rdZiw.kZ vkSj oSKkfud
fo'ys"k.k gksrk gSA vkadM+ksa dh izfØ;k esa lkj.kh; vkSj ekufp=kkaduh; izzLrqrhdj.k
fn;k tkrk gSA lkFk gh vuqla/kkudrkZ dh O;fDrxr /kkj.kk,a Hkh nh tkrh gS] ftls
{ks=k dk;Z ds nkSjku laxzg.k djrk gSA

¼l½ ifj.kke vkSj flQkfj'ksa % {ks=k fjiksVZ dk rhljk vkSj lokZf/kd egRoiw.kZ Hkkx
ifj.kke fudkyus vkSj flQkfj'kksa ls lEcf/kr gSA izR;sd v/;k; esa tks lkekU;
fu"d"kZ fn, x,] mUgsa bdV~Bk djds fof'k"V fu"d"kks± esa Mkyk tkrk gSA lq>koksa dks
T;knk vFkZiw.kZ cukus ds fy, #dkoVksa vkSj lEHkkfor leL;kvksa dks lqy>kuk
pkfg,A losZ{k.k ds iwjs fo"k; izlax dk O;fDrxr rkSj ij ¼pjksa ds Lrj ij½ vkSj
lkefgd rkSj ij ¼xzqi ds Lrj ij½ fo'ys"k.k dj ysus ds ckn fof'k"V fu"d"kZ fudkys
tk ldrs gSaA flQkfj'ksa bUgha fu"d"kks± ¼ifj.kkeksa½ ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A
leL;kvksa ds nksuksa igyqvksa] ewyHkwr vkSj izdk;kZRed dks flQkfj'kksa esa lekfo"V
djuk pkfg,A flQkfj'ksa rS;kj djus ls igys mudh vFkZ{kerk vkSj lEHkkO;rk dk
ewY;kadu djuk visf{kr gSA leL;k dk ftruk T;knk NksVk vkSj fof'k"V vk;ke
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gksrk gS] flQkfj'k mruh T;knk dk;Z{ke vkSj vFkZ{ke gksrh gSA blh rjg ls
flQkfj'kksa dh O;ogkfjdrk dk ewY;kadu miyC/k izkS|ksfxdh;] foÙkh; vkSj lkekftd
QfyrkFkks± ds izdk'k esa djuk pkfg,A fjiksVZ esa vLi"V vkSj xksyeksy flQkfj'kksa ls
cpuk pkfg,A vr%] ifj.kke vkSj flQkfj'ksa fo|eku leL;kvksa ds gy [kkstus vkSj
fodkl dh xfr dks Rofjr djus ls tqM+h gksuh pkfg,A

{ks=k fjiksVZ dk Lo:i

;gk¡ /;ku nsuk egRoiw.kZ gS fd lHkh {ks=k fjiksVs± cgqr lh ckrksa esa fo'ks"k gksrh gSA
rFkkfi] dqN Lo:i lHkh fjiksVZ ds fy, lkekU; gksrs gSaA  lkekU; fo'ks"krkvksa ds
vk/kkj ij] ;g [kqyklk fd;k tk ldrk gS fd {ks=k fjiksVZ esa eq[;r% rhu Hkkx gksrs
gSa] ;Fkk ¼d½ iwoZ izkjafHkd Hkkx ijh{kk] ¼[k½ ewyoLrq dk iwjk Hkkx] ¼x½ izys[kuA

¼v½ izkjafHkd Hkkx : buesa 'kh"kZd i`"B] izkDdFku] izdj.kksa dh lkfj.kh] lkfj.kh;ksa dh
lwph] ekufp=kksa vkSj fp=kksa dh lwph vkSj ifjf'k"Vksa dh lwph gksrh gSA

mnkgj.k %

[{ks=k fjiksVZ o 'kh"kZd]

[{ks=k fjiksVZ dh ewy oLrq vkSj losZ{k.k dh vof/k]

[vuqla/kkudrkZ dk uke@irk]

[ifj;kstuk ds i;Zos{kd dk uke]

[laLFkk ;k laxBu dk uke]

[izLrqfr dh frfFk]

¼c½ ewy oLrq dk iwjk Hkkx % blesa ifjp; ls fu"d"kks± vkSj flQkfj'kksa rd dk Hkkx
'kkfey gSA

v/;k; ;kstuk%

(1) ifjp;

¼d½ leL;k dk fooj.k

¼[k½ {ks=k dk;Z ds mn~ns';

¼x½ iz;qDr dk;Zfof/k
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(i) v/;;u dk lexz

(ii) izfrn'kks± ¼uewuksa½ dk p;u

(iii) izLrkfor ifjdYiuk

(iv) vkadM+ksa dh izfØ;k fof/k;ka

¼?k½ v/;;u dk dk;Z{ks=k ,oa ;kstuk

(2) vuqlU/kku ds fo"k; izlax dh ljapuk ;k izÑfr

(3) v/;;u dh leL;k ds LFkkfud vkSj le;kuqlkj izof̀r;kaA ;g v/;k; {ks=k
fof'k"V izfr:iksa vkSj dky lEcUèkh izo`fr;ksa dh le> ls lEca/k j[krk gSA

(4) vuqla/kku dh leL;k ds lglEca/kµ;g izof̀r;ksa vkSj izfr:iksa ds fy,
ftEesnkj dkjdksa ds fo'ys"k.k ls lEca/k j[krk gSA

(5) vuqla/kku ds fo"k; izlax dh :dkoVsaµizR;sd {ks=k ls tqM+h dqN ewyHkwr vkSj
izdk;kZRed leL;k,a gksrh gSaA bl v/;k; esa bu leL;kvksa dk v/;;u
lekfo"V gSA

(6) fu"d"kZ] lq>ko vkSj flQkfj'ksaµbl v/;k; esa tk¡p ifj.kkeksa dks laf{kIr fd;k
tkrk gS] lq>ko fn, tkrs gSa vkSj fodkl ds fy, flQkfj'ksa izLrqr dh tkrh
gSaA

¼l½ izys[ku % blesa@lanHkZ&iqLrd] p;fur iqLrdrkfydk] ifjf'k"V] 'kCnkoyh
bR;kfn 'kkfey jgrk gSA

ikBxr iz'u 31.3

(1) {ks=k fjiksVZ esa lekgr gksus okys rhu eq[; fcUnq crkb;sA

(d)________________([k)_______________(x)_______________

(2) {ks=k fjiksVZ dh v/;k; ;kstuk dh lkr ckrsa crk,a

______________________________________________________

vkius D;k lh[kk

{ks=k ls ,df=kr fd;k x;k vkadM+k cgqr fo'kky vkSj vifj"Ñr gksrk gSA {ks=k esa
losZ{k.k djrs le; dqN phtksa dk losZ{k.k NwV tkrk gSA blfy, vkadM+k vleku
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gks tkrk gSA vr%] vkadM+ksa dk mfpr izfØ;k djuk vko';d gks tkrk gSA vkadM+s dh
izfØ;k ls tqM+s fHkUu lksiku gSaµlEiknu djuk] dksfMax djuk] laxfBr vkSj oxhZdj.k
djuk] rHkh vkadM+s izLrqr djus yk;d cu ikrs gSaA vkadM+s dk izLrqfrdj.k
lkj.kh;u] lka[;dh; vkSj ekufp=kkaduh; :i esa gks ldrk gSA lkj.kh;u] izLrqfrdj.k
bLrseky fd, pjksa ds vk/kkj ij ljy ;k tfVy gks ldrk gSA lka[;dh;
izLrqfrdj.k esa dsUnzh; ewY; Kkr djus ds fy, ek/;] ekf/;dk vkSj cgqyd dk
bLrseky fd;k tkrk gSA 'kredksa dk iz;ksx ?kVuk ds forj.k dk fooj.k nsus fy,
fd;k tkrk gSA vkadM+s dk ekufp=kkaduh; rduhd }kjk izLrqfrdj.k fHkUu rjhds ls
fd;k tkrk gS tSls xzkQ] pkVZ] vkjs[k] ekufp=k bR;kfnA

nks pjksa dks js[kk xzkQ }kjk vklkuh ls izfr:fir fd;k tk ldrk gSA n.M vkjs[k
dks fHkUu bdkb;ksa dh rqyuk djus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA fefJr n.M vkjs[k
fdlh rRo dks vkuqikfrd :i ls iznf'kZr djus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA
izkFkfed vkadM+s dh enn ls fHkUu izdkj ds ekufp=k [khaps tkrs gSaA fcUnq ekufp=k
lokZf/kd izpfyr ekufp=k gSA fcUnq ekufp=k rRo dk forj.k n'kkZrk gSA ;g rRo dk
ladsUnz.k vkSj fc[kjko n'kkZrk gSA ekufp=k ij leeku js[kk }kjk ?kVuk dk forj.k
n'kk;kZ tkrk gSA bl ekufp=k ij leku ekuksa ds fcUnqvksa dks oØ js[kk }kjk la;qDr
fd;k tkrk gSaA ekufp=k 'ksfMax fof/k }kjk Hkh forj.k iznf'kZr fd, tkrs gSaA

tkudkjh dh O;k[;k djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kk tkrk gSA
Li"Vrk vkSj lqO;Drrk] lkekU; vkSj fo'ks"k fo'ks"krkvksa dk iF̀kDdj.k] dsUnz fcUnq dks
mYysf[kr djuk] lkexzh dks NksVs iSjkxzkQksa esa laxfBr djuk vkSj rF; iwjs vkSj Bhd
o lfVd gksus pkfg,A

fjiksVZ {ks=k dk;Z dk lokZf/kd egRoiw.k ?kVd gSA dk;Z vkSj ,df=kr vkadM+ksa ls
fudys fu"d"kZ dks mYysf[kr djrk gqvk fyf[kr izys[k fjiksVZ gksrk gSA fjiksVZ foLrr̀
rFkk /kjkryh; lPpkbZ dks izLrqr djuk pkfg,A ;g] ifjp;] fo'ys"k.k] ifj.kke vkSj
flQkfj'kksa ds vuqiwoZ Øe esa fy[kh tkuh pkfg,A

ikBkar iz'u

1. vkadM+s ,d=khdj.k D;k gS\ dksbZ rhu eqn~nks dk o.kZu djsa tks fd LFkkuh; {ks=k
fu;kstu ds fy, t:jh gksA

2. vkadM+s ,d=khdj.k ds midj.k vkSj rduhadsa dkSu lh gSa\

3. {ks=kh; vkadMs dks laxfBr djus esa vkadM+s dk Øe foU;kl vkSj vkadM+ksa dh
vkarfjd lekurk djuk D;ksa vko';d gS\ vius mÙkj dh iqf"V esa dksbZ rhu
dkj.k nhft,A
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4. izkFkfed vkadM+s dh izfØ;k esa dksbZ rhu lksikuksa dks Li"V dhft,A

5. tkudkjh dh O;k[;k djrs le; dkSu&lh ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,\

6. {ks=k fjiksVZ rS;kj djus ls lEcaf/kr vo;oksa dk laf{kIr fooj.k nsaA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

31.1

1. ¼d½ izkFkfed vkadM+s

¼[k½ f}rh;d vkadM+s

¼x½ vkadM+k ,d=khdj.k ds midj.k

¼?k½ vkadM+k ,d=khdj.k dh rduhdsa

¼³½ iz'ukoyh

2. ¼d½

(i) {ks=k ls vkadM+s ,df=kr djus ds fy, vius dks rS;kj djukA

(ii) {ks=k iqfLrdk@fjdkMZ iqfLrdk@Mk;jh j[kukA

(iii) y{; oxZ ls iz'ukoyh@vuqlwph esa ls iz'u iwNukA

¼[k½ (i) vkadM+s dk fjdkMZ j[kus okys dk;kZy;ksa@laLFkkvksa bR;kfn ds ckjs esa
tkudkjh vftZr djukA

(ii) dk;kZy; esa izos'k ikus ds fy, dk;kZy; ls i=k ysuk vkSj ifjp; i=k
j[kukA

(iii) vkadM+s dks gLrkUrfjr djus ds fy, uksV cqd@fjdkMks± dh Qkby
j[kukA

3. ¼d½ µ (4), ¼[k½ µ (3), ¼x½ µ (1) vkSj ¼?k½ µ (2)

4. ¼d½ fof'k"V fo"k; oLrq dh igpku djuk

¼[k½ mÙkjnkrk fof'k"V fo"k; oLrq

5. ¼d½ uewuk@izfrn'kZ ,slk gksuk pkfg, tks lexz dh fo'ks"kk,a izfrfcfEcr djsaA

¼[k½ izfrn'kZ fcYdqy ,d leku ugha gksuk pkfg, vU;Fkk ;g =kqfV dh vksj
ys tkrk gSA
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31.2

1. ¼d½ vkadM+s dk oxhZdj.k

¼[k½ fefJr xzkQ

¼x½ vkadM+s dk oxhZdj.k

¼?k½ 'kred

¼³½ fcUnq ekufp=k

2. ¼d½ µ (3), ¼[k½ µ (4), ¼x½ µ (2), ¼?k½ µ (1)

3. ¼d½ lkj.kh;u] ¼[k½ lka[;dh; vkSj ¼x½ ekufp=kkaduh;

4. ¼d½ xzkQh] ¼[k½ fp=ke; vkSj ¼x½ ekufp=k

5. ¼d½ oÙ̀k ds vUnj fdlh rRo ds mi&lewgksa ds fgLls dk izfrfuf/kRo djus
okyk vkjs[kA

¼[k½ caVu esa lokZf/kd e/; LFkku

¼x½ fpUgksa ds :i esa dksbZ o.kkZuqØe ;k la[;k ;k nksuksa fufnZ"V djuk

¼?k½ lkjs ewyHkwr vkadM+s n'kkZrk gqvk tkudkjh dk iw.kZ lewgA

31.3

1. ¼d½ izkjafHkd Hkkx

¼[k½ ewyoLrq dk iwjk Hkkx

¼x½ izys[ku

2. (i) ifjp;

(ii) vuqla/kku ds fo"k; izlax dh lajpuk ;k izÑfr

(iii) v/;;u dh leL;k ds LFkkfud vkSj le;kuqlkj izof̀r;ka

(iv) vkadM+s dk lzksr vkSj dk;Zfof/k;ka

(v) vuqla/kku dh leL;k ds lg&lEcU/k

(vi) vuqla/kku ds fo"k; izlax dh #dkoVsa

(vii) fu"d"kZ] lq>ko vkSj flQkfj'ksa

ikBkUr iz'uksa ds ladsr

(1) vuqPNsn 31.1 nsf[k,
(2) vuqPNsn 31.2 nsf[k,
(3) vuqPNsn 31.3 nsf[k,
(4) vuqPNsn 31.3 nsf[k,
(5) vuqPNsn 31.4 nsf[k,
(6) vuqPNsn 31.5 nsf[k,



Hkkjr us] fo'o ds i;ZVu ekufp=k ij viuk fo'ks"k LFkku cuk fy;k gSA D;ksafd ns'k
esa loZ=k QSys i;ZVd LFkyksa dh fofo/krk ds izfr i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus dh muesa
vikj lkeF;Z gSA fQj Hkh ge vius iM+kslh ns'kksa tSls phu] flaxkiqj] eysf'k;k vkSj
FkkbZyS.M ls vc Hkh ihNs gSaA

bl ikB esa ge ifjogu ra=k tSlh lqfo/kkvksa ds fodkl vkSj gksVyksa esa vkokl LFkku
vkSj i;ZVu ds chp lEcU/k dh ppkZ djsaxsA

i;ZVu ds lapkyu esa ge izf'kf{kr dk;ZdrkZvksa tSls i;ZVd xkbM vkSj Vqvj ds LFkku
ds lEcU/k esa fofHkUu Lrj ij] drZO;ksa dk Hkh v/;;u djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki%

● ifjogu tky dh O;oLFkk djus dh vf/kdkf/kd vko';drk ij i;ZVu ds
izHkko dk fo'ys"k.k dj ldsaxs(

● i;ZVdksa ds fy, vko';d lq[k&lqfo/kkvksa dk vk;kstu djus ds fy, gksVyksa]
jsLrjka vkSj vkfFkR; lRdkj lsokvksa ds vk/kkfjd <kaps dh Hkwfedk dk ewY;kadu
dj ldsaxs(

● LFkkuh; o yEch nwjh ds ifjogu ds :i vkSj i;ZVu ds chp lEcU/k LFkkfir
dj mlds egRo dks Li"V dj ik,axs(

31

i;ZVu ds cqfu;knh <kaps dk
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● i;ZVd xfrfof/k dks c<+kus ds fy, Vqvj xkbMksa vkSj Vqvj ifjpkydksa dh

mi;ksfxrk dk ewY;kadu dj ldsaxs(

● VªSoy ,tsUlh ds dk;ZdrkZvksa ds :i esa Vqvj xkbMksa vkSj Vqvj ifjpkydksa dh
O;fDrxr Lrj vkSj lewg Lrj ij Hkwfedk dks Li"V dj ldsaxs(

● Vqvj ifjpkyu dh ekSle fof'k"Vrk vkSj xarO; fof'k"Vrk ds chp vUrj dj
ldsaxsA

31.1 ifjogu vkSj i;ZVu

ifjogu] i;ZVd mn~xe vkSj xarO; ds LFkkuksa ds chp iqy dk dke djrk gSA ;g]
vius i;ZVd LFkkuksa rd igqap iznku djds] {ks=k dks ckgj ds fy, [kksy nsrk gSA
blds fcuk i;ZVu ds lalk/ku pkgs ftrus Hkh vkd"kZd vkSj lq[k&lqfo/kkvksa ls ;qä
gksa] fdlh ykHk ds ugha gks ldrs gSaA ge fdlh ,d {ks=k esa ifjogu iz.kkyh dks laxfBr
fd;s fcuk] i;ZVu ds fu;kstu dh ckr ugha dj ldrs gSaA bl iz.kkyh ds varxZr]
ekxks± dk tky ;k ifjogu ds lk/kuksa vkSj ifjogu dk rU=k vkrk gSA igys oxZ esa
gokbZ rFkk leqnzh ekxZ vkrs gSaA varnsZ'kh ekxks± esa lM+dsa vkSj jsy ekxZ vkrk gSA
ifjogu ds :i ok;q;ku] tgkt] LVhej] dkjsa] VSDlh] vkjkenk;d xkfM+;ka] clsa] vkSj
jsyxkfM+;ka vkrh gSaA VSDlh] dkjsa] vkWVksfjD'kk] rkaxk] eksisM] lkbfdy vkSj Vªkesa fo'ks"k
:i ls LFkkuh; ifjogu ds :i esa egRoiw.kZ gSaA ;g 'kgj esa ;k=kh;ksa dks gokbZ vM~Mksa]
clLVSaMksa] ;k jsyos LVs'kuksa ls gksVyksa vkSj i;ZVd LFkyksa rd ykus ds fy;s gksrs gSaA
vf/kd Åapkb;ksa ij i;ZVd {ks=kksa esa] 'kk;n vki dks jLlh ekxZ vkSj fctyh pkfyr
VªkWfy;ka] Vgw ;k rkaxk lokjh vkSj iky ukosa fey tk,axhA

;fn ns'k esa] mlds cM+s vkSj NksVs ra=kksa nksuksa esa oSdfYid ifjogu lqfo/kkvksa ds lHkh
laHkkfor izdkj ekStwn gSa rks] i;ZVu lokZf/kd vkd"kZd gks tkrk gSA jk"Vªh; egkekxZ
vkSj jkT; egkekxZ jk"Vªh; usVodZ cukrs gSaA ;s Hkkjr ds eq[; ifjogu xfrfof/k
dsUnzksa ds chp dM+h iznku djrs gSaA i;ZVd {ks=k ds vUnj eq[; ekxks± vkSj uksMy
uxjksa ds chp ifjogu O;oLFkk dk ifjlapjuk {ks=kh; ifjogu izkf/kdj.k djrk gSA
;g {ks=kh; Lrj ij NksVk rU=k gSA lokZf/kd NksVs rU=k ds vanj i;ZVdksa dh ifjogu
lEcU/kh t:jrksa dh ns[kHkky djus ds fy;s futh ;k=kk laxBuksa dh fupys Lrj ij
cM+h Hkwfedk gksrh gSA i;ZVd dks dsoy i;ZVd {ks=k rd igqap gh vko';drk ugha
vfirq mldh igq¡p de [kpsZ ij] de le; esa vkSj vkjkens; gksuh pkfg,A  mnkgj.k
ds fy;s] tc dHkh ioZrh; {ks=kksa ;k [kjkc ekSle ds dkj.k ifjogu O;oLFkk BIi gks
tkrh gS] rks i;ZVdksa ds fy;s ifjogu dh oSdfYid O;oLFkk gksuh pkfg,A

;fn ifjogu ds fofHkUu lk/kuksa dks fofHkUu ekxks± rFkk NksVs cM+s i;ZVd LFkyksa ds chp
vPNk rkyesy gS rks ;s i;ZVu dh vuqdwy n'kkvksa esa 'kkfey gSA vktdy] ifjogu
iz.kkyh dh {kerk gh i;ZVd vkokxeu dk vkdkj vkSj vkus&tkus okys i;ZVdksa dh



 143

i;ZVu ds cqfu;knh <kaps dk fodkl vkSj i;ZVu dh of̀)

Hkwxksy

ekWM~;wy - 10B
Hkkjr esa i;ZVu Hkwxksy

fVIi.kh

la[;k fu/kkZfjr djrh gSA ifjogu iz.kkyh dh {kerk esa of̀) ds vykok] vkjkens;
lhVsa] visf{kr rhoz xfr vkSj jsy] jksM vkSj gokbZ fdjk;ksa esa fj;k;rsa izksRlkgu curs
tk jgs gSaA ;s i;ZVdksa dh la[;k esa of̀) djrs gSa vkSj cnys esa vf/kd vk; izkIr gksrh
gSaA ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd i;ZVd] vius dqy O;; dk yxHkx 40% ek=k
Hkze.k ij [kpZ djds viuh vk; gesa gLrkarfjr djrs gSaA

d- ok;q ifjogu

ok;q;ku i;ZVdksa dks yEch nwfj;ksa rd ys tkrs gSaA vkt Hkkjr esa yxHkx 97%

varjkZ"Vªh; i;ZVd gokbZekxZ }kjk vkrs gSaA ns'k ds vUnj] muesa ls 82% ok;q;ku }kjk
;k=kk djrs gSa] tcfd leqnzh ekxZ ls 11% vkSj LFky ekxks± ls 7% ;k=kk djrs gSaA
ynau vkSj U;q;kdZ ds chp] lu~ 1920 esa leqnzh lQj esa 120 ?k.Vs yxrs FksA vkt
vk/kqfud tsV ok;q;ku flQZ 6 ?k.Vs ysrs gSaA ;g ok;q;ku lkekU;r% izfr?kaVk yxHkx
1000 fd-eh- dh j¶rkj ls mM+rs gSaA os vkokt dh vf/kdre j¶rkj izfr ?kaVk 1194

fd-eh- ij mM+ku Hkjus esa l{ke gSaA ;g Hkw&eaMyh; i;ZVu ds fy;s izkFkfed egRo
ds gks tk,axs D;ksafd mudh ;k=kh mBkus dh {kerk vR;f/kd fo'kky gS vkSj fcuk #ds
mM+kuksa ds nkSjku rst j¶rkj gksrh gSA

fj;k;rksa ;k vklkuh ls lapkyu ;ksX; ikl ds :i esa fdjk;s esa dVkSrh fHkUu vk;q
lewgksa dks nh tkrh gSA i;ZVu ds nf̀"Vdks.k ls ean vof/k vkSj pksVh dh vof/k esa
fHkUu rjg ls fdjk;k fy;k tkrk gSA ;g lfØ; i;ZVu dks c<+kus esa dkQh enn
djrk gSA

/kuh ns'kksa ls mPp oxZ ds ;k=kh] tks T;knkrj O;kikfjd i;ZVdksa ds :i esa vkrs gSa]
Hkkjr ds vUnj vkustkus ds nkSjku Hkh egaxs ok;q;ku ds lQj ds fy;s Hkqxrku djuk
ilan djrs gSaA dkj.k ;g gS fd os vius ikl miyC/k lhfer le; ds vUnj gh vius
O;kikj lkSns [kRe djuk pkgrs gSa vkSj vf/kd i;ZVd LFkyksa dks ns[kus tkuk pkgrs
gSaA os ,;j Vªsoy dEifu;ksa }kjk nh tk jgh fj;k;rksa dh fQØ ugha djrs gSa] D;ksafd
mudh eq[; fpUrk fdlh Hkh dher ij le; cpkus dh gksrh gSA fQj Hkh] fuEu ctV
esa vkjke ilUn i;ZVd vkdf"kZr djus ds fy;s] gekjs izkbosV vkSj lkoZtfud gokbZ
lsok,a fj;k;rh fVdV is'k djrh gSa D;ksafd os gokbZ ;kf=k;ksa ds lcls cM+s vuqikr gSaA

gekjs gokbZ ekxZ tky dks csgrj lapkfyr djus dh 'kq:vkr gks xbZ gSA ;g gekjs
12 varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Mksa dks vkn'kZ vM~Mksa esa rCnhy dj nsxh vkSj egRoiw.kZ
i;ZVd LFkkuksa esa nwljs vM~Mksa ds Lrj esa lq/kkj djsxhA ,slk djrs gq,] ;g varr%
mÙkj esa ve `rlj&Jhuxj] nf{k.k esa gSnjkckn&caxyq:&dksph] if'pe esa
vgenkckn&xksvk vkSj mÙkj iwoZ esa xkSgkVh dks lekfo"V dj ysxhA gekjs egkuxjksa
eqEcbZ] fnYyh] dksydkrk vkSj psUubZ esa eq[; varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Ms igys gh lq/kkj
lqfo/kkvksa ds foLrkj ds fy;s dksj esa 'kkfey dj fy;s x;s gSaA okjk.klh] Hkqous'oj
vkSj t;iqj] 'kgjksa esa i;ZVd lokZf/kd vkrs gSaA ;s rhuksa uxj fodkl dh n`f"V ls
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T;knk nsj rd oafpr ugha jgsaxsA blds ckn vxyk ukxiqj gS ftls varjkZ"Vªh; gokbZ
vM~Ms esa rcnhy djuk gSA blds vfjfjDr] gekjs ;gka bl le; NksVs ok;q;kuksa ds
fy;s 85 ns'kh gokbZ vM~Ms vkSj 28 foeku pkyu ds vafre vM~Ms gSaA yksdfiz; i;ZVd
xarO;ksa ds fy;s ok;qekxks± dk la;kstu bruh izeq[k t:jr cu xbZ gSa fd ;g dbZ
jkT; ljdkjksa dks u;s fopkjksa ds lkFk vkxs vkus ds fy;s yqHkk jgh gSA

jktLFkku ljdkj us i;ZVd vkd"kZ.k j[kus okys u;s LFkkuks] tks fd vc rd i;ZVu
}kjk vNwrs gSa] ij NksVs ok;q;kuksa ds fy;s gokbZ iV~Vh dk fuekZ.k djus dk izLrko
j[kk gSA fgekpy izns'k vkus okys o"kks± esa i;ZVd jkT; ds :i esa mHkjus dh mEehn
djrk gSA mlus e.Mh ftys ds lqUnjuxj esa varjkZ"Vªh; gokbZvM~Mk cukus dk izLrko
j[kk gSA dqYyw] dkaxM+k vkSj f'keyk gokbZ vM~Mksa dk cM+s ok;q;kuksa ds fy;s foLrkj
vkSj igys ls gh fo|eku 55 gSyhisMksa ds lkFk vius vkH;karj {ks=k la;qDr djus ds
fy;s izkbosV :i ls lapkfyr gSyhisM] VSDlh lsokvksa dk foLrkj mlds vU; lq>ko gSA

fp=k 31.1 i;ZVd egRo ds gokbZ ekxZ vkSj gokbZ vM~Ms

D;ksafd eqEcbZ vkSj fnYyh 70% ls T;knk varjkZ"Vªh; i;ZVdksa ds fy;s izos'k }kj gSaA
;s nksuksa uxj varjkZ"Vªh; i;ZVdksa ds fy;s ns'k ds eq[; fudklh ?kj dk dk;Z djrs
gSaA gokbZ lhVksa vkSj bu LFkkuksa esa gksVyksa esa yxHkx iw.kZ cqfdax ;g ladsr djrk gS
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fd mudh iwoZ&cqfdax dh tk;A vr% O;Lr fons'kh i;ZVdksa ds fy;s iwoZ&cqfdax ,oa
txg miyC/krk dh iqf"V dh tk jgh gSA vr% fo'o i;ZVu ekufp=k ij Hkkjr ds
egRo dks udkjk ugha tk ldrk gSA gekjk ns'k vc i;ZVdksa ds fy;s ikapoka mPpre
xarO; gSA fo'o Hkze.k laxBu us vuqeku yxk;k gS fd gokbZ ifjogu ds mPp ekudksa
dks dk;e j[kus dks NksM+dj] gokbZ fVdVksa dh ykxr esa ek=k 10% dh deh i;ZVd
;kf=kvksa dh la[;k esa 17 ls 22% dh of̀) dj nsrh gSA

[k- leqnzh ifjogu

yEch nwjh ;k vf/kd le; yxus okys lQj ds fy;s ;k=kh leqnzh ekxZ dh txg gokbZ
ekxZ ilUn djrs gSaA ijUrq NksVh nwfj;ksa ds fy;s vkuUn ds fy;s ;k=kk djus] tSls
gekjs leqnz rVh; ty esa eqEcbZ ls xksvk] fpydk ;k osEckukn tSlh >hyksa esa] eq[;
ekxZ ls }hi ;k ,d ls nwljs }hi esa tkuk i;ZVdksa ds fy;s vkd"kZ.k j[krk gSA dksph
ls y{k}hi vkSj psUubZ ;k dksydkrk ls iksVZ Cys;j vkSj dkj fudksckj cUnjxkg tkus
ds fy;s ns'kh vkSj fons'kh i;ZVdksa ds fy;s Vqvj iSdst yksdfiz; curs tk jgs gSaA ,slk
Vqvj ;k=kk] vkokl vkSj vU; lqfo/kk,a iznku djus dh dqy ykxr dks feykdj gksrk
gSA

fp=k 31.2 lqUnjou ds ty ekxZ

vkxs pydj] unh ds mi;qDRk Hkkxksa esa ukSifjogu ds lq/kkj] tSls vklke esa czãiq=k
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i;ZVd ;kf=k;ksa ds fy;s u, ekxZ [kksyus dh vlhe laHkkouk;sa iznku dj ldrh gSaA

x- lM+d ;k eksVj ekxZ

1970 ds n'kd ls] ek=k /kuh O;fDr o mlds ifjokj ds fy;s] izkbosV dkjksa] VSDlh]

vkjkens; xkfM+;ka rFkk 8 ls 30 O;fDr;ksa ds fuEu ctV ds lewg ds fy;s clsa

yksdfiz; curh tk jgh gSaA jk"Vªh; jktekxZ vkSj lqjE; o O;Lr lM+dksa ds fdukjksa

eksVyksa us NqV~Vh eukus okyksa }kjk muds bLrseky esa vkewy pwy ifjorZu dj fn;k

gSA eksVj ekxZ eq[; ekxks± ds tky ds Hkhrj T;knk vkSj vklku dfM+;ka iznku djrs

gSaA eksVj ekxZ ds jkLrs egRoiw.kZ i;ZVd ifjiFk vkjkens; lSj&likVs ds fy;s

vR;f/kd lqfo/kktud gSaA lkekU;r;k ;s lHkh lesfdr Vqvj iSdst ds tfj;s fd;k

tkrk gSA fnYyh&vkxjk&t;iqj dks tksM+rk gqvk Lof.kZe f=kHkqt ,sls ifjiFk dk ,d

mnkgj.k gSA ;gka fp=k la[;k 31.3 esa vki ns[k ldrs gSa fd dSls ,sls vusdksa ifjiFk

mHkj vk;s gSa ;k ;k=kk djus okys i;ZVdksa ds fu;eksa ds :i esa u;s ljfdVksa dk

izLrko fd;k tk jgk gSA

eksVj ifjogu ;kf=k;ksa dks HkhM+&HkkM+ okys 'kgjh gksVyksa ls nwj jktekxks± ds

fdukjs&fdukjs de egaxs ljk; rd igqapkus dk dke djrk gSA ;g miyC/k

lqfo/kk O;Lr ekSle ds nkSjku cM+s 'kgjksa ds vUnj vkxUrqdksa dh vlapkyuh; HkhM+

dks de dj nsrh gSA ;g fuEu ctV i;ZVdksa vkSj NqV~Vh fcrkus okys fo|kfFkZ;ksa dks

cM+h jkgr Hkh iznku djrh gSA blh dkj.k ls] Hkkjr ubZ vfrfjDr lM+dsa cukus dh

vksj] vkSj fo|eku lM+dksa ds lq/kkj ij vf/kd /;ku ns jgk gSA i;ZVd VªSfQd dh

varfuZfgr ekax ds tokc esa] jktekxZ dk fuekZ.k gekjs pkj cM+s esVªks 'kgjksa dks

tksM+sxkA ;g jktekxZ 5952 fd-eh- ls T;knk yEck gksxkA mÙkj ls nf{k.k rd

Jhuxj ls dU;kdqekjh vkSj iwoZ ls if'pe rd flypj ls iksjcanj rd tksM+us ds

fy;s nks dksjhMksj dh lM+d fuekZ.k djus dk vU; izLrko gSA ;s dksjhMksj Øe'k%

4000 fd-eh- vkSj 3300 fd-eh- rd gksaxsA

cl iz.kkyh vc rsth ls mHkjrs cgq&iFk jktekxks± ij pyus ds fy;s foLrr̀ :i ls

fodflr gSA eukyh&ysg] nkftZfyax&xksaxVd vkSj enqjkbZ&dksMkbduky dks i;ZVdksa

}kjk jksekapdkjh cl ekxZ ds :i esa o.kZu fd;k tkrk gSA Hkkjr ds fgeky; {ks=k esa]

tgka eksVj ekxZ Li"Vr~;k ifjogu ds izeq[k lk/ku gSa] lM+d i;ZVu dh vPNh rjg

ns[k&js[k dh tk jgh gSaA
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fp=k 31.3 eq[; i;ZVd ifjiFk

?k- jsy ifjogu

jsyos ls laxfBr i;ZVd ;k=kk f}rh; fo'o;q) dh lekfIr ls 'kq: gqbZA gekjs ns'k
ds cM+k jsy rU=k mu fnuksa ds ;kf=k;ksa ds fy;s lLrs esa vkSj 'kh?kz fØ;k'khy gksrk
FkkA jsy ifjogu flQZ fuEu ctV vkjke iznku djrk FkkA jsy ekxZ 200 ls 500

fd-eh- dh nwjh ds vUnj eq[; 'kgjksa dks tksM+rk FkkA cgqr yEch nwjh ds miegk}hih;
lsok dks dbZ lkS fd-eh- rd foLrr̀ fd;kA lokZf/kd mYys[kuh; eq[; ekxZ] tks
eqEcbZ] psUubZ] dksydkrk] fnYyh vkSj okil eqEcbZ rd tksM+rh gS] Lof.kZe prqHkqZt
cukrs gSaA prqHkqZt ds Hkhrj f=kHkqt ekxZ ,d rjQ eqEcbZ vkSj dksydkrk dks tksM+rs
gS vkSj nwljh vksj fnYyh vkSj psUubZ dksA
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fp=k% 31.4 Hkkjr ds izeq[k jsyekxZ

mÙkj&nf{k.k mi'kk[kk jsyekxZ vc tEew ,oa d'ehj jkT; esa tEew&Å/keiqj rd
¼vUrr% Jhuxj ds jkLrs ckjkeqyk rd foLrkfjr djuk gS½ vkSj ns'k dh Hkwfe ds
nf{k.kre~ Nksj rfeyukMq esa dU;kdqekjh rd igqap x;k gSA iwoZ fn'kk dh vksj ;g
v#.kkapy izns'k esa mÙkj&iwoZ ÝafV;j jsyos ds jkLrs eqjdksaxlsysd LVs'ku ij lekIr
gksrk gSA

LoPN vkSj 'kh?kz ;k=kk lqfuf'pr djus ds fy;s yxHkx lHkh eq[; jsyekxks± dk
fo|qrhdj.k gks x;k gSA esVªks jsy] vU; i;ZVd vkd"kZ.k ds :i esa] Hkkjr ds O;Lr
egkuxjksa esa rsth ls 'kq: dh tk jgh gSA fdruk lgh dgk x;k gS fd Vªsu }kjk Hkkjr
dk Hkze.k LVs'kuksa ds n'̀;] vkoktsa] xa/k vkSj lkFk gh lkFk fofo/k yksxksa dks is'k djrk
gSA bldh dqy yEckbZ 60,000 fd-eh- ls T;knk gSA
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ikap NksVh ioZr Vsªu gS tks lokZf/kd lqjE; fgy fjt+ksVks ±&f'keyk] ÅVh
¼mnxeaMye½] egkjk"Vª esa ekFksju vkSj dksydkrk ds mÙkj esa nkftZfyax dks tksM+rh
gSA ;s i;ZVdksa dks vkuUn iznku djrh gSA mfpr :i ls mUgsa VkW; Vªsu ¼f[kykSuk Vªsu½
dgk x;k gSA ioZr esa ÅapkbZ ds c<+us ds lkFk os cnyrs izkÑfrd n'̀; is'k djrh
gSA jkLrs esa iVfj;ka dbZ iqyksa dks vkM+s&frjNs ikj djrh gS] lkS ls T;knk lqjaxsa] vkSj
*;w* eksM+ vkrs gSaA dqN Hkki batu i;ZVdksa dks mudh ,sfrgkfld Lef̀r dks vkdf"kZr
djus ds fy;s] vHkh Hkh bLrseky fd;s tk jgs gSaA bl ykbu ij pyus okyh ,d
egRoiw.kZ Vªsu dk jksekpad uke gh fgeky;h egkjkuh gSA

fp=k% 31.5 Hkkjr dh vkjkens; Vªsuksa ds jsyekxZ

lcls iqjkus Hkki jsy batu }kjk f[kapus okyh V ªsu dk nwljk mnkgj.k ml Vªsu dk
gS tks fnYyh Nkouh ls jktLFkku esa vyoj rd pyrh gSA viuh 138 fd-eh- dh
;k=kk ds nkSjku ;g Vsªu Qs;jh Dohu dgykrh gSA ;g lfjLdk ck?k vHk;kj.; ds
jkLrs xqtjrh gSA ;g vf/kdka'kr% i;ZVdksa dh lrr c<+rh ekaxksa dks iwjk djrh gSA

NksVh ykbu Vªsu] ;w¡ rks ioZr ds Åij ugha pyrh gS ijUrq igkfM+;ksa vkSj foLr̀r
?kkfV;ksa ds jkLrs] iBkudksV ls fgekpy izns'k esa tksfxUnuxj rd jlhys gfjr pk;
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Hkkjr esa i;ZVu Hkwxksy
ckxku vkSj dkaxM+k ?kkVh ds /kku ds [ksrksa ds jkLrs tkrh gSA

dksad.k leqnz rVh; jsyos vfHk;kfU=kdh dk deky gS] tks eqEcbZ dks xksvk ds jkLrs
eaxykSj ls ¼dukZVd&dsjy lhek ds fdukjs&fdukjs½ tksM+rh gSA bl 760 fd-eh-
yEcs lqjE; iFk dk 10% fgLlk iqyksa vkSj lqjaxksa ls cuk gSA

larks"kizn 'kkgh Vªsu] ftls ^iSysl vkWu Oghy* dgrs gSa] lkr fnuksa dk lc lekfo"V
iSdst Vqvj iznku djrh gSA ;g vkxjk vkSj fnYyh ds vykok jktLFkku ds egRoiw.kZ
i;ZVd LFkkuksa dk n'kZu djkrh gSA blds vkjkens; fMCcksa esa izns'k ds ewy jkT;ksa ds
egkjktkvksa }kjk vius egyksa esa igys dHkh mi;ksx dh tkus okyh lc lq[kdj oLrq,a
vkSj vkfrF;&lRdkj miyC/k gksrk gSA i;ZVd izns'k ds lSj&likVs dks bl izdkj
ds LoPN vkSj foykle; egy esa [kkus&ihus vkSj ;k=kk djus ls feyku djuk pkgrs
gSaA bl Vªsu esa mldh yksdfiz;rk ds vuq:i gh Js"B /;ku ikus dh mEehn dj ldrs
gSaA

baMªsy ikl ¼Hkkjrh; jsy ikl½ uke dh lqfo/kk i;ZVdksa ds fy, fo|eku gSA ;g mUgsa
7 fnuksa ls 90 fnuksa dh oS/k vof/k ds vUnj ;k=kk djuh gksrh gSA ;g jkLrs dh ;k=kk
lEcU/kh fdlh izfrca/kksa ds fcuk] O;kid izdkj ds vkd"kZ.kksa ds fy, ljfdV :V pquus
dk fodYi iznku djrh gSA ekxZ dk fodYi iw.kZr;k mi;ksxdÙkkZvksa ij NksM+k gqvk
gSA Lons'kh i;ZVdksa ds fy,] ifjHkze.k jsy fVdV dh O;oLFkk mUgsa vius jkLrs dh
dfBukbZ dks de dj nsrh gSA Lo;a ;kf=k;ksa }kjk fuèkkZfjr lwph ds vuqlkj] ,d txg
ls nwljs txg tkus ds fy, Vªsoy dkjksa dh O;oLFkk dh tkrh gSA

;|fi 25% 'k;u lhVsa fons'kh ;kf=k;ksa ds fy, vkjf{kr gksrh gS] fQj Hkh f'kdk;rsa
vkrh gS fd vkf[kjh {k.k rd vkj{k.k dh iqf"V ugha gqbZA ;g fuf'pr :i ls bu
i;ZVdksa ds fy, vkSj i;ZVu ds lao/kZu esa #dkoV dk dke dj ldrh gSA ijUrq
vktdy ;fn fo'oLr Vqvj ifjpkydksa dks dke lkSaik tkrk gS] rks vkj{k.k iDdk
gksrk gSA fuLlansg] gekjh jsy [kku&iku izcU/k lsokvksa dks vkxs vkSj lq/kkjus dh
t:jr gS rkfd os varjkZ"Vªh; ekud ds Lrj dh gks tk,aA

● ifjogu iz.kkyh vkSj fofHkUu izdkj ds ifjogu ekxZ i;ZVd xarO;ksa rd vklku
igq¡p iznku djrs gSaA

● /kuh ns'kksa ls ok;q;kuksa }kjk vkus okys] rst j¶rkj ilUn O;Lr i;ZVdksa ds y,
ykxr de egRo dh pht gSA

● fuEu ctV ds fons'kkh i;ZVdksa dks nh tkus okys fj;k;rh gokbZ fVdVsa izksRlkgu
dk dke djrh gSa] rkfd gokbZ ;k=kk mudh izFke ilUn cuh jgsA

● leqnzh ;k=kk us viuk egRo [kks fn;k gSA fQj Hkh leqnzrVh; {ks=kksa esa
iksr&Hkze.k djus vkSj lSj&likVs ;k ikl ds }hiksa dks ns[kus tkus ds fy,
leqnzh ;k=kk dh tkrh gSA
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● i;ZVdksa ds fy, cgqr lh lqij&QkLV foykliw.kZ Vªsuksa dh O;oLFkk ds ckotwn]
vktdy ds O;Lr i;ZVdksa ds fy,] Hkkjr ds vUnj Hkh i;ZVd LFkyksa rd jsy
dk lQj nwljh ilUn gSA

● 1970 ls] jktekxks± ij ;k i;ZVd ifjf/k ljfdV ds Hkhrj eksVj ifjogu]
izkbZosV dkjksa vkSj foykliw.kZ xkfM+;ksa dk mi;ksx viuh yksdfiz;rk ds dkj.k
c<+ jgk gSA

● fons'kh i;ZVdksa ds fy, lHkh izdkj dh ;k=kkvksa ;k lQj dks T;knk vkjkens;
cukus vkSj VªSfQd VfeZuyksa ij vkfFkR;&lRdkj lsokvksa dks T;knk vkd"kZd
cukus ds fy, cgqr dqN djus dh t:jr gSA

31.2 i;ZVu ds vk/kkfjd <kaps esa gksVyksa dk LFkku

i;ZVdksa dh fHkUu&fHkUu t:jrksa ds vk/kkj ij fHkUu oxks± ds gksVyksa esa Bgjus ds LFkku
dh t:jr i;ZVu vk/kkfjd <kaps dk egRoiw.kZ fgLlk gSA est+cku ns'kksa esa Bgjus ds
LFkku dh lqfo/kk;sa i;ZVd m|ksx dk bruk egRoiw.kZ fgLlk gS fd ;g vc vius vki
esa gksVy m|ksx dgykrk gSA loZJs"B lEHkkfor dejk vkSj jsLrjka lsok;sa i;ZVdksa dks
yqHkkus ds fy, cM+h ekax gSaA QkLV QwM] LFkkuh; :i ls ewY;oku dyk ;k f'kYih
oLrqvksa dh vkiwfrZ vkfn dh Øec) O;oLFkk i;ZVu dks c<+kok nsrs gSaA ;s ;k rks
gksVy dkWEIysDl ds vanj ;k ckgj vkÅVysV ds :i esa gks ldrs gSaA ,sls gksVy]
Hkkjr esa varjkZ"Vªh; i;ZVdksa ds Bgjus ds nkSjku gesa muls izkIr gksus okys fons'kh
fofu;e dk 50% mikftr djrs gSaA

ns'kHkj esa i;ZVd dsUæksa esa Bgjus ds LFkku dh vR;f/kd deh vHkh Hkh eglwl dh tk
jgh gS D;ksafd lHkh oxks± ds i;ZVdksa dk VªSfQd yxkrkj c<+ jgk gSA gekjs ns'k esa
miyC/k gksVy dejksa dh la[;k yxHkx 98,000 gSA i;ZVu dh of̀) nj vkSj fo|eku
gksVyksa ds Hkhrj gh ;k dqN u;s gksVyksa ds vUnj fuekZ.kk/khu dejksa dh la[;k dks
ns[krs gq,] gekjh t:jrsaa vuqekfur miyC/krk ls dgha vf/kd gSA T;knk gksVyksa ds
fuekZ.k ds fy, Hkwfe mi;ksx fu;eksa esa ifjorZu vkSj eksVyksa ds fuekZ.k ds fy, Hkwfe
ds fo'ks"k vkoaVu nks rRdkfyd mik; izLrkfor fd;s x;s gSaA esVªks 'kgjksa esa Hkwfe rsth
ls T;knk egaxh gks jgh gS vkSj y{; iwjk djus ds fy, vko';d okf"kZd fofu;ksx dh
nj Hkh rst xfr ls c<+ jgh gSA ,sls 'kgjksa ds utnhd lM+d ds fdukjs gksVyksa dk
fuekZ.k] vkSj mu 'kgjksa ls vklku igq¡p ds LFkkuksa ij gksVyksa dk feukZ.k fiNys dqN
o"kks± ds nkSjku gqvk gSA Hkwfe mi;ksx fu;e vkSj Hkwfe dk fo'ks"k vkoaVu ,slh fuekZ.k
xfrfof/k dks vkxs vkSj izksRlkfgr djsxkA

rhu ls ikap&flrkjk gksVyksa ds vfrfjDr] lq[kdj lqfo/kk,a iznku djus ds vk/kkj ij
gksVyksa dks fHkUu oxks± esa Js.khxr fd;k x;k gSaA bUgsa eksVy] VwfjLV caxyk] VsUV ;k
ykWt dgk tkrk gS vkSj ;s ekSleh] FkksM+s fnuksa ;k T;knk fnuksa ds Bgjus ds fy, gksrs
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gSaA Bgjus ds LFkku dh O;oLFkk xsLV gkÅl ;k isbaxxsLV ds :i esa yksxksa ds ?kjksa
esa Hkh dh tkrh gSA ykWt+ ds fy, LFkyksa dks lko/kkuh ls ouksa esa pquk tkrk gS] >jus
ds ikl rEcw Mkyus ds fy, f'kfoj yxk, tkrs gS rFkk ukoksa ij cgrs ?kj ds fy,
tyk'k; dk p;u fd;k tkrk gSA ;s lHkh LFky VwfjLV fjt+ksVZ ds :i esa i;ZVdksa
ds fy, euksgkjh gksrs gSaA i;ZVd #fp ds cgqr ls dsUnzksa ij NksVs gksVy gS ftuesa de
vkjkens; lqfo/kk;sa gksrh gSa ijUrq os vius vklikl ,ao ckgj vusdksa euksjatu vkSj
[ksy dh lqfo/kk;sa iznku djrs gSaA ;s lc mi;qDr vkokl LFkku ds laxBu vkSj
i;ZVd LFkku ij fo'ks"k vof/k ds fy;s lEHko fofHkUu i;ZVd xfrfof/k;ksa ds chp
?kfu"B lEcU/k dk mnkgj.k gSA

mPp Lrj dh lqfo/kkvksa vkSj vkjke dh lkekU; O;oLFkk ds vykok] cM+s varjkZ"Vªh;
gksVyksa ds cM+s dkUÝsal gky] baVjusV lqfo/kkvksa ds lkFk lapkj laca/k [kkuiku vkSj
euksjatu ds okrkoj.k vkSj LokLF; Dyc Hkh gksrs gSaA muesa lkeku [kjhnus ds fy,
cktkj vkSj O;kikj dsUnz gksrs gSaA gksVyksa ds cM+s dkWEiysDl ds vUnj gksVy gksrs gSa
tks vesfjdk ;k tkiku tSls /kuh ns'kksa ls muds O;kikj lgokfl;ksa ds mi;ksx ek=k
ds fy, gksrs gSaA os ,sls i;ZVdksa ds fy, T;knk mi;qDr gSa D;ksafd] U;w;kdZ] isfjl]
ynau ;k Vksfd;ks esa mlh Lo:i ds gksVyksa dh rqyuk esa muds fdjk;s fuEu gksrs gSA
nwljh vksj] cM+s gokbZ vM~Mksa ds lehi dqN gksVy gSa] vkSj ;s vkus o tkus okys
i;ZVdksa dks vYi dky ds fy, Bgjus ds LFkku iznku djrs gSaA

eksVy gksVy dk og izdkj gS tks fo'ks"k :i ls eksVjdkj i;ZVdksa dh t:jrsa iwjk
djus ds fy, gksrs gSaA ge bu eksVyksa dks 'kgjksa ds ifjlhek vkSj O;Lr jktekxks± ds
fdukjs&fdukjs ikrs gSaaA gky ds n'kd esa dkj ;kf=k;ksa dk vR;f/kd mi;ksx eksVyksa
vkSj rS;kj QkLV QwM iznku djus okys fdvkLd ¼Nrjhuqek NksVk foØ; LFky½ dh
la[;k esa of̀) ds fy, ftEesnkj gSA ;g vesfjdk esa cgqr ik;s tkrs gSaA vkus tkus
okys okguksa dh la[;k vkSj i;ZVd vkokxeu dh xfr dks ns[krs gq, gekjs ns'k esa
jktekxZ ds fdukjs bu eksVyksa vkfn dks [kksyus dk fopkj rsth ls lqn<̀+ gks jgk gSA
eksVy] tks lqfo/kk,a iznku djrs gSa mldh rqyuk esa] de eagxs gSaA mnkgj.k ds fy,]
os Lo;a [kkuk idkus ds fy, xSl dh lqfo/kk iznku dj ldrs gSaA gfj;k.kk jkT;] us
fnYyh ds vklikl] fgekpy izns'k ds lkFk viuh lhek ds lehi rFkk mÙkj esa
iapdqyk rd O;Lr xzSaM Vªad jk"Vªh; jktekxZ ds fdukjs] dbZ eksVyksa dk fuekZ.k djds
vPNk mnkgj.k fn;k gSA jkT; es fgekpy vkSj tEew&d'ehj ds i;ZVd {ks=kksa dks
tkus okys ;kf=k;ksa dh vR;f/kd la[;k blh lM+d ds jkLrs tkrh gSA vr% gfj;k.kk
us bldk iwjk ykHk mBk;k gSA ;|fi gfj;k.kk esa i;ZVd vkd"kZ.k de gSa] rFkkfi
LFkkuh; if{k;ksa ds uke ij eksVyksa dk ukedj.k fd;k x;k gSA gksVyksa dh drkj
i;ZVdksa dks vkjke djus ds fy, yypkrh gSA ;k=kk ds vxys iM+ko ds fy, jokuk
gksus ls igys ;k=kh bu gksVyksa ds ckgj foJke djrs gSaA

fofHkUu ,tsfUl;ksa }kjk lapkfyr fofHkUu LFkyksa ij i;ZVd ;qok gksLVy] ljk; ;k
foJkexg̀ vkSj vodk'k xg̀ fHkUu ctV ds jkgxhjksa ds fy, dkepykÅ Bgjus dk
LFkku iznku djrs gSaA
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● fofHkUu izdkj vkSj fHkUu oxks± ds gksVyksa dks ;k=kk lqfo/kkvksa ls T;knk i;ZVd
;krk;kr dh c<+rh gqbZ ekax dks iwjk djuk gksrk gSA

● gksVyksa dh deh vkSj muesa dejksa dh la[;k dh deh dks iwjk djus ds fy, iwath
ds Hkkjh fofu;ksx dh t:jr gSA

● ;k=kk lapkyu ds laxBu vkSj gksVyksa dh O;oLFkk dks O;kid :i ls]
fHkUu&fHkUu t:jrksa] lkaLÑfrd i"̀BHkwfe vkSj ctV /;ku esa j[kuk iM+rk gSA

31.3 Vqvj ifjpkyu vkSj izcU/ku

vius fHkUu igyqvksa dh ns[kHkky rFkk i;ZVu ds lapkyu ds fy, cM+h la[;k esa
izf'kf{kr lgk;d deZpkjh oxZ dh t:jr gksrh gSA blesa izf'kf{kr Vqvj xkbM] Vªsoy
,tsUV ;k Vqvj vkWijsVj] ifjpkjd] [kkulkek vkSj muds vU; dbZ lgk;d 'kkfey
gSA buesa ls] Vqvj xkbM vkSj Vqvj vkWijsVj lapkyu deZpkjh oxZ ds eq[; dkfeZd
gksrs gSaA i;ZVdksa ds ;k=kk ds iwoZ fu;kstu ls ysdj i;ZVdksa ds okil jokuk gksus rd
Vqvj xkbZM muds lkFk gSA tqM+ tkrs gSaA mudh lrr vkiwfrZ i;ZVd m|ksx ds
foLrkj ds lkFk lkFk cuk, j[kuh gksrh gS rkfd i;ZVdksa ds nh?kZdkfyd o vkjkens;
okl lqfuf'pr dj ldsaA i;ZVu tSls laosnu'khy lsok m|ksx dk pyuk eq[; :i
ls muds dkS'ky ij fuHkZj djrk gSA i;ZVdksa ds lkFk Qynk;d varfØ;k muds
dkS'ky ij fuHkZj djrh gSA ;fn os vuqifLFkr jgrs gSa ;k lgh&lgh Hkwfedk vnk
djus esa vlQy jgrs gSa rks i;ZVdksa dk vkuk de gks tkrk gSA mls yksdfiz; cukus
ds cM+s foKkiu vfHk;ku ds ckotwn ;g m|ksx u"V gksus ds dxkj ij igq¡p ldrk
gSA i;ZVd xarO;ksa ij mudk dk;Z gksVy ds ekfydksa vkSj is'ksoj gksVy izcU/kd ds
dk;Z ds leku gksrk gSA

¼d½ Vqvj xkbM

le;ksifj] Vqvj xkbM vkxUrqdksa dks i;ZVd LFkku ;k {ks=k ds vkd"kZ.kksa ds izfr izòr
djrk gS vkSj mUgsa okLrfod i;ZVd LFkyksa ds pkjksa vksj ?kqekrk gSA fuEure LFkkuh;
Lrj ij] Hkze.k ekxZn'kZu i;ZVu ds leLr dk;ZØe ds mUu;u ds fy, ekSfyd bdkbZ
gSA

,d izHkko'khy Vqvj xkbM dks {ks=k dh HkkSxksfyd fLFkfr] i;ZVd :fp ds fBdkuksa dh
i"̀BHkwfe] iwoZ bfrgkl tSls eafnjksa] iwtkLFkyksa] Lekjdksa] iqjkus LFkyksa ds [kaMgjksa vkSj
fdyksa ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh gksuh pkfg,A ,d vPNs Vqvj xkbZM ls] izklafxd
LFkkuh; ijEijkvksa] laLÑfr] yksd&dFkkvksa] fu"iknu dykvksa] mRloksa vkSj esyksa ds
ckjs esa ckr djuk visf{kr jgrk gSA bl rjg ds o.kZu ls i;ZVd T+;knk vkdf"kZr
gksrs gSa vkSj muesa vkSj T;knk tkuus dh mRlqdrk tkxr̀ gksrh gSA tks Hkk"kk i;ZVd
le>rk gS mlh Hkk"kk esa crkuk csgrj gksrk gSA i;ZVdksa ds ewy ns'k dh tkudkjh ds
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lkFk gh ,d vuqHkoh Vqvj xkbM muds :>ku tku tkrk gSA ;g Kku gksus ls mudh
izfrfØ;kvksa dks i;ZVd vPNs ls xzg.k djrs gSa vkSj muds loky ls lUrq"V gksrs gSaA
Vqvj xkbZM dk dkS'ky] LFkkuh; ?kVukvksa ds ckjs esa jkspd ?kVuk or̀ x<+us esa vkSj
i;ZVd n'̀; LFkyksa ls lEcf/kr O;fDr;ksa }kjk vnk dh xbZ fo[;kr Hkwfedkvksa dh
eq[;&eq[; ckrsa crkus esa fufgr gSA igyk Hkze.k vxys Hkze.k dh 'kq:vkr cu ldrh
gS ;fn Vqvj xkbZM vius fu"iknu }kjk i;ZVdksa ds chp LFkk;h :fp mRiUu djus
esa lQy gksrk gSA ,d Vqvj xkbZM }kjk fdlh izdkj dh xyrh u dsoy flQZ vius
fy, ijUrq ,sls dk;ZdÙkkZvksa ds iwjs lewg ds fy, cnukeh ykrk gSA

;gka LFkkuh; tutkfr ds lnL;ksa dk ftØ djuk mfpr gksxk tks vka/kz izns'k ds
fo'kk[kkirue ftys esa] pwus dh cgqr xgjh lqUnj xqQkvksa vkSj muds lksikuh
tyizikr dks fn[kkus ds fy, xkbM dk dk;Z djrs gSaA o"kZ 2001 rd] os izfrekg
7000/- #i;s dek ysrs FksA yksx jkLrs esa feV~Vh ds rsy dk yksEc ;k VkpZ dk mi;ksx
djrs gq,] i;ZVdksa dks xqQkvksa esa ys tkrs FksA o"kZ 2002 esa] ljdkj us xqQkvksa ds Q'kZ
lhesaV ds cuok fn;sA vUnj ds fgLls esa fctyh yxok nh vkSj tutkrh; xkbMksa dks
3000/- #i;s dh ,d eq'r ekfld vk; fu/kkZfjr dj nhA os yksx igys cgqr lh
lsok;sa iznku djrs Fks] lc [kRe djk nh xbZA ljdkj] LFkkuh; yksxksa dh vk; esa deh
dh ykxr ij eqnzk dh cM+h ek=kk mikftZr djus yxhA xkbM dh lsokvksa ij fuHkZj
LFkkuh; yksxksa dk bl rjg dk vyxko bl dke ds fy, fujk'kk iznf'kZr djrk gSA

¼[k½ Vqvj vkWijsVj

i;ZVu dk ifjpkyu vc fof'k"V izÑfr dk dke cu x;k gSA fnu izfr fnu] fdlh
Hkh ,d dk;ZdrkZ ds fy,] i;ZVu ds lapkyu ds lHkh Hkkxksa dh ns[kHkky djuk dfBu
curk tk jgk gSA bl dkj.k Vqvj vkWijsVj dk dk;Z Vqvj xkbM ds dk;Z ls fcYdqy
fHkUu gksrk gSA

Vqvj vkWijsVj dks ifjogu t:jrksa ds lapkyu] ohlk vkSj ijfeV dh fudklh dh
vkSipkfjdrk,a vkSj i;ZVdksa ds fy, gksVyksa esa Bgjus ds LFkku dh cqfdax djus dk
dk;Z djuk gkrk gSA ,sls O;fDr dks lEacf/kr fu;eksa vkSj vfèkfu;eksa esa vDlj fd;s
tkus okys uohure ifjorZuksa ds ckjs esa viuh tkudkjh cuk;s j[kuh gksrh gSA Vqvj
vkWijsVj dks] mu vf/kdkfj;ksa ds lkFk] tks ;krk;kr cqfdax vkSj i;ZVd LFkyksa ij ;k
muds lehi gksVyksa esa vkj{k.k dh O;oLFkk djrs gSa] lEcU/k cuk;s j[kus iM+rs gSaA
mls ;g tkudkjh Hkh gksuh pkfg, fd 'kkfe;kus o tksf[keiw.kZ i;ZVu ds fy, vU;
midj.k dgka ls fdjk;s ij feyrs gSaA

vktdy] Hkze.k dk dk;ZØe tkus ls cgqr igys fuf'pr djuk iM+rk gSA os fnu pys
x;s tc O;fDr] tc pkgs O;kikj ;k vkuUn ds fy,] ;k=kk 'kq: dj ldrk FkkA
i;ZVdksa ds ,d lewg ;k ,d vdsys i;ZVd ds ikl Hkze.k ds fy, iwoZ&fu/kkZfjr
vuqlwph gksrh gSA fdlh ekg fo'ks"k esa] muds ikl dqN gh fnu [kkyh gksrs gSa ftlesa
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os bfPNr la[;k ds i;ZVd LFkyksa dks ns[k ysuk pkgrs gSaA vk/kqfud i;ZVu dh rhoz
of̀) ds dkj.k f'k[kj ekSle esa xarO; i;ZVdksa dh c<+rh ekax iwjk djus esa vlQy
jgrs gSaA Vqvj vkWijsVjksa dks le; ls igys gh dbZ vkSipkfjdrkvksa dks iwjk dj ysuk
gksrk gSA buesa ok;q ekxZ] jsyos ;k lM+d ekxZ ls tkus okyksa ds fy, lhVsa ;k 'kkf;dk
dh iwoZ cqfdax vkSj gksVyksa esa mi;qDr vkokl ds fy, iwoZ cqfdax 'kkfey gSaA ;fn
i;ZVd i;ZVu {ks=k esa gh jguk pkgs rks Hkh mlds jgus dh oSdfYid O;oLFkk djuk
Vqvj vkWijsVj dk dk;Z gksrk gSA

Vqvj vkWijsVj i;ZVu dk mfpr ekxZ] HkkM+s esa dVkSrh] fVdV ij izfrcU/k] ¼;fn dksbZ
gS½ vkSj ;k=kk dk izcU/k djus ;ksX; vof/k ds ekeys esa Hkh ekxZn'kZu dj ldrk gSA
lLrh mM+kuksa ds vykok] fo'oluh; Hkze.k ,tsUV vius xzkgdksa ds muds ilan ds
gokbZ vM~Mksa ij lqjf{kr mrjkbZ dk Hkh /;ku j[krk gSA ;fn i;ZVd dh fdlh izdkj
dh dksbZ fo'ks"k vko';drk;sa gSa] tSls [kkus] Hkze.k chek] viuh :fp dh QksVks [khapuk
vkSj viuh ilUn dh mM+ku ls fVdVksa dk iqf"Vdj.k] rks mUgsa le; ls mldk
izcU/k dj ysuk pkfg,A

¼x½ Vqvj xkbMksa ,oa Vqvj vkWijsVjksa dk izf'k{k.k

Vqvj xkbMksa ,oa Vqvj vkWijsVjksa ds fy, fu;fer izf'k{k.k dk;ZØeksa ds }kjk vko';d
dkS'ky lh[kuk igyk egRoiw.kZ dne gSA ;s nksuksa dk;ZdrkZ fQj igys ls gh izf'kf{kr
dfeZ;ksa dh laxr esa bl xfrfof/k esa lgHkkfxrk }kjk dkS'kyksa dks vkSj T;knk fodflr
djrs gSaA

izf'k{kkFkhZ rc Lora=k :ils dk;Z djus ds fy, vius dks lqlfTtr dj Vªsoy ,tsUlh
ls tqM+ tkrs gSaA bl fn'kk esa ;g nwljk lokZf/kd egRoiw.kZ dne gSA vUr esa] muesa
ls izR;sd dks fdlh {ks=k fo'ks"k ds fy, i;ZVu xfrfof/k gsrq i;ZVu ds ifjpkyu ;k
ekxZn'kZu ij fjiksVZ rS;kj djus ds fy, dgk tkrk gSA bl rhljs dne esa] ;ksX;
is'ksoj Vqvj xkbM ;k Vqvj vkWijsVj cuus ds fy, mudk ijh{k.k fd;k tkrk gSA
jktLFkku] fgeky;h {ks=k ls mruk gh fHkUu gS ftruk leqnz rVh; iqfyuksa ls efUnj
vkSj lkaLÑfrd LFkyA vr% ;s dk;ZdÙkkZ fof'k"V vko';drk gsrq izf'kf{kr fd;s tkrs
gSaA

¼?k½ Vªsoy ,tsUlh

fuEu Lrj ij Vqvj xkbM vkSj Vqvj vkWijsVj ;k Vªsoy ,tsUV vkSj Å¡ps Lrj ij Vqvj
izcU/kd Vªsoy ,tsUlh ds lnL;ksa dh Vhe ds :i esa dk;Z djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa]
dk;ZdrkZvksa dk iwjk lewg Vªsoy ,tsUlh cukrk gSA buesa ls izR;sd] i;ZVd dks
izkjfEHkd voLFkk ls gh izsfjr djus ls ysdj] Bgjus dh vof/k vkSj mlds vius ?kj
okil tkus rd] viuh&viuh Hkwfedk;sa vnk djrk gSA

,tsUlh i;ZVdksa dh ;k=kk vkSj vkokl dks vkjkens; vkSj lUrks"kizn cukus ds fy,]



 156 Hkwxksy

i;ZVu ds cqfu;knh <kaps dk fodkl vkSj i;ZVu dh of̀)ekWM~;wy - 10B

fVIi.kh

Hkkjr esa i;ZVu Hkwxksy
;k=kk izkjEHk djus ls igys vius dk;ZdrkZvksa dks i;ZVdksa ls iwNrkN djus dk funsZ'k
nsrh gSA ;g ,tsUlh] i;ZVd xarO; ds nwljs {ks=k esa dk;Z dj jgh nwljh leku
,tsUlh ds lkFk leUo; djus ds fy, ,d eap Hkh cu tkrh gSA Vªsoy ,tsUlh dh
;g Hkwfedk n'kZdksa dks enn djrh gSA ,sls esa i;kZIr tkudkjh ,oa n'kZdksa dh :fp
ds vuqlkj ns'k esa Bgjko esa Hkh of̀) gksrh gS rFkk yksx ,d rjg ds n'kZuh; LFkyksa
ls nwljs izdkj ds n'kZuh; LFkyksa dks ns[kus ds fy, pys tkrs gSaA bl rjg n'kZdksa
dh tkudkjh c<+rh gS vkSj ckn esa os vU; le; T;knk n'kZu ds fy, Hkkjr ds vU;
Hkkxksa esa igq¡p tkrs gSaA

Vªsoy ,tsfUl;ksa dk] leLr i;ZVd {ks=kksa esa] viuk ra=k gksrk gS vkSj muds ikl izR;sd
tkudkjh dks 'kh?kzre lapkj ek/;e }kjk Hkstus ds lk/ku gksrs gSaA os i;ZVdksa ds lewg
ds fy, lfdZV ekxZ ds jkLrs iSdst Vqvj dh O;oLFkk djrs gSa vkSj fj;k;rh nke ij
;krk;kr] vkokl ,oa Hkkstu dh O;oLFkk djrs gSaA ;g O;oLFkk dfBu {ks=kksa tSls
fgeky; esa fo'ks"k :i ls lgk;d gksrh gS] D;ksafd mu {ks=kksa esa ,slh lqfo/kk;sa de
miyC/k gksrh gSaA ,tsfUl;ka] i;ZVdksa dh rjQ ls] lEacf/kr vf/kdkfj;ksa ls ijfeV]
ohlk izkfIr izek.ki=k] vkSj eqnzk ysunsu ds fy, lEidZ djrh gSaA os yEch nwjh ds
;krk;kr ds iq"Vhdj.k dk cksf>y dk;Z Hkh djrh gSA os i;ZVu ds fofHkUu Hkkxksa ds
chp dM+h dk dk;Z djrs gS] rFkk gokbZ vM~Ms ;k jsyos LVs'kuksa ls gksVyksa rd LFkkuh;
;krk;kr dk Hkh izcU/k djrs gSaA Vªsoy ,tsfUl;ka cgq/kk lac) i;ZVd lewg vkSj
ioZrkjksg.k] Ldhbax] gsyh Ldhbax] vkSj LuksfV±x esa izf'k{k.k vk;ksftr djus okyh
laLFkkvksa ds chp iqy ds :i esa dk;Z djrh gSA os i;ZVdksa dks] LFkkuh; diM+k] f'kYi
vkSj f'kYi tSlh cukoVh phtsa] i;ZVdksa dks mfpr nqdkuksa ;k jkT; bEiksfj;e ls
[kjhnus dh lykg Hkh nsrs gSaA Vªsoy ,tsfUl;ksa dk dk;Z foLrr̀ gks jgk gS D;ksafd
i;ZVu Lo;a dbZ mi&'kk[kkvksa esa cV jgk gSA i;ZVdksa dh fofo/k vfHk#fp;ka bldk
okLrfod dkj.k gSA Vªsoy ,tsfUl;ka] eq[; e/;LFk ds :i esa] nar fpfdRld vkSj
vk;qosZfnd ekfy'k dh lsok vkSj ;ksx izf'k{k.k iznku djus okyh laLFkkvksa ls lEidZ
djrh gSaA ;s i;ZVdksa esa uo fodflr #fpvksa dks c<+kus dk iz;Ru djrh gSAA

Vqvj eSustj] fujh{k.kkRed Lrj ij Vªsoy ,tsUlh ds ifjpkyu lEcU/kh dk;Z dh
ns[kHkky djrk gSA ;g muds mÙkjnkf;Ro dk gh Hkkx gS fd os u dsoy nSfud
izcU/k ds izfr fpfUrr jgs vfirq fofo/k izdkj dh fof'k"B laLFkkvksa ds lkFk c<+rs gq,
lEcU/k dks lqn<̀+ djuk Hkh mudk edln gksrk gSA os ,tsUlh dks izkIr vko';d
lwpuk nsus ds fy, leLr dk;ks± dh fuxjkuh djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa] ,slh izkIr
lwpuk] ;k tkudkjh vkadM+s dk vk/kkj gksrh gSA ;g i;ZVu ds izcU/k dks lq/kkjus esa
enn djrh gS] yqIrka'kksa dh HkjkbZ djrh gSA le;&le; ij i;ZVu uhfr esa vko';d
ifjorZu ykus ds fy, ljdkjh ,tsfUl;ksa ;k foHkkxksa dks tkudkjh fHktokrk gSA
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31.4 _rq fo'ks"k vkSj xUrO; fo'ks"k Hkze.k ifjpkyu

vke xarO; fo'ks"k Hkze.k ifjpkyu ds foijhr] dqN {ks=k] fof'k"V ekSleksa esa Hkze.k djus
ds fy, mi;qDr gksrs gSaA fgekpy izns'k ds mÙkjh Hkkx esa ykgkSy&Lihfr tks fgeky;
vkSj d'ehj ds yn~nk[k&tkLdj izns'k dk Å¡pk vkSj vR;f/kd nwjLFk izns'k gS]
bldk mnkgj.k gSA ;g {ks=k] viuh yEch ,oa dBksj lfnZ;ksa ds nkSjku cQZ }kjk ekxZ
vo:) gks tkus ds dkj.k jkT;ksa ds eq[; {ks=kksa ls ,dne vyx iM+ tkrk gSA okLro
esa xEHkhj :i ls tksf[ke fiz; i;ZVd ;gka dsoy xehZ ds NksVs ekSle esa vkrs gSaA
;|fi ;gka dk okrkoj.k uhjl gksrk gS] rFkk vukor̀ ijUrq cgqjaxh pV~Vkus vkSj
cQhZyh gok;sa vlRdkj'khy gksrh gSA blh dkj.k xfeZ;ksa ds cjlkrh eghus Hkze.k
djus ds fy, mi;qDr gSaA

pw¡fd os ekulwu ds of̀"V&Nk;k {ks=k esa fLFkr gS] os ml le; Hkze.k ds fy, vuqdwy
gksrs gSA bu jkT;ksa ds nf{k.kh Hkkxksa esa Hkkjh o"kkZ gksrh gSaA dksbZ Hkh Vqvj vkWijsVj o"kZ
ds bu fnuksa esa xEHkhj i;ZVd dks Hkwc) {ks=k esa ys tkus ls Qk;ns esa jgrk gSA vn~Hkqr
lakLÑfrd vkd"kZ.k ds dkj.k og i;ZVdksa ds fny esa ,d fo'ks"k LFkku cukus esa
dke;kc gksrk gSA ioZr ds f'k[kj ij ckS) eB ik;s tkrs gSa tks cQZ ls <dh
ioZrekykvksa }kjk Nk;k esa iM+ tkrs gSaA ijUrq mudh vkfndkyhu okLrqdyk] fHkfÙk
fp=k vkSj eBoklh; thou dh dFkk;sa cjdjkj gSaA ;s vkd"kZ.k] ;k=kk dh dfBukb;ksa
vkSj vPNh i;ZVd lqfo/kkvksa ds vHkko dh dqN gn rd {kfriwfrZ dj ysrs gSaA flQZ]
i;ZVdksa dks tutkrh; ifjokjksa ds lkFk ds fy, rS;kj gksuk pkfg,A

HkDrtuksa dh] d'ehj esa vejukFk] Å¡ps fgeky; esa mÙkjk[k.M esa cznhukFk] dsnkjukFk
o gsedq.M ds pqfuank xarO;ksa dh] okf"kZd ;k=kk Hkh flQZ xehZ ds fo'ks"k ekSle esa Hkze.k
ifjpkyu ds fy, lEHko gksrk gSA

nwljh vksj] v.Meku o fudksckj }hiksa esa] o"kkZdky esa ugha tkuk pkfg,A bl dkj.k
nf{k.kh Hkkjr dk cM+k Hkkx csgrj fodYi gSA ;g 'khrdkyhu i;ZVdksa dks] Hkkjr ds
mÙkjh eSnkuksa dh dBksj lnhZ ls cpus vkSj nf{k.kh {ks=k dh gYdh lnhZ dk vkuan
iznku djrk gSA ,slh fLFkfr esa] i;ZVd dh ilUn _rq&fof'k"V gksrh gS ;|fi dksbZ
,d ;k ,d ls T;knk xarO;ksa ds fy, vk ldrk gSA jktLFkku esa] tSlyesj ds ckyw
ds Vhys] mlds jsfxLrku vkSj Å¡V mRlo 'khrdkyhu Hkze.k ds fy;s izfl) gSaA
xarO;&c) Hkze.k ifjpkyu] LFkku fo'ks"k ;k muds i;ZVd vkd"kZ.k ds fy, LFkkuh;
{ks=k eq[;r% ?kweus dh bPNk ij fuHkZj gksrs gSaA Hkkjr ds rVksa ij xksvk] dsjy vkSj iqjh
dh iqfyusa loksZÙke i;ZVd xarO; gSa D;ksafd ogka 'kkUr leqnz ds fdukjs ckyw] tyekxZ]
csdokVj vkSj tyØhM+kvksa dh lqfo/kk;sa miyC/k gSA blh rjg ls] Hkze.k ifjpkyu]
tc fgeky; esa igkM+h LVs'kuksa] e/; igkM+h Jsf.k;ksa] if'peh ?kkVksa vkSj uhyfxfj ds
fy;s lapkfyr fd;k tkrk gS] rks xarO; fof'k"V gksrk gSA ;k=kk vkSj Bgjus dh
vof/k dk fu.kZ; igkM+h xarO;ksa }kjk izLrqr vkd"kZ.k ds vuqlkj gksrk gSA
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● iw.kZr;k izf'kf{kr Vqvj xkbM vkSj Vqvj eSustj] O;fDr vkSj Vhe ds :i esa]

Vªsoy ,tsUlh pykus okys lapkyd LVkQ dh Ük` a[kyk esa vR;ko';d dfM+;ka
cu x;s gSaA

● Hkze.k izpkyu] fons'kh i;ZVdksa dh fLFkfr esa izfrcaf/kr {ks=kksa esa ?kweus tkus ds
ohlk izek.k i=kksa] chek vkSj vuqefr i=k ykuk gksrk gSA

● Vªsoy Vqvj izpkydksa dh lsokvksa dh vko';drk Bgjus ds LFkku dh cqfdax]
vkjf{kr 'kkf;dkvksa ;k lhVksa ds fy, fVdV ykus vkSj i;ZVdksa dks fdlh izdkj
dh tkudkjh nsus ds fy, gksrh gSA vkt ds O;Lr i;ZVu ds le; esa] eghuksa
igys vkj{k.k lEcU/kh vkSipkfjdrkvksa dks iwjk djuk gksrk gS vr% Vqvj
izpkydksa dh lsok;sa cgqr egRoiw.kZ gks tkrh gSA

● dqN Vqvj izpkyu] o"kZ ds dqN le; ds nkSjku izfrdwy ekSle dh fLFkfr es
_rq&fo'ks"k gksrk gS] tcfd nwljs izdkj ds Vqvj izpkyu xUrO;&fo'ks"k gksrs
gSaA buesa Vqvj izpkyu vkd"kZ.kksa ds fy, i;ZVdksa dh :fp ds vuqlkj gksrs gaSA

● i;ZVu ds fodkl ds nkSjku] i;ZVu dk izcU/k ,d O;olk; cu x;k gS vkSj
izf'kf{kr dk;ZdÙkkZvksa dk dke vc fof'k"V izÑfr dk cu x;k gSA

ikBxr iz'u 31.1

1. fuEufyf[kr ds fy, ,d mi;qDr 'kCn crk,a %

¼d½ >hy esa cgrk gksVy

¼[k½ jkLrs ds fdukjs NksVk gksVy tks dejksa ds lehi dkjksa dh ikfd±x dh
txg iznku djrk gS vkSj Hkfo"; esa txg dks foLrkfjr fd;k tk ldrk
gSA

¼x½ lM+d fdukjs LVkWy tks ;kf=k;ksa dks 'kh?kz idus okyk vkgkj csprs gSaA

¼?k½ {ks=k esa i;ZVd LFkkuksa ij ys tkus ds fy, rS;kj ;k=kk vuqlwphA

¼M+½ Hkkjr esa lcls cM+k ty oU; {ks=k tks vf/kdka'k :i ls tyekxks± }kjk
igq¡pus ;ksX; gSA

2. ¼d½ rhu cl ekxks± dh lwph rS;kj djsa tks i;ZVdksa }kjk jksekapdkjh crk;s
x;s gSaA

¼[k½ varjkZ"Vªh; gksVy izkax.k ds pkj fo'ks"k y{k.k crk,aA
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3. i;ZVd vkokxeu c<+us ds fy, pkj cM+s izksRlkgu D;k gS\

4. mPp oxZ ds ;k=kh gokbZ ;k=kk dEifu;ksa }kjk nh tk jgh dVkSfr;ksa dh
fj;k;rksa dks ikus dh fQØ D;ksa ugha djrs gSa\

vkius D;k lh[kk

cqfu;knh lalk/kuksa] tSls dq'ky ifjogu rU=k] gksVy] lRdkj'khy lsok;sa vkSj vU;

fofHkUu lq[k lk/kuksa dk fodkl vk/kqfud i;ZVu ds lapkyu ds fy, vk/kkj gSA

i;ZVu] pkgs ?kjsyw gks ;k varjkZ"Vªh;] dk vfLrRo vkSj laof̀) lc Jsf.k;ksa ds Bgjus

ds LFkku esa of̀) ij eq[; :i ls fuHkZj djrh gSA blls fo'ks"k :i ls O;Lr f'k[kj

le; esa Hkh i;ZVd LFkkuksa ij i;ZVdksa dh HkhM+ ls fucVk tk ldrk gSA vYi nwjh

,oa yach nwjh ds Hkze.k ds fy,] gokbZ] ty vkSj LFky ifjogu dks fodflr djus

dh vko';drk gSA ifjogu ds fofHkUu oSdfYid lk/ku] lesfdr <ax ls mi;ksx ds

fy, iznku fd;s tkus pkfg, rkfd ,d nwljs ds iwjd cu ldsA

i;ZVu tSlk laosnu'khy lsok m|ksx] fofHkUu Vqvj dk;ZdrkZvksa tSls Vqvj xkbM

vkSj Vqvj izpkydksa ds dq'ky dk;Z ij leku :i ls fuHkZj djrk gSA mUgsa vius

dk;Z dks izf'kf{kr is'ksojksa ds :i esa viukuk pkfg;sA ;s nksuksa dk;Z vc lqO;Dr :i

ls lqLi"V gksrs tk jgs gSa vkSj os fof'k"V izÑfr ds gSaA bu dk;ZdrkZvksa dks /;kuiwoZd

dk;ZØe ds lkFk izf'k{k.k ysuk pkfg,A blls igys fd mUgsa fHkUu izdkj ds i;ZVdksa

ds lkFk izHkkoiw.kZ <ax ls var%fØ;k djsa mUgsa dne nj dne Jà[kykc) izf'k{k.k

fn;k tkuk pkfg,A

fons'kh i;ZVd vius xUrO; ns'k esa] iwoZ fu;kstu voLFkk ls ysdj okil ?kj tkus

dh voLFkk rd Vqvj izpkyd ij fuHkZj gksrk gSA mUgsa muds ohlk] vko';d

ijfeVksa dh chek] vkSj muds Hkze.k o gksVyksa esa Bgjus ds nkSjku fVdV ysus ;k

vkj{k.k ds ckjs esa iwoZ tkudkjh nh tkuh pkfg,A

Vqvj vkijsVj lc izdkj ds i;ZVdksa dks] fo'ks"k:i ls f'k[kj ekSle ds nkSjku

i;ZVdksa ds rhoz izokg dh nf̀"V ls] muds iwoZ fuf'pr Vqvj vuqlwph dks fu;ksftr

djus esa enn djrk gSA og gokbZ vM~Ms ij dkuwuh vkSipkfjdrkvksa vkSj i;ZVdksa

ds lkeku dh ns[kHkky djrk gSA Vqvj vkijsVj ekSle&fo'ks"k ;k xarO;&fo'ks"k gks

ldrk gS] ij oks fo'ks"k ;k fofHkUu izdkj ds vkd"kZ.kksa ds fy, ;kf=k;ksa ds fgr dh

ns[kHkky djrs gSaA tcfd Vqvj vkijsVj dh ftEesnkjh i;ZVd ;k i;ZVdksa ds lewg
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ds vius ns'k ;k ?kj ds LFkku ls 'kq: gks tkrh gSA Vqvj xkbM i;ZVd LFky ij dke

djrk gSA nksuksa Vqvj eSustj ds lexz lapkyu ,oa fuxjkuh ds vanj dk;Z djrs gSaA

;s lHkh yksx] dqN vU; O;fDr;ksa ds lkFk tks izR;{k o vizR;{k :i ls fofHkUu

mn~ns';ksa ds fy, mudh lgk;rk djrs gS] lHkh lqLFkkfir Vªsoy ,tsUlh ds vko';d

vax gSA

ikBkar iz'u

1. fuEufyf[kr iz'uksa dk la{ksi esa mÙkj nsa %

¼d½ i;ZVu ds fy, dksad.k jsyos dh D;k laHkkO;rk gS\

¼[k½ Hkkjr esa esVªks&jsy dgka ij 'kq: dh tk jgh gSa

2. Vqvj xkbMksa vkSj Vªsoy ,tsUVksa ds izf'k{k.k esa fdu pkj ckrksa dk vuqikyu

fd;k tkrk gS\

3. fuEufyf[kr ds lanHkZ esa] c<+rs gq, i;ZVd vkokxeu ls fucVus ds fy,

,d&,d izeq[k dne crkb,

¼d½ lM+dsa] ¼[k½ jsyos] ¼x½ gokbZ ekxZ] ¼?k½ gksVy

4. dkSu ls pkj jkT; vHkh rd NksVh ykbu dh ioZrh Vªsusa pyk jgs gSa\ muds }kjk

ig¡qpus okys vafre fgy LVs'ku dk uke crk,aA

5. fuEufyf[kr ds chp la{ksi esa vUrj crkb,%

¼d½ ifjogu ds <ax vkSj lk/ku

¼[k½ Lof.kZe f=kHkqt vkSj Lof.kZe prqHkqZt

¼x½ i;ZVd lfdZV ,oa pØh; jsyos fVdV

¼?k½ f[kykSuk Vªsu ,oa gsyhiSM VsDlh

¼M+½ Qs;jh Dohu vkSj fgeky;u Dohu

6. miyC/k LFkkuh; Vqvj xkbMksa dks vyx dj nsus dk D;k ifj.kke gksrk gS\

lksnkgj.k crk;saA
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ikBxr iz'uksa ds mÙkj

31.1

1. ¼d½ f'kdkjk  ¼[k½ eksVy] ¼x½ fdvkWLd] ¼?k½ ifjf/k Hkze.k] ¼M+½ lqUnjou

2. ¼d½ eukyh&ysg] nkftZfyax&xaxVksd] enqjkbZ&dksMbZduky ekxZA

¼[k½ lEesyu gkWy] baVjusV lqfo/kkvksa ds lkFk lapkj lEcU/k] LokLF; Dyc]

'kkfiax ekVZ@VªsfMax vkmVysV

3. ¼d½ ifjogu iz.kkyh dh {kerk esa of̀)] ¼[k½ vkjkens; lhVksa esa mfpr of̀)]

¼x½ mPp xfr;ka] ¼?k½ fdjk;s esa dVkSrhA

4. vuqPNsn 31. 1 ¼d½ ns[ksaA

ikBkar iz'uksa ds ladsr

1. ¼d½ 31.1 ds varxZr iSjk 1 ns[ksaA

¼[k½ vuqPNsn 31.1 ?k ns[ksaA

2. fnYyh&dksydkrk] fnYyh&eqEcbZ] eqEcbZ&psUubZ vkSj dksydkrk&psUubZ dks

tksM+us okys jsy ekxZ Lof.kZe prqHkqZt cukrs gSa] tcfd fnYyh&vkxjk&t;iqj

vkSj okil fnYyh i;ZVd ifjf/k lM+d ekxZ Lof.kZe f=kHkqt dgykrk gSA

3. ¼d½ cgq&iFk@lhek pkSdh dh vkSipkfjdrkvksa vkSj ;krk;kr teko dh

fudklh dh {kerk iznku djus ds fy, fo|eku lM+dks dk lq/kkjA

¼[k½ jsyos vkj{k.k vkSj vkgkj O;oLFkk dh lqfo/kkvksa esa lq/kkjA

¼x½ gokbZ mM+ku dh lqj{kk] vkjke vkSj fu;ferrk lqfuf'pr djus dh

csgrj lqfo/kk,aA

¼?k½ vPNh vkgkj O;oLFkk vkSj lRdkj'khy lsok,a iznku djus gsrq dq'ky

o izf'kf{kr lapkyu LVkQA

4. jkT; fgy LVs'ku

¼d½ fgekpy izns'k f'keyk
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Hkkjr esa i;ZVu Hkwxksy
¼[k½ if'pe caxky nkftZfyax

¼x½ egkjk"Vª ekFksjku

¼?k½ rfeyukMq mnxeaMye ¼ÅVh½

5. ¼d½ vuqPNsn 31.1 nsf[k,A

¼[k½ vuqPNsn 31.1 nsf[k,A

¼x½ vuqPNsn 31.1 ¼x½ o ¼?k½ nsf[k,A

¼?k½ vuqPNsn 31.1 nsf[k,A

¼M+½ vuqPNsn 31.1 ¼?k½ nsf[k,A

6. vuqPNsn 31.1 ¼d½ nsf[k,A



geus vc rd LFkkuh; {ks=k fu;kstu ds fofHkUu vk;keksa vkSj vkadM+ksa@tkudkfj;ksa
dh izfØ;k dh rduhdksa ds ckjs esa i<+kA ;s vk;ke fofHkUu HkkSxksfyd <+kapksa ds varZxr
o `Ùk v/;;u dk lapkyu djus es a enn djs ax sA geus vkidk dk;Z
lqfo/kktud cukus ds fy,] pkj oÙ̀k v/;;uksa dh ppkZ dh gSA ;s oÙ̀k v/;;u
cktkj] efyu cLrh] tutkrh; vkSj igkM+h {ks=kksa ls lEcaf/kr gSA bl bdkbZ esa] geus
oÙ̀k v/;;u dk foLrr̀ C;kSjk fn;k gSA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki%

� oÙ̀k v/;;u dks i<+us dk ewy vk/kkj mfpr Bgjk ldsaxs(

� fofHkUu oÙ̀k v/;;uksa dks vkSj muds LFkkuh; {ks=k ds egRo dks tku ldsaxs(

� fofHkUu HkkSxksfyd foU;klksa ds varxZr fLFkfr;ksa vkSj voLFkkvksa dh rqyuk dj
ik,axs(

� LFkkuh; {ks=kksa ds lkekftd&vkfFkZd fodkl vkSj HkkSxksfyd voLFkkvksa ds lkFk
lEcU/k dks fo'ysf"kr vkSj LFkkfir dj ik,axs(

� dsl v/;;uksa dks] mudh fu;kstu izkFkfedrkvksa vkSj LFkkuh; yksxksa ds
lkekftd vkfFkZd egRo ds fo"k;ksa ds lEcU/k esa] Li"V dj ik,axs(

� vkxs vkSj fodkl ds fy, ;kstuk dk lq>ko ns ik,axsA

32.1 oÙ̀k v/;;u dk egRo
ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa yksxksa ds fodkl ds Lrjksa vkSj lkekftd vkfFkZd voLFkkvksa
vkSj HkkSxksfyd foU;kl ds lEcUèk esa mYys[kuh; fHkUurk,a gSaA ge /kjkryh;
okLrfodrkvksa dk {ks=kh; losZ{k.k djds csgrj le> ldrs gSaA {ks=kh; losZ{k.k dh
fopkj i)fr lkekU;r% fu;fer gksrh gS vkSj gj izdkj ds losZ{k.kksa ds fy, iwNrkN

32

o`Ùk v/;;u ds }kjk lq>ko
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LFkkuh; {ks=k fu;kstu
ds fu/kkfjZr ekun.M gksrs gSA ijUrq ;g rjhdk fof'k"V oÙ̀k v/;;uksa] tks vius vki
esa vyx gksrs gSa] vkSj fu;ksftr leL;kvksa ds lek/kku gksrs gS] ds fy, i;kZIr ugha
gSA ;g Hkze mRiUu djrk gS vkSj dqN eqn~nksa dks] tks nwljs ra=k esa rqyukRed :i ls
de vFkZiw.kZ gSa] vuqfpr egRo iznku djrh gSA ,sls esa] òÙk v/;;u dh vko';drk
gS tks {ks=k vkSj yksx fof'k"V voLFkkvksa ds lkFk lEcfèkr gksa vkSj fLFkfr;ksa dk
fo'ys"k.k djus ds rjhds is'k djsA oÙ̀k v/;;u yksxksa vkSj {ks=kksa ds fof'k"V lewg }kjk
>sys tkus okyh fofHkUu leL;kvksa dks izfrfcfEcr djrh gSaA ;g fofHkUu LFkkuh; {ks=kksa
vkSj yksxksa ds fy, fu;kstu dh izkFkfedrkvksa dks Hkh izfrfcfEcr djrh gSaA mnkgj.k
ds fy,] cktkj {ks=kksa dksµ tgkWa mUgsa ikfd±x LFkku] HkhM+&HkkM+ vkSj yksxksa ds vlk/
kkj.k teko] fofHkUu Lrjksa ds mRikndksa o miHkksDrkvksa ds fy, oLrqvksa dh xq.koÙkk
vkSj fofo/krk ds eqíksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA blds foijhr] tutkrh; {ks=k de
fodflr izkS|ksfxdh; vk/kkj] xanxh] fu/kZurk] vkSj i;kZoj.kh; v/k%iru dks Hkqxrrs gSaA

ekufp=k fp=k 32.1 oÙ̀k v/;;uksa ds LFky
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Lye {ks=kksa dh izkFkfedrk,a] LoPNrk LokLF; gSa] tcfd igkM+h {ks=kksa dh izkFkfedrk,a
vxE;rk nwjh dh otg ls ,dkarrk] dBksj i;kZoj.kh; voLFkk gSaA ;gh izdk;kZRed
;k dkjksckj lEcU/kh losZ{k.kksa ds ekeys esa Hkh lR; gSA igkM+h {ks=kksa] iBkjh vkSj lery
eSnkuksa esa Ñf"k vR;f/kd fHkUu gksrh gSA ,d ra=k ds vUnj Hkh mYys[kuh; fHkUurk,a
mifLFkr jgrh gSaA mnkgj.k ds fy,] iatkc dh Ñf"k vklke ds eSnkuksa dh ;k dsjy
vkSj rfeyukMq ds cxkuksa dh Ñf"k ls fHkUu gksrh gSA vr% dsl v/;;u {ks=k&fof'k"V
fu;kstu lEcaf/kr eqn~nksa ds fy, okLrfod vk/kkj iznku djrh gSA

oÙ̀k v/;;u dh ì"BHkwfe

ftu oÙ̀k v/;;uksa dks ;gka is'k fd;k x;k gS] HkkSxksfyd fo'ys"k.k esa muds egRo ds
lEcU/k esa mudh ;gka laf{kIr ppkZ dh xbZ gSA

cktkj {ks=k ds o`Ùk v/;;u dk lEcU/k vc fLFkfr ls jgrk gS tgka fd yksx vius
mRiknksa vkSj lsokvksa dks csprs gSa] tcfd vU; miHkksx ;k vkxs vkSj izkSlsflax djus
ds fy, eky vkSj oLrq,a [kjhnrs gSaA cktkj fHkUu&fHkUu gksrs gSaµxzkeh.k cktkj]
lkIrkfgd gkV] fof'k"V cktkj vkSj ekWyA cktkj ds v/;;u esa] oLrqvksa vkSj lsokvksa
ds vknku&iznku ds fy, var fØZ;k lokZf/kd egRoiw.kZ gksrh gSA

efyu cLrh dk oÙ̀k v/;;u ml HkkSxksfyd fLFkfr ls lEcU/k j[krk gS ftlesa yksxksa
dk lewg fuokl LFky esa] eq[; rkSj ij [kjkc vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dh otg ls] xanh
vkSj vLokLF; dj fLFkfr;ksa esa jgus dks ck/; gksrs gSaA efyu cLrh dk v/;;u LFkku
dh leL;k ls voxr djkrk gS vkSj buesa ls dqN eqíksa dks fodklkRed xfrfof/k;ksa
ds tfj;s Bhd djus dh ps"Vk djrk gSA

tutkrh; {ks=k dk dsl v/;;u yksxksa ds lewg ds fuokl {ks=k] vFkZO;oLFkk vkSj
lekt ls lEcaf/kr gksrh gSA bl lewg ds yksx ikjEifjd rjhds ls mRiknu o forj.k
esa yxs gksrs gSaA tutkrh; lewg lkekU;r% nwjLFk NksVs HkkSxksfyd {ks=k tSls ou]
igkfM+;ka] ?kkl LFky vkSj Å¡ps izns'k ;k fupys izns'kksa esa de mitkÅ vapyksa esa
clrk gSA tutkrh; {ks=k dk v/;;u Li"V djrk gS fd fdl izdkj leqnk;] fuEu
mRiknuksa vkSj fuEu Lrj ds vk/kkfjd <kaps ds ckotwn] izÑfr ds lkFk rky&esy esa
jgrk gSA tutkrh; {ks=kksa dk nwjLFk vyxko mudh laLÑfr dks T;ksa dk R;ksa j[krk
gS vkSj mleas lq/kkj vkrk jgrk gSA /khek ifjorZu mUgsa de vk/kqfud Js.kh esa j[krk
gSA

igkM+h {ks=k dk oÙ̀k v/;;u Hkw&[k.M dh dBksjrk] mldh leqæ ry ls vf/kd
Å¡pkbZ] rst <ky vkSj lhfer Hkwfe lalk/kuksa dks Li"V djrk gSaA rnuqlkj] lhfer
mitkÅ Hkwfe ij ncko dkQh vf/kd gSA ;g è;ku fn;k tk, fd igkM+h {ks=k vk;ke
vkSj egRo esa ,d nwljs ls fHkUu gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] igkM+h LVs'ku] ?kkVh {ks=k
vkSj vkSlr <yku ds {ks=kksa esa tula[;k ncko] Hkwfe dh fHkUu /kkj.k {kerk dh otg
ls] fHkUu&fHkUu gksrk gSA fgeikr igkM+h {ks=kksa esa LFkku fof'k"V #dkoVsa gSaA igkM+h
{ks=kksa esa leqnk; izÑfr tU; vkjksfir izfrjks/kksa dk lkeuk djus ds fy, laxfBr]
lqxfBr vkSj Bksl cuk jgrk gSA
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ikBxr iz'u 32.1

1. ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa fofo/krk mRiUu djus okys rhu dkjd crkb,A

¼d½ _____________ ¼[k½ _____________ ¼x½ _____________

2. lkekU; {ks=kh; losZ{k.k vkSj fof'k"V oÙ̀k v/;;u ds chp nks vUrj Li"V
dhft,A

d- __________________________________________________

[k- __________________________________________________

3. fuEu esa ls izR;sd ls lEcaf/kr fu;kstu dh nks&nks izkFkfedrk,a crkb,A

(d) cktkj {ks=k fu;kstu izkFkfedrk,a

¼i½ ________________________

¼ii½ ________________________

([k) igkM+h {ks=k

¼i½ ________________________

¼ii½ ________________________

32.2 oÙ̀k v/;;u -I

cktkj@lkIrkfgd cktkj dk losZ{k.k

cktkj LFky oks LFkku gSa tgka foØsrk vkSj Øsrk feyrs gSa vkSj Hkqxrku ij eky vkSj
oLrqvksa dk vknku&iznku djrs gSaA Øsrk oks gSa tks viuh t:jr dh phtsa [kjhnrs
gSa tcfd foØsrk oks gSa tks Hkqxrku ij phtsa ¼eky o oLrq,a½ csprs gSaA cktkj&LFky
eq[; :i ls nks izdkj ds gksrs gSaµlkekU; ;k ijpwu cktkj vkSj fof'k"V ;k Fkksd
cktkjA lkekU; cktkj LFky yxHkx lHkh izdkj ds eky@oLrqvksa dh foi.ku
lqfo/kk is'k djrs gSaA foØ; oLrqvksa ds lEcU/k esa izR;sd nqdku fHkUu gksrh gSA ijpwu
cktkj dsanz ds ekeys esa oLrqvksa dh la[;k vkSj fofoèkrk lhfer jgrh gSA oks ml
bykds vkSj vkl&ikl ds LFkkuksa dh t:jr dh oLrq,a vkSj eky eqgS;k djkrk gSA
ijpwu cktkj dsaæksa ds vkdkj esa cgqr fHkUurk,a gksrh gSA vkoklh; fBdkuksa ;k xzkeh.k
cktkj {ks=kksa esa dqN nqdkuksa ls ysdj ijpwu cktkj dsUæ bruk cM+k gks ldrk gS
ftruk fd nqdkuksa dk cM+k lewgA [kjhn {ks=k ds <kaps vkSj LFkkf;Ro ds vk/kkj ij]
cktkjksa dks fu;fer vkSj lkIrkfgd cktkjksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA fu;fer
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cktkj oks gS tgka nqdkuksa dk LFkk;h HkkSfrd <kapk gksrk gS vkSj tks fu;fer ;k nSfud
vk/kkj ij [kjhn lqfo/kk is'k djrk gSA lkIrkfgd cktkj oks gSa ftudk viuk LFkk;h
HkkSfrd <kapk ugha gksrk gS] cfYd ;s nqdkusa pyrh&fQjrh gksrh gSa vkSj lIrkg esa
fuf'pr fnu dks [kjhn lqfo/kk iznku djrh gSA bu cktkjksa dk [kqyk ;k vkaf'kd
vkoj.k dk vLFkk;h VsUV ;k nqdkuuqek <kaps gksrs gSa ftldk caMy cka/kk ;k yisVk
tk ldrk gS vkSj ftUgsa nwljs LFkku ij Hkstk tk ldrk gS] tgka fd vxys fnu
lkIrkfgd cktkj yxkuk fuf'pr gqvk gSA lkIrkfgd cktkj] xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa
{ks=kksa ls fofo/k miHkksDrkvksa dks lsok iznku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA
ifjokj dh yxHkx lHkh vfuok;Z t:jrsa bu cktkjksa esa csph tkrh gSaA lkIrkfgd
cktkjksa ds fHkUu LFkkuh; uke gksrs gSaµ^^iSB**] ̂ ^gkV**] ̂ ^cktkj**] bR;kfnA bu cktkjksa
dks lkIrkfgd fnuksa ds uke Hkh fn, tkrs gSa tSls& 'kqØ cktkj] cq/k cktkj vkfnA

{ks=kh; dk;Z dk lapkyu

{ks=kh; losZ{k.k djus ds izfr igyk dk;ZHkkj cktkj {ks=k dk p;u gS tks fd vkidh
igq¡p ls vR;f/kd nwj ugha gksuk pkfg, vkSj egRoiw.kZ gksuk pkfg,A mls lkekU;
fefJr izdkj dk cktkj gksuk pkfg,A dkSu lh oLrq,a vkSj eky csps tk jgs gSa ekywe
djus ds fy, iwoZ ijh{kk losZ{k.k djsa] izR;sd Js.kh ds varxZr nks ;k ikap nqdkusa pqusa]
dqy losZ{k.k ds fy, 25 nqdkusa rd pquh tk ldrh gSaA vxyk lksiku ewyHkwr
tkudkjh ,df=kr djus dk gS vkSj cktkj dk vk/kkj ekufp=k cuk,aA ewyHkwr
tkudkjh tSls tula[;k] {ks=k vkSj ukxfjd lq[k lk/ku vkSj cktkj dk ekufp=k
LFkkuh; ljdkj ds dk;kZy;] uxj fuxe] uxjikfydk bR;kfn ls izkIr fd;k tk
ldrk gSA ;fn ekufp=k miyC/k ugha gksa] rks Ldsp eSi [khaps tk ldrs gSaA ;g
ekufp=k txg dh Js.khc)rk vkSj fn'kk iznku djus ds fy, gksrs gSa vkSj vDlj
iSekus vuqlkj ugha [khaps tkrs gSaA lc nqdkusa mruh gh txg ds lkFk fn[kkbZ tkrh
gSA ,sls ekufp=k v/;;u dk lhfer mn~ns'; iwjk djrs gSaA

cktkj losZ{k.k dh dk;Zfof/k] miyC/k le; vkSj {ks=kh; dk;Z ds mn~ns';ksa ij
vk/kkfjr gksuh pkfg,A mnkgj.k ds fy,] ;fn cktkj dsUnz NksVk gS] rks lHkh nqdkuksa
dk losZ{k.k fd;k tk ldrk gSA rFkkfi] e/;e vkSj cM+s cktkj ds cktkj dsUæksa ds
ekeys esa] gesa fofHkUu izdkj dh fHkUu&fHkUu nqdkusa pquuh pkfg,A flQZ LFkkuh; tkus
igpkus cktkj tSls ̂ ^jfookjh; cktkj**] ̂ ^cq/k cktkj**] ̂ ^eaxy cktkj^* bR;kfn dk Hkh
losZ{k.k fd;k tk ldrk gSA bu cktkjksa dks ^^rg cktkjh iz.kkyh** ds varxZr
fu;af=kr fd;k tkrk gSA bl iz.kkyh ds varxZr] LFkkuh; ljdkj ¼fuxe lfefr ;k
xzke iapk;r½ cktkj dh fufoZ?u dk;Z'khyrk ds fy, ^rg cktkjh* ds Bsds Bsdsnkjksa
¼O;fDr;ksa dk lewg ;k O;fDr gks ldrk gS½ dks nsrh gSA ̂ rg cktkj* ds nke nqdkuksa
}kjk fy, {ks=k ds vuqikr esa gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] twrk ejEer nqdku ,d
oxZehVj {ks=k ?ksjrh gS] rks bls 5/- #i;s nsus iM+ ldrs gSa] tcfd diM+s ds O;kikjh
dks 8 ls 10 ehVj ds {ks=k dh nqdku ds lkFk] 'kk;n 50 - 99 #i;s cktkj fnu ds
fy, pqdkus gksaxsA
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fof'k"V cktkj dqN eky@oLrqvksa dh [kjhn Qjks[r ls lEcaf/kr gksrs gSA bu cktkjksa
dh fo'ks"krk nqdkuksa dk >qaM ;k lewg gksrk gS vkSj ;g ,d gh fof'k"V en dh fcØh
djrk gSaA ,sls vf/kdka'k cktkj Fkksd O;kikj ls lEcaf/kr gksrs gSa vkSj fof'k"V en ;k
oLrq dh xq.koÙkk dh dkQh fdLesa izLrqr djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] vukt cktkj
¼xYyk cktkj½] nkyksa dk cktkj ¼nky eaMh½] Qyksa dk cktkj ¼Qy eaMh½] lCth
cktkj ¼lCth eaMh½] diM+k cktkj ¼cktkj ctktk½] tsojksa dk cktkj ¼cktkj
ljkZQk½] LVs'kujh cktkj ¼dkx+th cktkj½ bR;kfnA

cktkj LFkyksa ds xzkgd nksuksa ikl&iM+ksl vkSj nsgkrh {ks=k ¼ikl ds xkao½ ls gksrs gSaA
D;ksafd Ñf"k lEcU/kh fØ;k&dyki ekSleh izÑfr ds gksrs gSa] rks nksuksa ijpwu vkSj Fkksd
cktkj esa mrkj&p<+ko gksrs jgrs gSaA blh rjg ls] R;kSgkjksa vkSj mRloksa ds voljksa
ds le;] O;kikfjd xfrfof/k esa rsth vk tkrh gSA blds foijhr] izfrdwy ekSle dh
voLFkkvksa ds nkSjku] cktkj lEcU/kh xfrfof/k;ksa esa dkQh deh vk tkrh gSA O;kikj
ds fu;r le; ds nkSjku Hkh] xzkgdksa dh la[;k esa of̀) ;k deh gksrh jgrh gSA lqcg
10.30 ls 12.30 vkSj 4.30 'kke ls 6.30 'kke dk le; O;kikfjd xfrfof/k;ksa dk
O;Lrre le; gksrk gSA ftu nqdkuksa dk losZ{k.k djuk gS mUgsa mi;qDr lSEifyax
rduhd ds vk/kkj ij pquuk pkfg,A rFkkfi] lSEiy dh iqujkof̀r ls cpuk pkfg,
ftlls ifj.kkeksa esa =kqfV;ksa dh laHkkouk de gks tk,A nqdkuksa dk lSEiy ¼izfrn'khZ½
vkSj O;kikj xfrfof/k dk lSEiy ¼lkekU; O;kikjh] ialkjh@fdjkuk cspus okyk]
ctkt@oL=k foØsrk] ys[ku lkexzh foØsrk vkfn½ pqu ysus ds ckn] gesa nqdkuksa ds
vuqlkj cktkj losZ{k.k djuk pkfg,A

ikBxr iz'u 32.2

1. fuEufyf[kr dFkuksa dk ,d 'kCn esa mÙkj nhft,&

¼d½ LFkku tgka foØsrk vkSj Øsrk feyrs gSa vkSj Hkqxrku ij eky o oLrqvksa
dk vknku&iznku djrs gSaA

¼[k½ nqdkuksa dk LFkk;h HkkSfrd <kaps lfgr LFky tks nSfud vk/kkj ij [kjhn
lqfo/kk iznku djrk gSA

¼x½ lIrkg esa fuf'pr fnu ij nqdkuksa ds vLFkk;h <kaps okyk LFkyA

¼?k½ cgqr fofo/krk vkSj xq.koÙkk dh cgqr fof'k"V enksa ls lEcaf/kr cktkj
dsaæA

2. fuEufyf[kr esa ls izR;sd dh nks&nks fo'ks"krk,a lwphxr dhft,A

¼d½ ijpwu cktkj

¼i½ ___________________  ¼ii½ ___________________
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¼[k½ Fkksd cktkj

¼i½ ___________________  ¼ii½ ___________________

32.3 oÙ̀k v/;;u -II

efyu cLrh {ks=k fodkl % dkuiqj 'kgj dk oÙ̀k v/;;u

efyu cLrh 'kgjh fu/kZuksa dk vkJ; LFky gSaA ek=k U;wure lkekftd lqfo/kkvksa vkSj

lq[k&lk/kuksa ds vHkko esa] oks vLoPNiw.kZ ifjfLFkfr;ka izfrfcfEcr djrs gSaA izfr

O;fDr U;wure vk; vkSj jgus dh txg vR;Ur fuEu Lrj dh fo'ks"krk ds lkFk]

efyu cLrh Hkkjr ds vf/kdka'k egkuxjksa esa 'kgjh fu/kZuksa ds vkJ; LFky gSaA ,d

vuqeku ds vuqlkj] cM+s 'kgjksa esa tual[;k dk djhc 20 ls 40 izfr'kr efyu cLrh

esa jgrk gSA c<+rk gqvk vkS|ksfxdhdj.k] iwath fofu;ksx esa gks jgh of̀) vkSj 'kgjh {ks=kksa

esa jkstxkj ds volj] xzkeh.k izokfl;ksa dks] vkthfodk ds de ls de xqtj clj ds

ek/;eksa dh O;oLFkk ds vk'oklu }kjk fujUrj vkdf"kZr dj jgs gSaA rFkkfi] edkuksa

dh c<+rh gqbZ ykxr vkSj fdjk;s us vf/kdka'k yksxksa dks Lye esa jgus ds fy, ck/;

fd;k gSA vr%] ;g xzkeh.k fu/kZurk dk 'kgjh {ks=kksa esa gLrkUrj.k gSA efyu cfLr;ksa

esa jgus okys yksxksa dh cgqla[;k vf'kf{kr gSA blfy,] oks fuEu ikfjJfed okyh

ukSdfj;ksa esa jkstxkj ikrs gSa ;k fuEu vk; O;olk;ksa esa dk;Z djrs gSaA efyu cLrh

lkekU;r% dydÙkk esa cLrh] eqEcbZ esa pkWy vkSj dkuiqj esa vgkrk ds uke ls tkuh

tkrh gSA vr% fHkUu 'kgjksa esa efyu cLrh dh LFkku fLFkfr ds vuqlkj fof'k"V uke

gSaA Hkkjr esa 2001 esa] 10 yk[k ls vf/kd tula[;k okys 'kgjksa esa djhc 1.65 djksM+

tula[;k efyu cLrh esa jgrh FkhA

dkuiqj egkuxj] mÙkj izns'k jkT; esa] xaxk unh ds nf{k.kh fdukjs ij fLFkr gSA

Hkkjrh; tux.kuk 2001 ds vuqlkj] dkuiqj esa dqy tula[;k 25, 51, 337 Fkh vkSj

Hkkjrh; 'kgjksa esa bldk 8oka LFkku FkkA 1901 esa 2, 02, 797 dh dqy tula[;k ls]

fiNyh 'krkCnh ds nkSjku] bl 'kgj dh tul[a;k esa 12.5 xquk dh of̀) gqbZ gSA

rnkuq:i] yxHkx 24 gtkj O;fDr izR;sd o"kZ c<+rs x,A m|ksxksa] O;kikj vkSj

okf.kT; dh rhoz o`f) us mÙkj izns'k ds vkl ikl ds ftyksa ls Jfedksa ds fy,

xq#RokdZ"k.k 'kfDr ds :i esa dk;Z fd;k gSA ,d vuqeku ds vuqlkj dkuiqj 'kgj

dh yxHkx 76.27 izfr'kr tula[;k 'kgj dsUæ ds HkhM+&HkkM+ okys fgLls esa jgrh

gSA

dkuiqj egkuxj dh efyu cfLr;ksa dk {ks=k losZ{k.k nks pj.kksa esa fd;k x;k FkkA ;gk¡
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{ks=kh; losZ{k.k dk igyk pj.k dqy efyu cfLr;ksa ds vkoklksa dk ¼ckal eaMh] n'kZu

iqjok] peu xat½ ogk¡ ij miyC/k LoPNrk] LokLF; n'kk,¡ vkSj lkoZtfud mi;ksxh

oLrqvksa dh miyC/krk ij vk/kkfjr FkkA nwljk pj.k ifjokjksa ¼25½ ds lSEiy losZ{k.k

ls lEcaf/kr FkkA ;g ifjokj 'kgj ds vUn#uh] e/; vkSj ckgjh vapyksa ds efyu

cfLr;ksa ds fBdkuksa ls csrjrhc :i ls pqus x, FksA losZ{k.k tula[;k ds vkdkj] jgus

ds LFkku] jkstxkj vkSj ifjokjksa dh vk; ls lEcf/kr FkkA

tula[;k dk <+kapk vkSj ifjokj dk vkdkj

vkSlru%] efyu cLrh {ks=k esa ,d ifjokj yxHkx 10 ls 15 oxZ ehVj ds {ks=k ij

fuokl djrk gSA tula[;k dk ?kuRo] dkuiqj ds vf/kdka'k efyu cLrh {ks=kksa esa izfr

gSDVs;j 3000 ls 4000 O;fDr;ksa ds chp esa gSaA dsUnzh; okf.kT; ØksM+ vkSj 'kgj ds

vkS|ksfxd ikWdsVksa }kjk f?kjs fuokl {ks=kksa dh yxkrkj ,d isVh gSA vkoklh; Cykd

lkekU;r% nks eaftys ;k rhu eaftys gSa vkSj rax xfy;ksa }kjk vyx fn[krs gSaA efyu

cfLr;ksa dk lEiw.kZ n`'; ekuoh; fuokl ds fy;s vR;f/kd vLoPN voLFkk izLrqr

djrk gSA Hkkjr dh 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj] dkuiqj 'kgj esa efyu cfLr;ksa

dh dqy tula[;k 3,68, 808 O;fDr FkhA

efyu cfLr;ksa] lkekftd lajpuk ds lEcU/k esa vf/kdka'kr% iF̀kd {ks=k gSaA ;g ns[kk

x;k gS fd efyu cfLr;ksa esa eq[;r% lkekftd lewg dk ,d oxZ gh jgrk gS ¼bl

ekeys esa fgUnw ;k eqfLye½A blds vfrfjDr] izR;sd lkekftd lewg ds vUnj] efyu

cfLr;ksa esa tkfr lewg ;k fof'k"V {ks=k ls izokflr yksx eq[;r% gks ldrs gSaA

izdk;kZRed :i ls] efyu cLrh] eksVs rkSj ij] ,d gh vkfFkZd is'kk vkSj vkfFkZd Lrj

izfr:fir djrh gSA vf/kdka'k efyu cLrh fuoklh vkfFkZd :i ls xjhc gSaA

ifjokj dk vkSlr vkdkj 6:1 gSA rFkkfi] vki NksVs vkSj e/;e vkdkj ds ifjokj

ns[k ldrs gSa tks 1-5 O;fDr;ksa ds chp( cM+k ifjokj 6 ls 11 O;fDr;ksa ds chp dk

gks ldrk gS vkSj cgqr cM+k 12 ;k vf/kd O;fDr;ksa dk gks ldrk gSA efyu cfLr;ksa

esa ifjokjksa ds losZ{k.k us n'kkZ;k gS fd 38.4 izfr'kr NksVs vkSj ek/;e vkdkj ds

ifjokj Fks] 54.7 izfr'kr cM+s vkdkj ds vkSj 6.9 izfr'kr cgqr cM+s ifjokj FksA

O;kolkf;d <+kapk

v/;;u ls irk pyrk gS fd 46.4 izfr'kr ifjokj O;kolkf;d lsokvksa esa yxs gq,

Fks tSls uydkjh dk dke] jktxhjh dk dke bR;kfn] vkSj 32.8 izfr'kr O;kikj vkSj

okf.kT; esa lgk;d] 18.12 izfr'kr nSfud vdq'ky Jfed vkSj 1.8 izfr'kr

csjkstxkj Fks vkSj jkstxkj <wa<+ jgs FksA [k.Mh; jkstxkj ds lEcU/k esa] yxHkx  46.9

izfr'kr Jfed vukSipkfjd {ks=k esa yxs FksA
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lkfj.kh Ø- 32.1 dkuiqj ds efyu cLrh {ks=k esa ifjokjksa dk vkdkj vkSj
O;kolkf;d <+k¡pk

ifjokj dk lsok,¡ O;kikj    Jfed  csjkstxkj    dqy
vkdkj la[;k % la[;k % la[;k % la[;k % la[;k %

NksVs ,oa e/;e 44 45.36 27 27.84 22 22.68 4 4.12 97 100

(1-5 O;fDr½

cM+s

(6-11 O;fDr½ 63 46.47 47 34.81 25 18.52 0 0.00 135 100

cgqr cM+s

(12 vkSj vf/kd 9 50.00 8 44.44 1 5.56 - - 18 100

O;fDr½

116 46.40 82 32.80 48 19.20 4 1.60 250 100

ifj.kke n'kkZrs gSa fd vf/kdka'k efyu cLrh fuoklh lsok {ks=k esa yxs gSaA blesa nksuksa
vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd {ks=k lsok,a 'kkfey gSaA O;kikj {ks=k esa ukSdfj;ka
vkuqikfrd :i ls cM+s vkSj cgqr cM+s ifjokj lewgksa esa ls vf/kd gSA blds foijhr]
nSfud etnwjh miktZudrkZvksa ¼nSfud etnwj½ dk vuqikr NksVs vkSj e/;e vkdkj
ds ifjokj lewgksa esa T;knk gSA ;g lewg csjkstxkj ;k jkstxkj bPNqdksa dks Hkh
izfrfcfEcr djrk gSA

vr% mijksDr ppkZ ls ;g Li"V gS fd cM+s vkSj cgqr cM+s ifjokj viuh vkfFkZd
xfrfof/k;ksa esa fofo/krk ykdj ikfjokfjd vkenuh dks c<+krs gSaA blds cnys esa] ;g
ifjokj dh c<+h gqbZ vk; dh otg ls fofHkUu izdkj dh O;kikfjd xfrfof/k;ksa dks
tUe nsrs gSaA Lye cLrh esa la;qDr ifjokj O;oLFkk dk NksVs ifjokj O;oLFkk dh
rqyuk esa T;knk lap;h mRifÙk izHkko gksrk gSA

vk; lt̀u dk Lrj

dqy feyk dj efyu cfLr;ksa ls 'kgjh fu/kZuksa ds lewg dk vkHkkl feyrk gSA rFkkfi]
vki efyu cLrh fuokfl;ksa ds chp vk; fHkUurk;sa ns[k ldrk gSA {ks=k losZ{k.k rhu
Lrj n'kkZrk gS% ekfld vk; ds vk/kkj ij fuEu] e/;e vkSj mPp LrjA

lkfj.kh Ø- 32.2 dkuiqj ds efyu cLrh {ks=k esa ekfld vk; ds Lrj

vk; lewg ifjokjksa dh la[;k izfr'kr esa fgLlk

fuEu ¼1000 ls de½ 185 74.0

e/;e ¼#- 1001&2000½ 52 21.2

mPp ¼#- 2000 ls vf/kd½ 12    4.8

dqy 250 100.00
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185 fuEu vk; lewgksa esa ls] 74 NksVs vkSj e/;e ls vk,] 106 cM+s] vkSj flQZ 5 cgqr
cM+s ifjokj vkdkjksa ls FksA 53 e/;e vk; lewgksa esa ls] 74 NksVs vkSj e/;e ls ntZ
fd, x, Fks] 28 cM+s vkSj 11 cgqr cM+s ifjokj vkdkjksa ls FksA T;knk mPp vk; lewgksa
esa] ;g la[;k 3, 6 vkSj 3 Øe'k% ntZ dh xbZ FkhA fuEufyf[kr lkfj.kh izfrO;fDr
vk; vkSj ifjokj ds vkdkj ds chp lEcU/k dks Li"V djrh gSA

lkfj.kh Ø- 32.3 nSfud izfr O;fDr vk;

ifjokj dk 50 #- #- 50–100 #-101– #- 151– 200 #- dqy
vkdkj ls de    150     200 ls vf/kd

NksVs@e/;e 22 38 37 6 4 97 (38.8)

cM+s 46 42 33 13 1 135 (54.0)

cgqr cM+s 4 8 4 2 – 18 (7.2)

dqy ifjokj 72 88 64 21 5 250

(28.8) (35.2) (25.6) (8.4) (2.0) (100.00)

ifj.kke n'kkZrs gSa fd efyu cLrh fuokfl;ksa dk 28.8 izfr'kr nSfud vk/kkj ij 50

#i;s ;k de dekrk gS] yxHkx 35.2 izfr'kr 51 #-µ100 #- ds chp] 25.6 izfr'kr

101 #-µ150 # ds chp] 8.4 izfr'kr 151 #-µ200 #- ds chp vkSj ckdh yxHkx

2 izfr'kr 200 #- ls vf/kd dekrs gSaA vr% vf/kdka'k Lye fuokfl;ksa dh izfrO;fDr

vk; fuEu gSaA NksVs vkSj e/;e vkdkj ds ifjokjksa dh vkSlr vk; 90 #i;s Fkh] cM+s

ifjokjksa dh 81 #i;s vkSj cgqr cM+s ifjokjksa dh 86 #i;s FkhA

lk{kjrk

250 ifjokjksa esa ls] 158 (63.2%) lk{kj Fks vkSj 92 (36.8%) fuj{kj FksA 158 lk{kjksa

esa ls] 98 lsok {ks=k esa ls Fks] 54 O;kikj vkSj 2 vdq'ky Jfidksa ls Fks vkSj muesa ls

4 lsok {ks=k ls fjVk;j gks x, FksA 92 fuj{kjksa esa ls] 18 lsok {ks=k ls] 29 O;kikj ls

vkSj 45 Jfedksa esa ls FksA

vkoklh; <kapk

ifjokjksa dks miyC/k fuokl LFkku 10 oxZ ehVj ls 15 oxZ ehVj ds chp FksA vkoklh;

LFkku bl izdkj oxhZÑr fd;k x;k Fkk% (i) NksVk&10 oxZehVj ls de] (ii) e/;e&

10 ls 12 oxZehVj vkSj cM+s&12 oxZehVj ls T;knk txg ds lkFkA
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lkfj.kh Ø- 32.4 dkuiqj ds efyu cLrh {ks=k esa vkoklh; <+kapk

miyC/k txg lajpukvksa dh izfr'kr
ds izdkj la[;k

NksVs 149 59.6

e/;e 53 21.2

cM+s 48 19.2

dqy 250 100.00

lkfj.kh 32.4 n'kkZrh gS fd efyu cLrh esa jgus okys vf/kdka'k yksxksa dk NksVk fuokl
LFkku gSA 250 losZf{kr ifjokjksa esa ls] 149 NksVs esa] 53 e/;e vkSj 48 rqyukRed
:i ls cM+s fuokl LFkku esa jgrs FksA

efyu cLrh fuoklh vf/kdka'kr% fdjk;snkj Fks ¼83 izfr'kr½ vkSj ,d dejs esa jgrs
Fks] vkSj  vkSlru% 62 #i;s dk ekfld fdjk;k nsrs FksA djhc 85 izfr'kr fuokl
xg̀ksa esa fctyh Fkh] 21.3 izfr'kr esa Luku?kj Fkk vkSj 43.5 izfr'kr ds ikl 'kkSpky;
Fkk vkSj 28.2 izfr'kr esa uy lqfo/kk,a FkhA

cM+h ukfy;ksa] jsyos ykbuksa vkSj dwM+k LFkyksa ds lkFk gh lkFk efyu cLrh fuokfl;ksa
ds NIij] feV~Vh rFkk VsUV ?kj ds vke LFky ns[ks tk ldrs gSaA dHkh&dHkh bu yksxksa
dks uxj fodkl izkf/kdj.k }kjk fuEu ykxr ij vkokl Hkh iznku fd, tkrs gSaA vr%
oks ges'kk foLFkkfir cus jgrs gSa vkSj iquZokl rFkk iqu% clkus dh leL;k mudh vke
leL;k cuh jgrh gSA

efyu cLrh 'kgjh fu/k±uksa dk vkJ; LFky gSA oks ek=k U;wure lkekftd lq[k&
lk/kuksa vkSj lqfo/kkvksa ds vHkko esa vLoPNrk dh voLFkk izfrfcfEcr djrs gSaA efyu
cLrh xzkeh.k fu/kZurk] cM+s iSekus ij foLFkkiu vkSj 'kgjksa esa c<+rs jkstxkj ds voljksa
dk ifj.kke gSA

efyu cLrh {ks=k fodkl

efyu cLrh {ks=k ekuo vf/kokl ds lokZf/kd oafpr fBdkus gSaA

{ks=kh; losZ{k.k vkSj fHkUu 'kgjksa esa efyu cLrh lq/kkj ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij
fuEufyf[kr fu;kstu dk lq>ko fn;k x;k gSA

1. ewyHkwr lkekftd lq[k lk/kuksa dh O;oLFkk

lqjf{kr is; ty] LoPNrk] 'kkSpky;] laokru] Ldwy] nok[kkuk] Mkd?kj] lM+d]
ifjogu vkSj lapkj ds ek/;e] cktkj dsUnz] lkeqnkf;d dsUnz bR;kfn izR;sd LFkkuh;
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cLrh dks] fcuk mldh gSfl;r ¼vehj ;k xjhc½ ij /;ku fn,] iznku djuk pkfg,A
;g ekuo dY;k.k dks lqfuf'pr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA ^^lqyHk**
baVjus'kuy ¼xSj&ljdkjh laLFkk½ dh lsok,a lokZf/kd ferO;;h vkSj LoPN izekf.kr
gqbZ gSaA ;g lEiw.kZ leqnk; ds fy;s lf̀tr djus dh vko';drk gS D;ksafd yksx xjhc
gSa vkSj ikfjokfjd Lrj ij buesa ls cgqr ls lqfo/kkvksa dk [kpkZ ugha ns ldrsA

2. vkfFkZd /kU/kksa ds fy, O;oLFkk

y?kq iSekus ds O;kikj vkSj dqVhj m|ksx Lo&jkstxkj lf̀tr djus vkSj vk; c<+kus
ds fy, vklkuh ls fu;ksftr fd, tk ldrs gSaA NksVs O;olk; tSls fd lka;dkyhu
pkWV cktkj] lkIrkfgd cktkj] Qy vkSj lCth dh nqdkusa bR;kfn dh LFkkuh; yksxksa
ds fy, ;kstuk cukbZ tk ldrh gSA O;kikj ds vykok] dqVhj m|ksx tSls fd ewfrZ;kWa
cukuk] d<+kbZ ds dke] izfrek ;k cqr cukuk] iRFkj dk dke] ydM+h dk dke] yksgk
vkSj ejEer dk;Z bR;kfn dh] ;fn ;kstuk cukbZ tk, rks efyu cLrh {ks=kksa ds fy;s
oks jkstxkj vkSj vk; lt̀u esa vFkZiw.kZ gks ldrs gSaA

3. vU; dY;k.k dk;Z

D;ksafd efyu cLrh esa jgus okys vf/kdka'k yksx ifjlEifÙk;ksa] eucgyko vkSj
euksjatu ds lk/kuksa ls oafpr gS] lkekftd lewgu ds fy, LFkku vkSj euksjatu ds
lk/ku iznku djus ds fy, lkeqnkf;d dsUnzksa dh ;kstuk cukbZ tkuh pkfg,A

4. i;kZoj.kh; xq.koÙkk fu;U=k.k

efyu cLrh {ks=k vLoPNrk dh voLFkk,a izfrfcfEcr djrs gSaA efyu cfLr;k¡ dpjk
Qsadus ds LFkyksa] dwM+k&djdV ds LFkkuksa ds lehi vkSj ukfy;ksa ds lkFk esa cu tkrs
gSaA ckxku Nk;k c<+kus esa lgk;rk dj ldrs gSa( iznw"k.k Lrj esa fxjkoV vkSj jn~nh
Qsadus ds LFkyksa] lM+d vkSj ukfy;ksa dh cxy esa gfjr okrkoj.k mRiUu dj ldrs
gSA vf/kdka'k efyu cfLr;ksa esa txg dh leL;k gksrh gS] ,sls esa ckSus vkSj Qwy okys
o{̀k ds ckxku lokZf/kd mi;qDr gSaA

ukfy;ksa vkSj dwM+k Qsadus ds LFkyksa dks <+dus ds fy, Hkh fu;ksftr iz;Ruksa dh
vko';drk gSA efyu cLrh lq/kkj ds fu;ksftr iz;Ruksa us /kkjkohµeqEcbZ dh efyu
cLrh esa thou dh xq.koÙkk esa egRoiw.kZ ifjorZu fd, gSaA

ikBxr iz'u 32.3

1. efyu cLrh dh rhu fo'ks"krk,a fyf[k,A

d- __________________________

[k- __________________________
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x- __________________________

2. mu rhu dkjdksa dks lwphc) djsa ftUgksaus Hkkjrh; 'kgjksa dh efyu cLrh
tula[;k dh rhoz of̀) esa ;ksxnku fn;k gSA

d- __________________________

[k- __________________________

x- __________________________

3. efyu cLrh {ks=k ds lq/kkj ds fy, fu;kstu dh rhu izkFkfedrk,a crkb,A

d- __________________________

[k- __________________________

x- __________________________

32.4 oÙ̀k v/;;uµIII

tutkrh; xzke dk v/;;u% lEcyikuh ¼ftyk cukldakBkµxqtjkr½

tutkrh; {ks=k fodkl% lEcyikuh tutkrh; xzke dk oÙ̀k v/;;u ¼ftyk
cukldakBk] xqtjkr½

ifjp;

v/;;u {ks=k] lEcyikuh eq[;r;k tutkrh; xkao gS vkSj yxHkx 24o20* mÙkjh
v{kka'k vkSj 72o44* iwohZ ns'kkarj ij xqtjkr jkT; ds cukldkaBk ftyk dh nkUrk
rglhy esa fLFkr gSA ikyuiqj&vEck.kh lM+d ¼xqtjkr½ xkao ds ikl ls xqtjrh gS
vkSj jktLFkku esa ekaÅUV vkcw dks tksM+rh gSA ;g xkao vEckth uxj ds if'pe esa]
yxHkx 7 fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gSA

;g {ks=k jktLFkku jkT; esa ftyk fljksgh ls yxh vjkoyh igkfM+;ksa ds nf{k.k&iwohZ
foLrkj dk fgLlk gSA xkao lEcyikuh vEckth ekrk igkM+h izkax.k dk fgLlk gSA ;g
izkax.k rhoz igkM+h dh fo'ks"krk,a] ioZr Jsf.k;k¡ vkSj NksVh igkfM+;ksa dks izfr:fir
djrk gSA v/;;u {ks=k dk lkekU; mPpkop leqnz ry ls yxHkx 650 ehVj gSA
ljLorh unh tks lkcjerh unh dh lgk;d unh gS] bl {ks=k esa ls cgrh gSA bl
igkM+h {ks=k esa vkSlr okf"kZd o"kkZ 830 fe-eh- gksrh gS] tks vf/kdrj nf{k.k&if'pe
ekulwu ls izkIr gksrh gSA ouLifr lkekU; :i ls 'kq"d i.kZikrh izdkj dh gSA Vhd]
egqvk] ckal] xwyj] gyn] chtk] dkU/kh vkSj lkUnh ¼LFkkuh; uke½ tSls o{̀k ;gka gksrs
gSaA fdlh&fdlh LFkku ij] ouLifr vkoj.k eq[;r% >kfM;ksa vkSj [kqys ?kkl LFkyksa
dk gSA
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lEcyikuh dk {ks=k 1542.48 gsDVs;j vkSj dqy tula[;k 642 O;fDr gSA xkao esa
106 ifjokj gS ¼lkfj.khµ32.5½A dqy tula[;k esa tutkrh; tula[;k dk vuqikr
74.06 izfr'kr gSA Hkkjon tutkrh; leqnk; gS] tcfd jckjh xSj&tutkrh;
leqnk; gS ¼lkfj.khµ32.6½A fyax vuqikr ¼izfr 1000 iq#"k tula[;k ij efgykvksa
dk vuqikr½ 871 gSA efgykvksa esa lk{kjrk dk vuqikr 14.5 izfr'kr gS tcfd iq#"kksa
esa ;g 26.4 izfr'kr gSA

lkfj.kh Ø- 32.5: lEcyikuh tutkrh; xk¡o esa ifjokjksa dk izfr:i 2006

lEcyikuh ifjokj

ifjokjksa dh dqy dqy uewuk ifjokjksa ifjokj ds
la[;k tula[;k dh la[;k lnL;

106 642 30 210

lkfj.kh Ø- 32.6: tula[;k dh fo'ks"krk,¡

{ks=kQy tula[;k dqy tula[;k tula[;k ?kuRo fyax lk{kjrk
¼gsDVs;j esa½ dk izfr'kr izfr oxZ fd-eh- vuqikr dk izfr'kr

iq- e

1542.48 642 74.6 46 871 26.4 14.5

jckjh yksx v)Z&;k;koj i'kq ikyd yksx gSaA ;g dkSrwgy dk fo"k; gS fd oks NksVh
'kaDokdkj >ksaiM+h ftls ^[kqck* dgk tkrk gS] esa jgrs gSaA jckjh yksx pjkokgh ;k
v)Z&pjkokgh yksxksa dk lewg cu x, gSa vkSj blus LFkkuh; tkfr iz.kkyh ds vU;
vo;oksa ds lkFk LFkk;h vkfFkZd lEcU/k cuk fy;k gSA

Hkwfe mi;ksx

dqy HkkSxksfyd {ks=k ¼1542.48 gSDVs;j½ dk djhc 7.5 izfr'kr Hkwfe Ñf"k ;ksX; gS vkSj
92.1 izfr'kr Ñf"k ;ksX; ugha gSA Hkwfe ds vU; mi;ksx esa 0.4 izfr'kr Hkwfe gSA
¼lkj.khµ32.7½A xkao esa lhfer Ñf"k] foLrr̀ oU; Hkwfe vkSj cM+k pkjkxkg gSA Hkwfe
vk/kkfjr xfrfof/k;ksa esa i'kqpkj.k vkSj thou fuokZg [ksrh 'kkfey gSA vf/kdka'k ?kj
NIij ds] dPps] foLrr̀ txg vUrjky ds lkFk] yEcs vkSj vkaf'kd ckM+s dk vgkrk
okys gksrs gSa] tks i'kqvksa] i'kqvksa ds pkjs tSls Hkwlk] ?kkl vkSj [ksrh ds midj.k j[kus
ds fy, bLrseky fd, tkrs gSaA xkao esa pjkbZ eSnku tutkrh; leqnk; }kjk leku
:i ls iz;ksx fd, tkrs gSA vkerkSj ij lw[ks ds dky esa _rq izokl fd;k tkrk gSA
xehZ ds ekSle esa pjokgs vius i'kqvksa ds lkFk vjkoyh dh mPp Hkwfe ij pys tkrs
gSa vkSj lnhZ ds ekSle esa dPN] dkfB;kokM+ {ks=k dh vksj pys tkrs gSaA
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lkj.kh Ø- 32.7: Hkwfe iz;ksx dk izk:i ¼gSDVs;j esa½

dqy HkkSxksfyd Ñf"k ;ksX; Hkwfe vÑ"kh; Hkwfe ou vkoj.k vU;

{ks=k ¼gSDVs;j esa½ Hkwfe

1542-48 116.20 1420.26 0.0 6.02

(100%) (7.5%) (92.1%) (0.0) (0.4%)

vkfFkZd xfrfof/k;k¡ vkSj vk; ds lzksr

dqy dk;Z'khy tula[;k dk djhc 53 izfr'kr lh/ks i'kqpkj.k vkSj lEcaf/kr
xfrfof/k;ksa esa yxs gSa] yxHkx 41 izfr'kr Ñf"k&pjkokgh xfrfof/k;ksa esa vkSj ckdh
djhc 6 izfr'kr dqVhj m|ksxksa] O;kikj] ifjogu vkSj lsok ds {ks=k esa yxs gSa
¼lkfj.khµ32.8)A

lkj.kh Ø- 32.8 vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk

Ñf"k   Jfed   vU; dqy

dqy iq- e- dqy iq- e- dqy iq- e- dqy iq- e-

14 3 11 20 12 8 8 5 3 42 20 22

vkSlru% ,d ifjokj ds ikl yxHkx 60 ikyrq i'kq gksrs gSaA xk;] HkSal] cdjh] HksaM+]
[kPpj vkSj ÅaV bR;kfn vkerkSj ij bl {ks=k esa ikys tkrs gSaA i'kq ikyus ds vykok]
ifjokj ou mRiknksa tSls 'kgn] ?kkl] xqXxy] /kkWyeqlyh vkSj cksj ,d=k djus dk dke
Hkh djrs gSaA Ñf"k rqyukRed :i ls lery likV Hkwfe vkSj xgu eǹk vkoj.k ds
lkFk dqN gh Hkkxksa ij dh tkrh gSA Ñf"k ds fy, vf/kdrj cjlkr ds ikuh dk
mi;ksx gksrk gSA ;gka cktjk frygu vkSj nkyksa dh Qlysa mxkbZ tkrh gSaA

lkj.kh Ø- 32.9 fofHkUu lzksrksa ls vk;

fofHkUu L=kksrksa ls izfr ifjokj vkSlr vk; ¼#- esa½

Ñf"k Je mRikn ou mRikn i'kq m|ksx dikl dqy

2330 519 3149 3356 7 9361
(24.89%) (5.54%) (33.64%) (35.85%) (0.08%) (100.00%)

¼dks"B esa la[;k izfr'kr bafxr djrh gS½

vk; ds lzksr i'kq vkSj i'kq mRikn tSls nw/k] ?kh bR;kfn dh fcØh] vkSj ou mRiknksa]
Ñf"k vkSj lEcaf/kr xfrfof/k;ksa] dqVhj m|ksxksa vkSj fofHkUu LFkkuh; lsokvksa dh fcØh
gSA lc lzksrksa ls ifjokj dh vkSlr okf"kZd vk; 9361 #i;s gksrh gSA i'kq vkSj ou
mRiknksa ls vk; lt̀u yxHkx 69 izfr'kr dk gksrk gS] Ñf"k ls yxHkx 25 izfr'kr]
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'kkjhfjd Je ls djhc 6 (5.54) izfr'kr gksrk gS vkSj ckdh f'kYi rFkk vU; dk;ksZ
ds tfj;s gSa ¼lkfj.kh 32.9½A

ikfjokfjd ifjlEifÙk;ka

tutkrh; leqnk; ds ikl cgqr lhfer ikfjokfjd ifjlEifÙk;ka gSA ?kj] crZu]
QuhZpj] vukt HkaMkj.k Mªe] Vksdfj;ka] laxhr ok| ,oa d`f"k midj.k ifjokj dh
ifjlEifÙk;ka gSaA ifjokj dh ifjlEifÙk dk iSls esa ewY; 6001 #i;s ls 9001 #i;s
ds chp esa vkrk gSA vkSlru] ?kj dh dher 6800/- #i;s] [ksrh ds vkStkjksa dh dher
384/- #i;s] crZuksa dh 279/- #i;s] QuhZpj dh 210/- #i;s] laxhr ok|ksa dh 69-

#i;s] vukt ds Mªe dh 68 #i;s] Vksdfj;ksa dh 38/- #i;s vkSj vU; dh 81/- #i;s
ntZ dh xbZ FkhA ¼lkfj.kh&32.10½A

lkj.kh Ø- 32.10 ikfjokfjd ifjlEifÙk dk vkSlr ewY; ¼#- esa½

?kj QuhZpj vkStkj Vksdfj;k¡ vukt Ñf"k laxhr vU; dqy
Mªe midj.k

6800 210 279 38 68 384 69 81 7929

vk;] nw/k] ekal vkSj oLrqvksa ds fofue; dk eq[; lzksr i'kq gksrs gSaA tutkrh;
leqnk; esa ifjokj dh gSfl;r bl ckr ls ekywe dh tkrh gS fd ifjokj ds ikl
i'kqvksa dh fdruh la[;k gSA Ñf"k xkao esa dqN Hkkxksa esa lhfer gSA ikfjokfjd vk;
dks vuqiwfjr djus ds fy, pjokgh xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk [ksrh Hkh dh tkrh gSA
ifjokj ds ,d ;k nks lnL; eawxQyh vkSj dikl ds mRiknu esa dke djus ds fy,
leqnzrVh; xqtjkr dh rjQ Hkh tkrs gSaA fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa jguk vkSj dBksj
thou O;rhr djuk tutkrh; yksxksa ds fy, bl {ks=k esa vke ckr gSA fu/kZurk vkSj
ckj&ckj lw[kk iM+us ls ck/; gksdj] tutkrh; yksxksa dks vDlj vius thou fuokZg
ds fy, i'kqvksa vkSj Qly mRiknksa dh dqdhZ djuh iM+rh gSA

vrfØZ;k,a

v/;;u {ks=k esa tutkrh; tula[;k FkksM+h vkSj e/;e nwjh dh vrafØZ;k,a cuk,
j[krh gSA vEckth lcls lehi dk cktkj {ks=k gS tgka vf/kdka'k i'kq] Ñf"k vkSj ou
mRiknksa dh fcØh gksrh gS ¼lkfj.kh&32.10-32.12½A diM+k] crZu] elkys] vukt
bR;kfn dh ikfjokfjd t:jrsa Hkh ekSle vuqlkj vEckth cktkj ls [kjhnh tkrh gSA
dk;ZLFky ls lEcaf/kr vrafØZ;kvksa dk tgka rd loky gS] Jfedksa dk yxHkx 87

izfr'kr xkao ¼lEcyikuh½ esa gh dk;Z djrk gSA Jfedksa dk yxHkx 7 izfr'kr ukSdjh
dh [kkst esa vU; LFkkuksa ij tkrk gSA ;g yxHkx 7 ls 8 eghuksa ds fy, vkl&ikl
ds xkaoksa vkSj cktkjksa esa 10 fdyksehVj dh nwjh rd dk vkuk tkuk djrs gSA ckdh
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djhc 6 izfr'kr Jfed djhc 4 ls 6 eghuksa rd vkl&ikl ds ftyksa esa eawxQyh
vkSj dikl ds [ksrksa esa dke djus ds fy, T;knk yEch nwjh ¼50 fd-eh- ls T;knk½
rd tkrs gSaA pkjs dh ?kkl vkSj isM+ ds iÙkksa dk vHkko Hkh pjokgdksa dks vius i'kqvksa
ds >qaM lesr mÙkj&iwoZ dh vksj vjkoyh dh igkfM+;ksa ds lkFk&lkFk esa vkSj xqtjkr
ds eSnkuksa esa unh dh ?kkfV;ksa ¼cukl] ljLorh vkSj lkcjerh½ dh cxy esa NksVh
vof/k ds fy, tkus dks ck/; djrk gSA

lkj.kh Ø- 32.11 dk;Z LFky

lEcyikfu dqy Jfed mlh xkao esa vU; xkao nwjh nwjh ds lkFk
ds lkFk vf/kd vof/k
de vof/k

123 107 7 (30.0 fdeh-) 9 (8.0 fdeh-)

(100.00%) (86.95%) 4 eghus 8 eghus
(5.71%) (7.34%)

lkj.kh Ø- 32.12 oLrqvksa dh [kjhn vkSj fcØh ds fy, vkfFkZd vrafØZ;k,a

vEckth lEcyikuh dqy

20 4 24

lkj.kh Ø- 32.13 ou mRikn vkSj mudh fcØh dk LFky

mRikn b±/ku xqXxy ?kkl 'kgn /kksyh eqlyh cksj

LFkku vEckth lEcy& lEcy& vEckth vEckth vEckth
ikuh ikuh

Hkkjr dh dqy tula[;k esa tutkrh; tula[;k dk yxHkx 8 izfr'kr fgLlk gSA
os yksx vkerkSj ij Å¡ps LFkkuksa ds nwjLFk xzkeh.k {ks=kksa esa ik, tkrs gSaA lalk/kuksa tSls
ou vkSj pkjkxkg bR;kfn dk LokfeRo leqnk; dk la;qDr gSA tutkfr ds yksx]
ikS/kksa vkSj lkFk gh taxyh i'kqvksa ds j{k.k vkSj izkSUufr ds fy, tkus tkrs gSaA oLrqvksa
vkSj lsokvksa dk vknku iznku djus ds fy, tutkfr ds yksx lkekU;r;k oLrq
fofue; iz.kkyh dk vuqikyu djrs gSaA

tutkfr {ks=k fodkl ds fy, fu;kstu dk ijke'kZ

tutkfr {ks=k fodkl] ikfjfLFkfrd of̀) vkSj vkfFkZd fodkl larqfyr cuk, j[krs gq,
tutkfr lkaLÑfrd fojklr dks izkSUur djus dh ps"Vk esa jgrk gSA D;ksafd tutkfr
leqnk; eq[;r% thou fuokZg ds lk/kuksa ds :i esa pjokgh] thou fuoZgu [ksrh]
eNyh ikyu] f'kdkj bR;kfn ij vk/kkfjr gSA Hkwfe] ikS/ks vkSj oU; i'kqvksa dk fodkl



 84 Hkwxksy

oÙ̀k v/;;u ds }kjk lq>koekWM~;wy - 10A

fVIi.kh

LFkkuh; {ks=k fu;kstu
tutkfr {ks=k fodkl ds ewyHkwr vo;o gSaA v/;;u {ks=k ls lEcaf/kr fu;kstu
izLrkoksa ds fofHkUu igyqvksa ij laf{kIr ppkZ uhps nh xbZ gS%

ikfjfLFkfrd fu;kstu

catj ;k Ålj Hkwfe] igkM+h <+yku LFky] unh ?kkVh ds {ks=k vkSj lM+d ds fdukjs
lw[kk izfrjks/kh ikS/kksa tSls uhe] 'kh'ke] egqvk] ckal bR;kfn ds jksi.k dh t:jr gSA
bu ikS/kksa dh mÙkj thfork vkSj of̀) lqfuf'pr djus ds fy,] rkykcksa] dqvksa] uydwiksa
dh O;oLFkk djus dh vko';drk gSA ;g LFkkuh; yksxksa dks 'kk;n jkstxkj
miyC/k djk,xk vkSj LFkk;h HkkSfrd fo'ks"krk,¡ mRiUu djsxkA ty lzksrksa esa of̀) ls
Hkwfe dks gfjr pkjkxkgksa esa :ikUrfjr djus vkSj [ksrksa o ouksa dh mRikndrk esa of̀)
djus esa enn feysxhA gfjr pkjkxkg] ouLFkyh vkSj ty ladVkiUu ¼tksf[ke esa iM+s½
ikfjfLFkfrd O;oLFkk dk iqu:RFkku djsaxh tks oU; thou ds lao/kZu ds fy, vR;Ur
vfuok;Z gSA

lkekftd lqfo/kkvksa dh ;kstuk cukuk

lkekftd fodkl lqfuf'pr djus ds fy,] lkekftd lqfo/kkvksa dh O;oLFkk djuh
pkfg,A lEcyikuh xkao esa ,d izkFkfed Ldwy gS vkSj LFkkuh; yksxksa ds fy, rhu
nqdkusa gSaA xkao ds fy, ty vkiwfrZ dk lzksr nks dq¡,] ,d rkykc vkSj lehi ,d unh
gSA xzkeh.k lM+d ¼v)Z&iDdh½ xkao dks vEckth cktkj dsUnz ls tksM+rh gSA ,sls esa]
ftu lkekftd lqfo/kkvksa dh ;kstuk cukuh pkfg, oks gSaµ,d mPprj csfld Ldwy]
,d efgyk MkDVj] ,d i'kq jksx MkDVj] nok[kkuk] ih-lh-vks- vkSj ,d Mkd?kjA
lM+d dks vEckth uxj rd iDdk djuk gS ftlls lkoZtfud ifjogu O;oLFkk
dk;e gks ldsA

vkfFkZd fodkl dk fu;kstu

xkao dh fo|eku LFkkuh; vFkZO;oLFkk tks vius thou fuokZg ds Lrj ij gS] mls
izkS|ksfxdh; lgk;rk pkfg;s ftlls vf/kd mRiknu gks ldsA Ms;jh i'kq tks cgqr
de nw/k nsrs gSa] mUgsa xk;] HksM+ vkSj HkSalksa dh mPp mRiknu fdLeksa ls izfrLFkkfir
fd;k tkuk pkfg,A LFkkuh; fdLeksa dh xq.koÙkk Hkh ladj.k ds tfj;s lq/kkjh tk
ldrh gSA blh rjg ls] ek¡l nsus okys i'kqvksa vkSj Hkkj <+ksus okys i'kqvksa dk Hkh csgrj
vkfFkZd izfrQy mRiUu djus ds fy,] xq.kkRed :i ls lq/kkjk tk ldrk gSA
O;oklkf;d Qyysa tSls fd dikl] ew¡xQyh vkSj pkjk nsus okyh Qlyksa dks T;knk
Ñf"k mRiknu ds fy, izksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA Ñf"k&vk/kkfjr m|ksxksa] dqVhj
m|ksxksa vkSj gLrf'kYiksa dks] vfrjsd Ñf"k mRikn dh izkSlflax djus ds fy,] LFkkfir
djuk pkfg,A

tutkrh; {ks=k fodkl esa lEiw.kZ ifjizs{;

;fn ekSdk fn;k tk,] rks tutkrh; leqnk; lkekftd&vkfFkZd fodkl esa Js"B
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gksxk vkSj vius xSj&tutkrh; izfri{kksa ds lkFk feyku dj ik,xkA bl rF; ds
ckotwn fd tutkrh; yksx mRiknu ds ikjEifjd <ax dk vuqikyu djrs gSa vkSj
vkfFkZd :i ls xjhc gSa] muds ikl tM+h cwfV;ksa] ikS/kksa] iRFkjksa dk fo'kky Kku gS tks
os viuk LokLF; cuk, j[kus esa mi;ksx djrs gSaA tutkrh; u`R;] laxhr vkSj
fojklr dyk, mPprj xq.koÙkk dh gSaA vr%] LFkkuh; nokvksa vkSj laLÑfr ds ckjs
esa tutkrh; ifjikfV;ksa vkSj Kku dks vkxs vkSj izkSUur fd;k tk ldrk gS vkSj mls
jkstxkj o vk; lt̀u ds fy;s mi;ksx djus dh t:jr gSA lqjE; vfHkO;atuk vkSj
igkM+h ifjos'k] tksf[ke i;ZVu tSls ioZrkjksg.k] pV~Vkuksa ds Åij p<+uk vkSj fjoj
jkf¶Vax bR;kfn ds fy, vf/kd mi;qDr gSaA

ewyHkwr lkekftd lqfo/kk,a] lqfuf'pr flapkbZ vkSj ty vkiwfrZ O;oLFkk] ÅtkZ
miyC/krk bR;kfn ckxku] oukjksi.k] O;kolkf;d pjkokgh vkSj [ksrh dh xfr dks
vR;f/kd rst dj nsaxsA ;g fQj tutkrh; ifjokjksa ds jkstxkj vkSj vk; Lrj esa
of̀) djsaxsA tutkrh; laLÑfr] fojklr vkSj Kku dks lrr vk/kkj ij izkSUur djus
dh vko';drk gSA ;g xoZ dh laosnuk dks izkSUur djsxh vkSj yksxksa dh lgHkkfxrk
rFkk vuqdwy uhfr;ksa ds tfj;s LFkkuh; {ks=k fodkl dh xfr dks rst djsxhA

ikBxr iz'u 32.4

1. fuEufyf[kr okD;ksa dks iwjk djus ds fy, mi;qDr 'kCn fyf[k,%

dFku%

¼d½ dqy Hkkjrh; tula[;k esa tutkrh; tula[;k dk vuqikr&&&&&&gSA

¼[k½ NksVh 'kaDokdkj >ksaifM+;ka ftuesa lEcyikuh dh tutkrh; tula[;k
jgrh gS dks ________________ dgrs gSaA

¼x½ tutkrh; leqnk;ksa esa vk; ds izeq[k lzksr________________gSaA

¼?k½ pkjkxkgksa dh [kkst esa i'kqvksa ds >qaM ds lkFk&lkFk vkustkus dh
tutkrh; ifjikVh________________dgykrh gSA

2. tutkrh; leqnk; dh rhu fo'ks"krk,a crkb,A

¼d½________________¼[k½________________¼x½________________

3. tutkrh; {ks=k fodkl fu;kstu ds fy, rhu izkFkfedrk,a crkb,A

¼d½________________¼[k½________________¼x½________________
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32.5 oÙ̀k v/;;uµIV

igkM+h xkao jaxnwe dk v/;;u

¼ftyk dkjfxy&tEew vkSj d'ehj½

jaxnwe tEew vkSj d'ehj jkT; esa og̀r fgeky;h ioZrekykvksa ds ikj fLFkr ,d
igkM+h xkao gSA HkkSxksfyd :i ls] ;g yík[k {ks=k ds dkjfxy ftys esa 33o42' mÙkj
vkSj 76o12' iwoZ ns'kkUrj ij fLFkr gSA leqnz ry ls bldh ÅapkbZ 3820 ehVj gSA
dkjfxyµinwe jk"Vªh; jktekxZ jaxnwe ls xqtjrk gSA jk"Vªh; jktekxZ ds e/; Hkkx
esa fLFkr gksus dh otg ls] jaxnwe dkjfxy ls nf{k.k dh vksj yxHkx 118 fdyksehVj
dh nwjh ij gSA dkjfxy ls ysg ds chp nwjh yxHkx 176 fdyksehVj gSA ;g fiNM+k
gqvk eBoklh; xkao gS vkSj rqyukRed :i ls T;knk ,dkadh mPprj lq# ?kkVh esa
?kkVh dh lrg ij fLFkr gSA xkao esa Ldwy] Mkd?kj vkSj dSfEiax eSnku gSA dqN nqdkusa
gSa tks ifjokjksa ds fy, lkekU; ijpwu dk lkeku j[krh gSaA xkao dh tula[;k 300

O;fDr;ksa dh gS vkSj dqy 72 ifjokj gSA igkM+h {ks=kksa esa lkekU;r;k NksVs vkdkj ds
xkao gksrs gSa vkSj oks fNrjs gq, gksrs gSaA xkao esa] miyC/k Hkwfe lalk/kuksa ds vkxs vkSj
foHkktu ls cpus ds fy, cgqifr ifjokj izFkk dk pyu gSA

jaxnwe lq# unh] tks 'kfDr'kkyh flU/kq unh dh ckbZ vksj dh lgk;d unh gS] ds nk,a
fdukjs ij fLFkr gSA lq# unh iakthyk ¼njkZ½ ds ty foHkktu ls ewyr% izkjEHk gksrh
gSA ;g ty foHkktd tkLdj unh ds tyxzg.k {ks=k dks lq# ls iF̀kd djrk gSA ;g
flU/kq dks dkjfxy uxj] tks mlds ck,a fdukjs ij fLFkr gS] ds mÙkj esa feyrh gSA
lq: ,d lnkuhjk unh gSA xehZ ds ekSle esa] tc cQZ ds {ks=k vkSj fgeufn;k¡ fi?kyus
yxrs gSa] rks unh esa ikuh dk cgko lk/kkj.k :i ls vf/kd cuk jgrk gSA tcfd lnhZ
ds ekSle esa unh dh /kkjk de gks tkrh gS D;ksafd rkieku fgekad fcUnq ls uhpk gksus
ij cQZ ugha fi?kyrh gSA

jaxnwe pkSM+h ?kkVh esa fLFkr gSa tgka dbZ /kkjk,a lq# unh esa vkdj feyrh gS] vkSj bl
?kkVh esa nks mixzke ;k iqjok gS] tqyMks vkSj V~'kh VqaxMk tks ,d nwljs ls 9 fdyksehVj
dh nwjh ij fLFkr gSA nksuksa ds chp esa igkM+h ij jaxnwe xksEik fLFkr gSA Hkwfe xksyk'eksa
vkSj dadM+ksa ls Hkjh gqbZ gS vkSj T;knk mitkÅ ugha gSA

jaxnwe xksEik

xksEik 'kCn ckS) eBkokl dk ladsr djrk gSA ;g /kkfeZd laLFkk gS vkSj yík[kh ckS)ksa
ds thou ds lHkh igyqvksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA jaxnwe esa lkjh Hkwfe ij
xksEik dk LokfeRo gS vkSj xzkeoklh bl ij dk'rdkj ds :i esa dk;Z djrs gSaA ykek]
ckS) lU;klh dksbZ 'kjhfjd dk;Z ugha djrs gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd ;fn oks
'kkjhfjd Je djrk gS rks ;g cgqr ls thoksa dh eR̀;q dks vksj vxzlj djsxkA jaxnwe
xksEik NksVh igkM+h ij dsUnz esa fLFkr gS vkSj tqyMks vkSj V~'kh VqaxMk mixzkeksa ds
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lkekftd&vkfFkZd thou dks fu;fU=kr djrk gSA ,d o;Ld ykek] tks eB ds
foÙkh; ekeyksa dh ns[k js[k djrk gS] pDd&tksM ds uke ls tkuk tkrk gSA blfy,]
Hkwfe leqnk; dh gksrh gS vkSj LFkkuh; iz'kklu xksEik O;oLFkk }kjk lapkfyr gksrk gSA
xkao esa yksx oa'kkuqØe ds vk/kkj ij LFkk;h dk'rdkj ds :i esa dk;Z djrs gSa vkSj
xksEik }kjk fu/kkZfjr fu;eksa dk vuqikyu djrs gSaA mRiknu dk ,d Hkkx eB dks
fn;k tkrk gSA rFkkfi] mRiknu esa ls fgLls dk vuqikr LFkkuh; fLFkfr;ksa vkSj
t:jrksa ds vk/kkj ij le;&le; ij cnyrk jgrk gSA

tyok;q

xkao dh tyok;q egk}hih; izdkj dh fo"ke gSA bldh tyok;q dh fo'ks"krk,a gYdh
cjlkr] okf"kZd vkSj nSfud rkiekuksa esa mPp ijkl] gYdk xehZ dk ekSle vkSj vR;kf/
kd BaMk lnhZ dk ekSle gSaA vkSlr ekfld rkieku tuojh esa 12oC ls tqykbZ esa -
12oC rd ifjofrZr gksrk gSA rkieku dh vuqekfur okf"kZd ijkl yxHkx 24oC gSA
xkao] of̀"V&Nk;k&{ks=k esa fLFkr gS vkSj okf"kZd o"kkZ 15 lsa-eh- ls Hkh de izkIr djrk
gSA nqHkkZX;o'k] o"kZ.k dh cM+h ek=kk lnhZ ds eghuksa esa fgeikr ds :i esa gksrh gSA
lehi esa gh ekSle vkSj tyok;q lEcU/kh vkadM+s fjdkMZ djus ds fy, xqyekrkUxks
os/k'kkyk gSA

ouLifr

jaxnwe ,d vksj] leqnz ry ls dkQh ÅapkbZ vkSj furkUr ÅcM+&[kkcM+ /kjkry gksus
ds dkj.k vkSj nwljh vksj BaMh e#LFkyh; tyok;q dh otg ls ;gk¡ izfrdwy
okrkoj.k gSA ouLifr dk lEiw.kZ izk:i tyok;q }kjk funsZf'kr gksrk gSA ;g {ks=k
izR;korhZ ?kkfV;ksa vkSj ioZrksa dh O;oLFkk izLrqr djrk gSA ioZrekykvksa dh catj
pV~Vkuh lrg eǹk vkSj ouLifr ds vkoj.k ls oafpr gSA vf/kdka'k ikS/kksa dks] chtksa
ds vadqj.k vkSj ikS/kksa dh o`f) ds fy, de ls de 60C rkieku dh t:jr gksrh
gSA mPp nSfud rki ifjlj vkSlr rkieku ds ekuksa dks dkQh Hkzked cuk nsrk gSA
ikS/kksa ds c<+us dk ekSle o"kZ esa 6 eghuksa ls de rd lhfer gksrk gSA yxHkx lc ds
lc ikS/ks Hkwfe&Li'khZ >kfM+;ka vkSj NksVs o{̀k gSaA lc ifÙk;ka iks"kd rRoksa ls Hkjh gksrh
gSA ouLifr ?kkl] >kfM+;ksa vkSj NksVs o`{kksa ds izdkj dh gSA

lnZ 'kq"d voLFkkvksa dh otg ls cgqr cM+s {ks=k ij cgqr de ouLifr dk vkoj.k
gSA  ouLifr] pjkbZ ls cgqr tYnh izHkkfor gksrh gS vkSj fucZy fdLe dh gSA leqnz
ry ls ÅapkbZ ds lkFk&lkFk ouLifr dh fdLe cnyrh gSA pjokgh ?kkl vkSj
?kkl&ikr ¼iksyh xksue VkWjpwle bR;kfn½ jaxnwe ds ikl lkekU; #i ls gksrh gSA
xfeZ;ksa esa i'kq pkj.k lokZf/kd vke xfrfof/k gSA xkao] cgqr FkksM+h gfj;kyh ds lkFk]
cgqr fojku n'̀; izLrqr djrk gSA lhcdFkksuZ ftldk LFkkuh; uke Þt+jek¡xß  gS]
[kk|] b±/ku vkSj pkjs ds fy;s bLrseky fd;k tkrk gSA ;g vkS"kf/k ;qDr ikS/kk gS vkSj
bldk jl 'kwU; ls de rkieku ij Hkh terk ugha gSA
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Ñf"k

xkao dk dqy HkkSxksfyd {ks=k 289.76 gSDVs;j gSA dqy Ñf"k {ks=k 94.29 gSDVs;j gSA
Ñf"k ;ksX; catj Hkwfe dk {ks=k 49.37 gSDVs;j gS vkSj ckdh 104.82 gSDVs;j Ñf"k ds
fy, miyC/k ugha gSA ,sls esa] dqy Hkwfe {ks=k ds 40 izfr'kr ls Hkh de Hkkx ij Ñf"k
gksrh gSA yxHkx 68.2 izfr'kr Hkwfe tksrsa ,d gSDVs;j ls Hkh de dh gSA 27.3 izfr'kr
1 ls 2.5 gSDVs;j dh gS vkSj ckdh 4.5 izfr'kr 5 ls 10 gSDVs;j dh gSA ;g Hkh
voyksdu fd;k x;k gS fd Ñf"k ds fy;s iV~Vs ij yh Hkwfe dk 35.8 izfr'kr ,d
gSDVs;j ls de dk gS] 32.7 izfr'kr 1 ls 2.5 gSDVs;j] vkSj ckdh 31.4 izfr'kr 5
ls 10 gSDVs;j dk gSA vr% jaxnwe xkao esa 95.5 izfr'kr ls vf/kd fdlku 2.5

gSDVs;j ls de Hkwfe ij [ksrh dj jgs FksA ,d lalk/ku ds :i esa Hkwfe dk forj.k
cgqr vleku gSA

bl xkao esa Ñf"k thou fuokZg izdkj dh gSA bl izns'k esa cksbZ tkus okyh egRoiw.kZ
Qlyksa esa fxze ¼vkoj.k jfgr cktjk½] xsgwa vkSj eVj gSA xsgwa] eVj vkSj fxze dks
bdV~Bs Hkwu dj vkSj ihl dj lkEik ¼,d izdkj dk lÙkq½ cuk;k tkrk gSA ;g eq[;
[kk| inkFkZ gSA fxze dks Nkax cukus ds fy;s bLrseky fd;k tkrk gS] tks bl izns'k
ds ckS) yksxksa esa yksdfiz; is; gSA Nkax dks fxze dk [kehj cuk dj cuk;k tkrk gSA
eVj dks nksuksa lCth ds :i esa vkSj t+Eik cukus ds fy;s bLrseky fd;k tkrk gSA
vU; Qlyksa esa pkjs ds fy, vksy ¼vYQk vYQk½ vkSj dqN VªqEck ¼cd xsgwa½ vkSj
ekjkLy ¼Qfy;ka½ 'kkfey gSA vktdy i;ZVdksa vkSj lehi ds cktkj {ks=k ds fy,
dqN lfCt;ksa dks Hkh mxkuk 'kq: fd;k x;k gSA rFkkfi] buesa ls vf/kdka'k Qlyksa dks
eq[;r% Lo miHkksx ds fy, mxk;k tkrk gSA fofHkUu Qlyksa dk rqyukRed
v/;;u n'kkZrk gS fd dqy jksfir {ks=k dk yxHkx 64.6 izfr'kr ij fxze mxk;k tkrk
gSA blds ckn Øe'k% eVj ¼23.1 izfr'kr½] pkjk ¼4.8 izfr'kr½] xjl@ckDyk ¼4.1

izfr'kr½] xsgw¡ ¼2.4 izfr'kr½ vkSj vU; Qlysa ¼1 izfr'kr½A vr% Ñf"k ekSleh
xfrfof/k gS tks lky esa yxHkx 5 ls 6 eghus rd pyrh gSA [ksrh ikjEifjd vkStkjksa
ds lkFk dh tkrh gSA ;kd ¼cSy dh tkfr dk i'kq½ ;k n~tks dh i'kq 'kfDr dks gy
pykus vkSj Hkwlk dks vyx djus ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA ekuoh; Hkze djus
okys chtksa dh vf/kdka'k dk;ksZ ds fy;s mi;ksx fd;k tkrk gSA vk/kqfud e'khujh]
[kkn vkSj mPp mRiknu djus okys chtksa dh fdLeksa dk mi;ksx cgqr lhfer gSA
lkewfgd izdkj dh [ksrh Hkh xkao esa vke gSA mls Qkliqu uke ls tkuk tkrk gSA
blesa Je iz/kku xgu dk;Z tSls cqvkbZ] dVkbZ vkfn iwjk djus ds fy;s ifjokjksa ds
lewg bdV~Bs fey tkrs gSaA

[ksrh esa [kkn ¼xkscj vkfn dh½ dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA blesa i'kq dk xkscj vkSj
ey vkrk gSA D;ksafd lnhZ ds ekSle esa vR;kf/kd BUM gksrh gS] blfy, izR;sd ?kj
esa 'kkSpky; dh O;oLFkk gksrh gSA ;g vDlj igyh eafty ij ydM+h ds Q'kZ ij
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lqjk[k djds cuk;k tkrk gSA ey ryh; eafty ij bdV~Bh gks tkrh gSA bls
feV~Vh ds lkFk fefJr djds [ksrksa esa [kkn ds :i esa bLrseky fd;k tkrk gSA

pjkokgh xfrfof/k;ka

i'kqikyu vFkZO;oLFkk dk vU; egRoiw.kZ ?kVd gSA vf/kdka'k ikyrw i'kq] Ñf"k dk;ks±
ds fy;s tks t:jr gSa mUgsa NksM+dj] xehZ ds eghuksa esa izkÑfrd pkjkxkgksa esa ys tk,
tkrs gSaA vf/kdka'k pkjkxkg ÅapkbZ ds LFkyksa ij fLFkr gSA HksM+] cdjh] VV~Vw vkSj
;kd gh vf/kdka'k i'kq gSa ftUgsa bu pkjkxkgksa ij ikyk tkrk gSA HksM+ vkSj cdfj;ksa
ds cM+s >¡qM bu {ks=kksa esa j[ks tkrs gSaA lkekU;r;k] izR;sd xkao ls ,d ifjokj i'kqvksa
dks xehZ ds pkjkxkgksa esa ys tkrk gSa vkSj ogha >ksaiM+h esa] ftls ̂ ^n{k** dgrs gSa] jgrk
gSaA ;g vLFkk;h <+kapk gksrk gSA bl xfrfof/k ;k i'kqpkj.k dks xkao ds lHkh ifjokj
okf"kZd vk/kkj ij djrs gSA nw/k vkSj nw/k mRikn n{k esa cuk, tkrs gSaA nw/k rFkk
nw/k mRiknksa ds vykok] ekal vkSj Åu] i'kq pkj.k ls izkIr vU; egRoiw.kZ mRikn gSaA

i;ZVu

jaxnwe xfeZ;ksa ds i;ZVu ds fy;s egRoiw.kZ dsUnz gSA i;ZVd vkSj VªSdj xehZ ds
ekSle esa jaxnwe vkrs gSaA ,d vuqeku ds vuqlkj] xehZ ds ekSle ds nkSjku yxHkx
1000 n'kukZFkhZ bl LFkku ij vkrs gSaA dqy i;ZVdksa esa ls] yxHkx 47.3 izfr'kr
VsªdlZ gksrs gS] 38.2 izfr'kr oSKkfud vkSj yxHkx 14.5 izfr'kr vU; voxhZÑr
n'kukZFkhZ gksrs gSaA yxHkx 78 izfr'kr varjkZ"Vªh; i;ZVd gksrs gSa vkSj ckdh 22

izfr'kr ns'kh i;ZVd vkrs gSaA ;gka nks egRoiw.kZ R;kSgkj gksrs gSa tks i;ZVdksa dks
jaxnwe xksEik vkus ds fy;s vkdZf"kr djrs gSA yík[k R;ksgkj izR;sd o"kZ 15 flrEcj
dks euk;k tkrk gS vkSj ^^flU/kq n'kZu** twu esa euk;k tkrk gSA jk"Vªh; vkSj
varjkZ"Vªh; i;ZVd bu nksuksa R;ksgkjksa esa Hkkx ysus esa #fp ysrs gSaA

fodkl ds fy;s vk'kk,a

iwjk fo'ys"k.k n'kkZrk gS fd jaxnwe esa xzkeoklh fuokZg [ksrh vkSj ;k;koj i'kqpkj.k
ekSleh vk/kkj ij djrs gSaA Ñf"k vkSj pjokgh nksuksa esa lkewfgd fØ;kvksa dh Hkwfedk
xkao dh vFkZO;oLFkk esa vHkh Hkh izeq[k gSA bl nwjLFk igkM+h xkao esa yksx oLrqvksa vkSj
lsokvksa ds vknku&iznku ds fy;s oLrq fofue; iz.kkyh ij fuHkZj gSaA rFkkfi]
Qkliqu ¼lkeqfgd vuqfØ;k,a½ de gks jgk gS vkSj ;g fdjk;s ds Je ls izfrLFkkfir
gks jgk gSA ifjorZu /khek vkSj xR;kRed gSA igkM+h {ks=kksa esa] ekuoh; xfrfof/k;ksa dk
eq[; fu/kkZjd izÑfr gksrh gSA i;ZVu igkM+h vFkZO;oLFkk dk ,d u;k vk;ke gSA
lekt eq[;r% ,dtqV vkSj 'kkUr gSA igkM+h {ks=kksa esa fodkl dh xqUtkb'k vfuok;Z
vk/kkfjd <kaps tSls lM+dsa] lkekftd lqfo/kk,a] cktkj bR;kfn dh iznÙk O;oLFkk ij
fuHkZj djrk gSA Ñf"k esa ;kaf=kdhdj.k vkSj O;kikfjd i'kqpkj.k vU; egRoiw.kZ {ks=k
gSa tks igkM+h {ks=kksa tSls fd jaxnwe esa fodkl dh xfr dks rst dj ldrs gSaA
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� Ñf"k ;ksX; catj Hkwfeµoks Hkwfe tks [ksrh ds fy;s mi;qDr gS ij bl

le; [ksrh ds fy;s mi;ksx ugha dh tk jgh gSA

� iV~Vs ij yh xbZ HkwfeµdqN le; ds fy;s iV~Vs ij [ksrh ysukA

� fuokZg izdkj dh Ñf"kµ;g bl izdkj dh Ñf"k gS ftlesa lhfer mRiknu
gksrk gS tks fd vf/kdka'k :i ls LFkkuh; rkSj ij miHkksx dj fy;k tkrk
gSA

igkM+h {ks=k ds fodkl ds fy, fu;kstu dk lq>ko

igkM+h {ks=k lkekU;r;ka dBksj tyok;q lEcU/kh ifjfLFkfr;ksa vkSj vU; izkÑfrd
vojks/kksa dh otg ls fiNM+k gqvk jgrk gSA rFkkfi] LFkkuh; vko';drkvksa ij
vk/kkfjr fu;kstu ds iz;Ru igkM+h i;kZoj.k esa yksxksa dh lgHkkfxrk vkSj LFkkuh; {ks=k
fodkl dks rst dj ldrs gSaA

fu;kstu dh fuEufyf[kr izkFkfedrk,a jaxnwe {ks=k ds fodkl ds fy;s lq>kbZ xbZ gSaA

1. ewyHkwr lq[k&lk/kuksa vkSj lqfo/kkvksa ds fy;s O;oLFkk

ewyHkwr v/kkfjd <+kaps tSls fd iDdh lM+dsa] ifjogu ds ek/;e] jktekxZ jsLrjka vkSj
xsLV gkÅl] LokLF; dsUnz] ekSle LVs'ku] Ldwy] i'kq jksx dsUnz] cktkj cSad vkSj Mkd
lsokvksa dk Lrj Åapk djus vkSj dkjfxy&inwe jktekxZ ij LFkkfir djus dh
t:jr gSA ;g ekuo varfØZ;k vkSj LFkkuh; {ks=kh; fodkl ds fy;s vk/kkj ds :i
esa dk;Z djsxhA

2. ikfjfLFkfrd rU=k vkSj vkfFkZd vk/kkj ds lq/kkj dh O;oLFkk

ikfjfLFkfrd rU=k ;k O;oLFkk ouLifr ls O;kid :i ls oafpr gSA cM+s iSekus ij
pjokgh xfrfof/k;ksa ds QyLo:i ikfjfLFkfrd O;oLFkk dk v/k%iru gks jgk gSA i'kq
la[;k dk ncko ioZrekykvksa ij iM+rk gS vkSj ;g yxkrkj c<+ jgk gSA ,sls esa ;g
ijke'kZ fn;k tkrk gS fd jk"Vªh; jktekxZ ij vkSj lq# ?kkVh {ks=k ds lkFk&lkFk esa
ÅapkbZ ij lnhZ izfrjks/kh o{̀kksa dk jksi.k fd;k tkuk pkfg;sA tsjekax] LFkkuh; csj ò{k
ftldk O;kikfjd ewY; lqfofnr gS D;ksafd bldk twl fgekad fcUnq ls uhps rkieku
ij Hkh terk ugha gS dks mxkuk laHko gSA blh rjg ls] pkjkxkgksa dk izcU/k flapkbZ
ds lzksrksa }kjk gksuk pkfg;sA lq# ?kkVh ds vklikl jklkfu;d moZjdksa dk mi;ksx
vkSj lqfuf'pr flapkbZ Ñf"k fodkl ds fo|eku Lrjksa dks lq/kkj ldrs gSaA

3. i;ZVd izkSUufr

vleku /kjkry vkSj fgeunkPNkfnr Hkw&n'̀; [kkst ;k=kkvksa] tksf[ke i;ZVu]
pV~Vkuksa ij p<+uk] LdsfVax] Vªsfdax bR;kfn ds fy;s vkn'kZ izkÑfrd ifjfLFkfr;k¡ is'k
djrk gSA ukSudqu pksfV;ksa vkSj ikUth yk njksa ds chp ,sls i;ZVu dks c<+kus ds fy;s
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jaxnwe dh dsfUnz; fLFkfr gSA rFkkfi] i;ZVd lq[k&lk/kuksa tSls fd gksVy]
dsEiLFky] xkbM] lqj{kk dfeZ;ksa vkfn dh O;oLFkk djus dh vko';drk gSA
oSKkfud vkSj lkaLÑfrd i;ZVu ds Hkh fodflr gksus dh xqatkb'k gSA oSKkfud vkSj
lkaLÑfrd i;ZVd igys ls gh ckS) laLÑfr] xksEik laxBu] pV~Vkuksa vkSj ikS/kksa dh
[kkstchu ds izfr vkdf"kZr gSaA

4. O;kikfjd pkjkokgh vkSj dqVhj m|ksxksa dk fodkl

pkjkokgh bl {ks=k dh egRoiw.kZ vkfFkZd vuqfØ;k gSaA rFkkfi] i'kq mRiknksa vkSj
i'kqvksa dh xq.koÙkk dkQh [kjkc gSA ,sls esa] i'kqvksaµHksM+s] cdfj;ka] ;kd] VV~Vw
bR;kfn dh xq.koÙkk dk Lrj Åapk djus dh vR;f/kd vko';drk gSaA LFkkuh;
fdLeksa dk djdqbZy HksM+] cdjh ds lkFk ladj.k nw/k] Åu bR;kfn dh xq.koÙkk vkSj
lkFk gh ek=kk esa lq/kkj dj ldrk gSA dqVhj m|ksx tks lfnZ;ksa esa ?kj ds vUnj
djus ds fy;s vk/kkj gS] mUgsa vk/kqfud vkStkjksa vkSj cktkjksa ls lEiUu djuk
pkfg;sA ;g LFkkuh; yksxksa dk vkfFkZd ntkZ lq/kkjsxkA

5. O;kikfjd lEcU/k vkSj izknsf'kd vrafØZ;k,a

LFkkuh; vfrjsd mRiknksa ds O;kikfjd lEcU/k izknsf'kd vkSj jk"Vªh; ckt+kjksa ls
tksM+us dh t:jr gSA LFkkuh; yksx vius mRiknksa dks] raxh esa ck/; gksdj cspus dh
otg ls U;wure izfrQy ikrs gSaA lsok dsUnzksa dks [kksydj] fj;k;r nsdj vkSj
lg;ksx laLFkk,¡ LFkkfir djus esa ljdkjh lgk;rk] LFkkuh; vkSj izknsf'kd mRiknksa
dh fcØh djus esa lokZf/kd mi;ksxh gks ldrh gSA ;g LFkkuh; vkfFkZd voLFkkvksa
e s a  H k h
lq/kkj djsaxhA ikjEifjd ekxZ vkSj O;kikfjd lEcU/kksa dks vkxs vkSj lqn`<+ djuk
pkfg,A

ikBxr iz'u 32.5

1. mi;qDr 'kCnksa ds lkFk fuEufyf[kr okD;ksa dks iwjk dhft,%

dFku

¼d½ rhoz <yqvka <ykuksa vkSj leqnzry ls vf/kd ÅapkbZ okys {ks=k dks
_________ dgrs gSaA

¼[k½ yn~nk[k izns'k esa ckS) eB dks _________ dgrs gSaA

¼x½ eB ds foÙkh; ekeyksa dh ns[kjs[k djus okyk Ok;Ld ykek _________

dgykrk gSA

¼?k½ igkM+h {ks=kksa esa xzkeh.k vf/koklksa dk forj.k _________ cuk gqvk gSA
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2. lwph I dk lwph II ls feyku dhft,%

lwph&I 'kCn lwphµII ifjHkk"kk,a

¼d½ QkWliqu (i) yn~nk[k izns'k esa yksdfiz; is;

¼[k½ Nk¡x (ii) >ksaiM+h tks xehZ ds ekSle esa vLFkk;h ekuoh;
vkokl ds :i esa mi;ksx gksrh gS

¼x½ t+ks (iii) Ñf"k lEcU/kh lafØ;kvksa dk lkewfgd :i

¼?k½ n{k (iv) gy pykus rFkk xgkbZ ds fy;s mi;ksx fd, tkus
okyk i'kq

3. igkM+h {ks=k fodkl ds fu;kstu ds fy;s rhu izkFkfedrk,sa crkb,A

vkius D;k lh[kk

bl ikB esa] vkius i<+k fd yksxksa vkSj LFkkuksa ds ckjs esa izR;{k tkudkjh izkIr djus
ds fy, {ks=kh; dk;Z vko';d gSA bl rjg ls izkIr tkudkjh] lkekU; /kkj.kk,a vkSj
vFkZiw.kZ Li"Vhdj.k fodflr djus esa mi;ksxh gksrh gSA rFkkfi] {ks=kh; dk;Z {ks=kh;
fodkl ls lEcaf/kr fHkUu fo"k; izlaxksa vkSj eqn~nksa ij fu;kstu ds izLrko rS;kj djus
ds fy, vi;kZIr jgrk gSA fo"k; izlax ;k leL;k fof'k"V fLFkfr;ka] fo'ks"k eqn~nksa ls
lEcfU/kr xgu tkudkfj;ksa dh ekax djrh gSA vkSj ;g oÙ̀k v/;;u ds }kjk gks ikrk
gSA D;ksafd eqn~nsa ,d fLFkfr ls nwljh fLFkfr ds fy, fHkUu gksrs gSa] rks oÙ̀k v/;;u
dk izk:i eqn~nksa ds lkFk cnyrk gS ftlls fd vuqla/kku ds lw{e fooj.k bdV~Bs
fd;s tk ldsA bl ikB esa pkj oÙ̀k v/;;u ;Fkk] cktkj] efyu cLrh tutkrh;
vkSj igkM+h {ks=k] izLrqr fd, x, gSaA cktkj {ks=k ij òÙk v/;;u] fHkUu cktkjksa esa
fcØh dh enksa ds fy;s fof'k"Vhdj.k vkSj <kaps ls lEcf/kr mYys[kuh; fHkUurk;sa
n'kkZrh gSaA

tcfd lIrkfgd cktkj eas vLFkk;h <+kapk vkSj pyrh&fQjrh [kjhn O;oLFkk gksrh gSA
Fkksd ckt+kjksa dk LFkk;h <+kapk vkSj fu;fer [kjhn O;oLFkk gksrh gSA efyu cLrh ij
oÙ̀k v/;;u ek=k U;wure lqfo/kkvksa ls oafpr LFky] cM+s iSekus dk foLFkkiu vkSj
xzkeh.k fu/kZurk dk 'kgjh fu/kZurk esa varizokZg n'kkZrk gSA tutkrh; {ks=k Hkh
v)Zfodflr gksrs gSA ;g ioZrh; {ks=kksa ds nwjLFk xzkeh.k {ks=k gksrs gSaA tutkrh; yksx
lhfer [ksrh vkSj pjkokgh djrs gSaA ikS/kksa vkSj i'kqvksa dk laj{k.k vkSj izkSUufr
tutkrh; laLÑfr vkSj fojklr esa vke ckr gSA Hkkjr dh dqy tula[;k esa
tutkrh; tula[;k dk Hkkx djhc 8 izfr'kr gSA igkM+h {ks=kksa esa ÅcM+ [kkcM+
Hkw&vkÑfr] vf/kdka'kr% ouLifr ls oafpr] igqap ds jkLrs [kjkc vkSj tyok;q
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fLFkfr;ksa dh fo"kerk mudh fo'ks"krk;sa gSaA QyLo:i] igkM+h {ks=kksa] esa la;qDr
pjkokgh eSnku] lhfer Ñf"k] lkewfgd vuqfØ;kvksa dk izpyu vkSj oLrqvksa vkSj
lsokvksa ds fofue; dh oLrq fofue; iz.kkyh pyrh gSA fiNM+h gqbZ O;oLFkk esa] Hkh
leqnk; xfBr] laxfBr vkSj lg;ksxh cuk gqvk gSA

ikBkar iz'u

1. fof'k"V {ks=kksa vkSj eqn~nksa dh muds fu;kstu dh izkFkfedrkvksa ls lEcaf/kr
leL;kvksa dks csgrj le>us ds fy, fdl izdkj oÙ̀k v/;;u vko';d gS\

2. fdl izdkj nqdkuksa dh izÑfr vkSj <kapk ,d izdkj ds cktkj ls nwljs esa fHkUu
gS] le>kb,A

3. 'kgjksa esa efyu cfLr;ksaa dh of̀) ds fy, dkSu ls dkjd mÙkjnk;h gSa\

4. tutkrh; yksx dgka jgrs gSa\

5. tutkrh; O;oLFkk esa ikS/kksa vkSj oU; i'kqvksa dk D;k egRo gS\

6. lkewfgd Ñf"k fØ;k,a] i'kqikyu vkSj fofue; dh oLrq fofue; iz.kkyh igkM+h
yksxksa ds thou esa D;ksa egRoiw.kZ gS\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

32.1

1. ¼d½ HkkSxksfyd O;oLFkk ¼[k½ lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ka

¼x½ fodklkRed Lrj

2. ¼d½ {ks=kh; losZ{k.k iwNrkN ds fu/kkZfjr fu;eksa dk ikyu djrk gS vkSj
lkeU;r~;k O;ofLFkr jgrk gS] tcfd oÙ̀k v/;;u fHkUu eqn~nksa ds fy,
iwNrkN dk leL;k&fof'k"V mikxe viukrh gSA

¼[k½ {ks=kh; losZ{k.k {ks=k ;k fLFkfr;ksa dh lkekU; i"̀BHkwfe ds ckjs esa
Kku@tkudkjh iznku djrk gS] tcfd oÙ̀k v/;;u fo'ks"k eqn~nksa ds
lkFk tw>rh gS vkSj vuqla/kku ds eqn~ns ij T;knk vf/kd vranZ̀f"V
iznku djrh gSA

3. (d) cktkj {ks=kµfu;kstu dh izkFkfedrk,a

¼i½ ikfdax txg dh O;oLFkk

¼ii½ vR;f/kd HkhM+&HkkM+ dks de djus dk oSdfYid cUnkscLr
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([k) igkM+h {ks=kµfu;kstu dh izkFkfedrk,a

¼i½ ifjogu ds fy;s O;oLFkk

¼ii½ i;kZoj.kh; iqu:RFkku

32.2

1. ¼d½ cktkj ¼[k½ fu;fer cktkj ¼x½ lIrkfgd cktkj ¼?k½ fof'k"V cktkj

2. ¼d½ ijpwu cktkj&fo'ks"krk,a

¼i½ fcØh ds fy;s oLrqvksa dh la[;k vkSj fofHkUurk lhfer jgrh gSA

¼ii½ ;g LFkkuh; fBdkus vkSj vklikl ds LFkkuksa dks oLrq,a miyC/k
djrk gSA

¼[k½ Fkksd cktkj&fo'ks"krk,a

¼i½ fcØh ds fy;s oLrqvksa dh la[;k vkSj fofHkUurk vf/kdk;rk esa vkSj
fodYiksa dk foLrkj dkQh gksrk gSA

¼ii½ dqN p;fur fof'k"V ens gksrh gS vkSj cM+s {ks=k o tula[;k dks
eqgS;k djkrk gSA

32.3

1. efyu cLrh dh fo'ks"krk,a

¼d½ izfr O;fDr vk; dk fuEuLrj

¼[k½ U;wure lkekftd lq[k lk/kuksa vkSj lqfo/kkvksa dk vHkko

¼x½ vLoPNrk dh fLFkfr;ka QSyh jgrh gSaA

2. efyu cLrh dh tula[;k dh of̀) ds fy;s mÙkjnk;hdkjd

¼d½ c<+rk gqvk vkS|ksfxdhdj.k vkSj lsokvksa dk 'kgjksa esa dsUnzh;dj.k

¼[k½ 'kgjksa esa c<+rk iwath fofu;ksx

¼x½ 'kgjh {ks=kksa esa jkstxkj volj

3. efyu cLrh {ks=kksa ds lq/kkj ds fy;s fu;kstu izkFkfedrkvksa dk lq>ko

¼d½ ewyHkwr lkekftd lqfo/kkvksa vkSj lq[k&lk/kuksa ds fy;s O;oLFkk djuk

¼[k½ iquokZl vkSj iqu% vf/kokl ds dY;k.kdkjh ;kstuk,a izkjEHk djuk

¼x½ Lo jkstxkj ds fy;s vkfFkZd vuqfØ;kvksa dks lqyHk cukuk
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32.4

1. mi;qDr 'kCn%

¼d½ yxHkx 8 izfr'kr

¼[k½ [kqck

¼x½ i'kq

¼?k½ _rq&izokl

2. tutkrh; leqnk; dh fo'ks"krk,a%

¼d½ mRiknu dk ikjEifjd rjhdk

¼[k½ pjkbZ eSnkuksa dk leqnk; }kjk lk>k mi;ksx

¼x½ ikS/kksa vkSj i'kq thou dk laj{k.k vkSj izkSUufr tutkrh; laLÑfr vkSj
fojklr dk varjax fgLlk gSA

3. tutkrh; {ks=k fodkl ds fu;kstu dh izkFkfedrk,a

¼d½ lkekftd lqfo/kkvksa vkSj lq[klk/kuksa dh O;oLFkk djuk

¼[k½ ou ikfjfLFkfrd O;oLFkk dk] gfjr pjkokgksa vkSj oU; izns'kksa dk
>hyksa] rkykcksa] dqavksa] uydwiksa vkSj y?kq okVj'ksMksa ds tfj;s iqu lZt̀u
djukA

¼x½ ou] i'kq vkSj Ñf"k mRiknksa ij vk/kkfjr NksVs iSekus ds izkSlflax
bdkb;ksa dh LFkkiuk djukA

32.5

1. mi;qDr 'kCn

¼d½ igkM+h {ks=k ¼[k½ xksEik] ¼x½ Nd&tksM+s  ¼?k½ fNrjk gqvk

2. lwph&I dk lwph&II ds lkFk feyku djs

¼d½ iii, ¼[k½ i, ¼x½ iv, ¼?k½ ii

3. igkM+h {ks=k ds fodkl ds fy;s lq>k;k fu;kstu

¼d½ ewyHkwr lq[k lk/kuksa vkSj lqfo/kkvksa dk O;oLFkk djuk

¼[k½ LFkkuh; :i ls miyC/k dPps eky ds vk/kkj ij dqVhj m|ksxksa dks
izksUur djuk

¼x½ i;ZVu dk fodkl djuk
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ikBkar iz'uksa ds ladsr

1. vuqPNsn 32.1 nsf[k,

2. vuqPNsn 32.2 nsf[k,

3. vuqPNsn 32.3 nsf[k,

4. vuqPNsn 32.4 nsf[k,

5. vuqPNsn 32.4 nsf[k,

6. vuqPNsn 32.5 nsf[k,


