
















































Hkwxksy
(lkekU; vè;;u)
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 y Hkwfedk
 y Tokj dh izeq[k fo'ks"krk,¡
 y TokjksRiknd cy
 y Tokj vkus dk le; 
 y Tokj&HkkVk ds izdkj

 h nh?kZ Tokj 

 h y?kq Tokj 
 h viHkw ,oa miHkw Tokj
 h Økafrd Tokj@v;u o`Ùkh; Tokj@Hkweè; js[kh; Tokj
 h nSfud Tokj
 h v¼Z&nSfud Tokj
 h fefJr Tokj

Hkwfedk (Introduction)

egklkxjksa ,oa leqnzksa dk ty dHkh 'kkar ugha jgrk] cfYd fofHkÂ 
izdkj dh xfr;k¡ vuojr lapkfyr jgrh gSa] ftuesa Tokj&HkkVk] ygjsa] 
rjaxsa] èkkjk,¡ vkfn egÙoiw.kZ gSaA panzek rFkk lw;Z ds vkd"kZ.k cy 
ls leqnzksa ds vkorhZ p<+ko rFkk mrkj dks ^Tokj&HkkVk* dh laKk nh 
tkrh gSA

panzek ;k lw;Z vFkok nksuksa ds lfEefyr vkd"kZ.k cy ls tc 
leqnzksa dk ty Åij mBrk gS rc mls ^Tokj* dgk tkrk gSA blh 
izdkj tc bl mBs gq, ty dk iru gksrk gS rc mls ^HkkVk* dgk 
tkrk gSA Tokj&HkkVk ls mRiUu rjaxksa dks Tokjh; rjax dh laKk nh tkrh 
gSA lkekU; leqnzh tyLrj rFkk Tokj&HkkVk dh fLFkfr esa tyLrj ds 
varjky dks ^Tokjh; ifjlj* dgrs gSaA blh izdkj nks Tokjksa ds eè; 
ds le; varjky dks ^Tokjh; varjky* dgk tkrk gSA

Tokj dh izeq[k fo'ks"krk,¡ (Main Features of Tide)

yy Tokj] ,dy rjax ?kVuk (Phenomenon) gS] tks leLr 
egklkxjh; csflu dks vkPNkfnr djrs gSaA blds foijhr ok;q 
}kjk mRiÂ lkxjh; ygjsa] lkxj rVksa dh vksj vkus okyh rjaxksa 
dk vuqØe gksrh gSa] tks yxkrkj vkrh jgrh gSaA

yy Tokj de xgjkbZ okyh ty rjaxsa gksrh gSa] ftudh rjaxnSè;Z 
(Wavelength) cgqr vfèkd gksrh gSA

yy Tokjksa vkSj ok;qpfyr lkxjh; ygj esa rjax dh yackbZ] Å¡pkbZ 
rFkk mRifÙk ds vkèkkj ij varj LFkkfir fd;k tkrk gSA

yy Tokjksa dh rjaxsa de Å¡ph gksrh gSa] ijarq muesa ÅtkZ vR;fèkd 
gksrh gSA

yy Tokjh; rjaxksa esa Hkh  Ük`ax (Crest- ty dk mBko) rFkk xrZ 
(Trough) gksrh gSA Tokjh; rjaxksa dh Å¡pkbZ dks Tokjh; ifjlj 
(Tidal range) dgrs gSaA

yy mPp Tokj ty (High Tide Water) rFkk fuEu Tokj ty (ry) 
ds chp yacor~ nwjh dks Tokj rjax dh Å¡pkbZ vFkok ^Tokj 

bdkbZ
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Tokj&HkkVk
(Tides-Ebb)

ifjlj* dgrs gSaA ;g Å¡pkbZ 2 ls 4 ehVj ds chp gksrh gSA 
Å¡pkbZ ds vkèkkj ij Tokjh; ifjlj dks fuEufyf[kr rhu Jsf.k;ksa 
esa foHkkftr djrs gSaµ

 1-  lw{e Tokjh; ifjlj (Micro tidal range)
  — rjax Å¡pkbZ = < 2 ehVj
 2-  eè; Tokjh; ifjlj (Meso tidal range)
  — rjax Å¡pkbZ =  2 ls 4 ehVj
 3-  o`gn~ Tokjh; ifjlj (Macro tidal Range)
  — rjax Å¡pkbZ = < 4 ehVj
yy lkxjh; ty dk xq#Rokd"kZ.k cy ds dkj.k f[kapko (Pull) 
dks Tokjh; cYt (Tidal Bulge) dgrs gSaA ;g cYt nks LFkkuksa 
(panzek ds lkeus rFkk i`Foh ds nwljh vksj vFkkZr~ izFke cYt dh 
foijhr fn'kk esa) ij mRiÂ gksrs gSaA bu cYt dks ^panz Tokjh; 
cYt* (Lunar Tidal Buldge) dgrs gSaA

yy lw;Z ds xq#Rokd"kZ.k cy }kjk Hkh i`Foh dh lkxjh; lrg ij 
cYt mRiÂ gksrk gS] ftls lkSj cYt (Solar Bulge) dgrs gSaA 
,d cYt lw;Z dh vksj gksrk gS] tcfd nwljk cYt i`Foh ds 
foijhr vksj gksrk gSA panz cYt dh rqyuk esa lkSj cYt 46 
izfr'kr NksVk gksrk gS (D;ksafd i`Foh dh lrg ls lw;Z dh nwjh 
panzek dh nwjh ls cgqr vfèkd gS)A

yy fdUgha nks mPp Tokj vFkok nks fuEu Tokj dh Å¡pkbZ dHkh Hkh 
leku ugha gksrh gSA

TokjksRiknd cy (Tide Generating Force)

egklkxjksa esa Tokj dh mRifÙk panzek ,oa lw;Z ds vkd"kZ.k cy 
}kjk gksrh gS] ftl ij lw;Z ,oa panzek dh nwjh] i`Foh ds O;kl] 
nzO;eku vkfn dk izHkko iM+rk gSA i`Foh dk O;kl 12,800 fdeh- 
(8000 ehy) gS] ftl dkj.k i`Foh dk lrg mlds dsaæ fcanq dh 
vis{kk paæek ls 6,400 fdyksehVj (4000 ehy) fudV gSA

i`Foh ds dsanz ls] panzek dk dsanz 3,84,800 fdeh- (2,40,000 
ehy) nwj gS vkSj panzek dh lrg ls] i`Foh dh lrg 3,77,600 
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