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न�ीय भेदभाव : संबं�धत �च� ताएँ तथा �नवारण
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(�ारं�भक परी�ा- अंतरा ��ीय मह�  क�  साम�यक घटनाएँ;  मु�  परी�ा- सामा�
अ�यन  ��प�-2; �वषय- सामा�जक �ाय)

संदभ�

��ेक वष� 21 माच� को न�ीय  भेदभाव  के उ�ूलन  तथा  पूवा ��ह� एवं अस�ह�ुता
से लड़ने के �लये ‘न�ीय  भेदभाव  के उ�ूलन  हेतु अंतरा ��ीय  �दवस’ का
आयोजन  �कया  जाता  है और वै��क �र पर काय��म एवं ग�त�व�धया ँ आयो�जत
क�  जाती ह�। वष� 2021 के �लये इस �दवस का  �वषय  है- ‘न�वाद  के �व�� खड़े
युवा ’।
यह �दवस आधु�नक न�वाद  के �लये उ�रदायी कारण� एवं प�रणाम� का  पता
लगाने और भेदभाव  से �नपटने के �लये मह�पूण� ��तब�ताओ ंको दोहराने का
अवसर �दान  करता  है।
को�वड-19 महामारी के कारण  न�ीय  भेदभाव  एवं मानव�धकार� के हनन  संबंधी
मामल� म� बढ़ोतरी देखी गई है। इस संदभ� म� यूने�ो �मुख ऑ�ी अंजुले ने �च� ता
�� करते �ए सभी देश� से एकजुट होकर इस सम�ा  से �नपटने का  आ�ान
�कया  है।

न�वाद/ �जा�तवाद  तथा  इसके �व�भ� ��प

न�वाद  अथवा  �जा�तवाद  एक अवधारणा  है, �जसके तहत कोई एक न�  या
जा�त �यं को �कसी दूसरी न�  या  जा�त से �े� होने का  दावा  करती है और इस
आधार पर दूसरी न�  से घृणा  एवं भेदभावपूण� �वहार करती है या  उसके
सामा� मानवा�धकार� का  हनन  करती है।     
न�वाद  का  वत�मान  ��प अ�ंत ज�टल और अ�कट अथवा  �छपा  �आ है। कुछ
समूह� के ��त बढ़ती आ�ामकता  व  �तर�ार स�हत न�ीय  भेदभाव  के
संरचना�क �प म� भी वृ�� �ई है।
इंटरनेट क�  �ापक उपल�ता  और यहा ँ पहचान  छुपी होने के कारण  न�वादी
��ढ़य� तथा  �ामक सूचनाओ ंके ऑनलाइन  �सार म� वृ�� �ई है।
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महामारी क�  शु�आत से लेकर अब तक अमे�रका  म� ऑनलाइन  साइट� पर
ए�शयाई तथा  ए�शयाई मूल के अमे�रक�  नाग�रक� के �व�� नफरत फ़ैलाने
संबंधी पो��स म� 200% तक वृ�� दज� क�  गयी है। माच� 2020 से लेकर वष� के अंत
तक यहा ँ नफरत से �े�रत �ह� सा  के 2800 से भी अ�धक मामले दज� �कये गए।
भारत और �ीलंका  म� सोशल मी�डया  �ुप एवं मैसे�ज� ग �ेटफॉ�� का  �योग
धा�म�क अ�सं�क� के �व�� नफरत फ़ैलाने और उनके सामा�जक व  आ�थ�क
ब�ह�ार के �लये अ�धक �कया  गया। साथ ही, भारत म� सोशल �म�डया  पर
अ�सं�क� �ारा  कोरोना  वायरस के �सार का  आरोप लगाते �ए �ामक
सूचनाएँ �सा�रत क�  ग�।
वत�मान  म� नई तकनीक व  कृ��म बु��म�ा  का  �योग 'तकनीक�-न�वाद ' को
बढ़ावा  देता  है, ���क इन  तकनीक� के मा�म से न�ीय  समूह अपनी पहचान
छुपाने म� स�म होते ह�।

न�वाद  के दु��रणाम

न�ीय  भेदभाव  अथवा  प�पातपूण� �वहार समाज म� �व�मान  असमानताओ ंको
और बढ़ाता  है। मानवा�धकार� के उ�ंघन  के अ�त�र�, न�ीय  भेदभाव  का
मानव  �ा� एवं क�ाण  पर नकारा�क �भाव  पड़ता  है, �जससे सामा�जक
समरसता  म� बाधा  उ�� होती है।
‘द  लांसेट’ म� �का�शत एक अ�यन  ने को�वड-19 महामारी के सामा�जक आयाम�
और अ�सं�क� के न�ीय  भेदभाव  के ��त अ�धक संवेदनशीलता  क�  ओर
�ान  आक�ष�त �कया , जो अलग-अलग �प से �भा�वत �ए ह�।
�व� �ा� संगठन  ने �ोफाइ�ल� ग के जो�खम� और समुदाय� के ��त �ा�
पूवा ��ह� से संबं�धत खतर� के बारे म� चेतावनी दी है �क इससे भय  का  वातावरण
�न�म�त होगा  और न�ीय  भेदभाव  संबंधी मामल� का  पता  लगाने म� भी �वलंब
होगा।
म�हलाओ ंऔर बा�लकाओ ंको भी न�ीय  एवं ल� �गक भेदभाव  तथा  पूवा ��ह� का
दोहरा  बोझ उठाना  पड़ता  है, �जससे वे मान�सक �प से कमज़ोर होने लगती ह�।
न�ीय  भेदभाव  का  सवा ��धक �शकार अ��क�  मूल के ���, धा�म�क एवं
�जातीय  अ�सं�क तथा  हा�शये पर रहने को मजबूर अ� समूह होते ह�। साथ ही,
न�ीय  भेदभाव  के कारण  सबसे अ�धक मौत� भी इ�� समुदाय� म� होती ह�।
भले ही न�ीय  भेदभाव  सभी मानवा�धकार� का  हनन  नह� करता , �क� तु यह 'ब�त
से अ�धकार� के उ�ंघन ' का  कारण  आव� बनता  है और ��� के ग�रमापूण�
जीवन  जीने के अ�धकार को सवा ��धक �भा�वत करता  है।

न�ीय भेदभाव:  �नपटने के उपाय एवं रणनी�त

यून े�ो ने को�रया  गणरा�  के सहयोग से पे�रस म� 22 माच�, 2021 को न�ीय
भेदभाव  के �व�� एक वै��क फोरम क�  मेज़बानी क�। इस फोरम म� न�ीय
भेदभाव  के से �नपटने के �लये रणनी�त सु�न��त करने के उ�े� से नी�त-

�नमा �ता , �श�ा�व�  और अ� भागीदार एक��त �ए।
फोरम म� न�वाद  के मूल कारण� से �नपटने के �लये अस�ह�ुता  �वरोधी
कानून�, नी�तय� एवं काय��म� के मा�म से ब�प�ीय  �यास� क�  त�ाल
आव�कता  बताई गई।
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न�वाद  से �नपटने के �लये �श�ा  एक मह�पूण� कारक है। यूने�ो �श�ा  के
मा�म से युवाओ ंम� न�ीय  भेदभाव  के �व�� एवं मानवा�धकार� के संर�ण  हेतु
जाग�कता  उ�� करता  है।
साथ ही, यूने�ो �ूल� और समुदाय� म� छा�� म� न�वाद  �वरोधी ���कोण
�वक�सत करने के �लये �वशेष क�ाएँ भी आयो�जत करता  है।
‘समावेशी एवं सतत् शहर� का  अंतरा ��ीय  गठबंधन ’ न�वाद  के �व�� लड़ाई म�
शहरी �र क�  नी�तय� के �लये एक अ�त�र� मंच  �दान  करता  है, जो �क अ�े
�वहार� के �लये एक �योगशाला  के �प म� काय� करता  है।
वत�मान  म� सोशल मी�डया  पर हैशटैग ‘#StopAsianHate’ के मा�म से ए�शयाई और
ए�शयाई मूल के लोग� के �व�� �ह� सा  क�  घटनाओ ंको रोकने के �लये एक मु�हम
शु� क�  गई है।
इन  �यास� के अ�त�र�, अंतर-सां�ृ�तक संवाद  एवं सीखने के नए ���कोण  के
मा�म से युवाओ ंएवं समुदाय� म� स�ह�ुता  को बढ़ावा  देन े तथा  हा�नकारक
��ढ़य� के उ�ूलन  के �लये मह�पूण� �यास �कये जा  सकते ह�।

�न�ष�

न�ीय  भेदभाव  �कसी भी समाज म� असमानता  को और गहरा  करता  है। हाला ँ�क,

वत�मान  म� न�वादी �वचारधारा  क�  सामा�जक �ीकाय�ता  म� कमी के कारण
न�वाद  �वरोधी साव�ज�नक ���कोण  म� सुधार �आ है, तथा�प न�ीय  भेदभाव
क�  नवीनतम अ�भ���याँ समानता  सु�न��त करने के �लये नए �सरे से �यास�
क�  आव�कता  पर बल देती ह�।
न�ीय  भेदभाव  को केवल �व�ास के आधार पर समा� नह� �कया  जा  सकता ,
ब��  इसे न�वाद  �वरोधी कार�वाइय� के साथ जोड़ा  जाना  चा�हये। साथ ही,
इसके �लये आव�क है �क वै��क �र पर �व�भ� समुदाय� म� स�ह�ुता ,
समानता  एवं भेदभाव  �वरोधी सं�ृ�त को �वक�सत �कया  जाए।
इस संदभ� म� संयु� रा� के पूव � महास�चव  कोफ�  अ�ान  का  कथन  �क “हमारा
उ�े� �ान  के साथ अ�ानता  का  सामना  करना  है, स�ह�ुता  के साथ क�रता
का  �ाग करना  और उदारता  के साथ भेदभाव  को दूर करना  है। न�वाद
हरसंभव  ���त म� और आव� ही समा� होना  चा�हये।
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�रणीय त�

21 माच�, 1960 को द��ण अ��का म� न�ीय भेदभाव क �वरोध कर रहे छा��
पर पु�लस �ारा काय�वाई क� गई, �जसम� 66 छा�� क� मृ�ु हो गई थी। इस
घटना को मानवा�धकार� के हनन  के �प म� देखा गया।
अतः उपरो� घटना के उपरा ंत संयु� रा� महासभा �ारा 21 माच�, 1966 को
पहली बार ‘न�ीय भेदभाव के उ�ूलन  हेतु अंतरा ��ीय �दवस’ मनाया गया।
इस संदभ� म� वष� 1979 म� महासभा ने न�ीय भेदभाव के �व�� ‘ए�न  फॉर
कॉ�ैट’ नामक काय��म अपनाया।
न�ीय भेदभाव तथा अस�ह�ुता से �नपटने के �लये वष� 2001 म� ‘डरबन
घोषणा एवं कार�वाई काय��म’ (DDPA) शु� �कया गया
वष� 2013 म� अ��का मूल के लोग� के �लये ‘अ��क� मूल के लोग: �ीकाय�ता,
�ाय एवं �वकास’  �वषय के साथ वष� 2015 से वष� 2024 को अंतरा ��ीय दशक
घो�षत �कया गया।
भारत म� न�ीय भेदभाव को समा� करने के �लये संवैधा�नक उपबंध �कये
गए ह�। सं�वधान  का अनु�ेद 14 सभी के �लये समानता का अ�धकार
सु�न��त करता है और अनु�ेद 15  धम�, जा�त, न�, �ल� ग या ज� �ान  के
आधार पर �कसी भी �कार के भेदभाव को ��तबं�धत करता है।
अनु�ेद 16 सभी नाग�रक� को अवसर क� समता �दान  करता है तो वह�
अनु�ेद 39 A सभी नाग�रक� को समान  �प से आजी�वका के साधन  �ा�
करने का अ�धकार �दान  करता है।
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