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पशु एवं मानव �च�क�ा का सह-संबंध
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(�ारं�भक परी�ा: रा�ीय मह�  क� साम�यक घटनाओ ंसे संबं�धत �वषय)
 (मु� परी�ा: सामा� अ�यन  ��प� 2 – सरकारी नी�तय� और �व�भ� �े�� म�

�वकास के �लये ह��ेप से संबं�धत मु�े; सामा� अ�यन  ��प� 3 – पया �वरण
�भाव का आकलन , आपदा तथा आपदा �बंधन  से संबं�धत �वषय)

संदभ�

हाल ही म�, 24 अ�ैल को मनाए गए ‘�व� पशु �च�क�ा �दवस’ के अवसर पर 'वन
हे� ���कोण ’ के बारे म� चचा � क� गई। ‘वन  हे� ���कोण ’ के अंतग�त जानवर�,
मनु��, इनके �नवास �ल तथा इनके पया �वरण के सह-संबंध� का अ�यन
�कया जाता है।
वष� 1856 म� आधु�नक पैथोलॉजी के जनक �डो� �वच� ने इस बात पर ज़ोर
�दया था �क पशु तथा मानव �च�क�ा के बीच अ�नवाय� �प से कोई �वभाजन
रेखा नह� होती है।

�सारण के �कार (Types of Transmission)

1. ज़ूनो�टक (Zoonotic)
वे रोग जो जानवर� से मनु�� म� संच�रत होते ह�, ‘ज़ूनो�टक रोग’ कहलाते ह�।
अनेक अ�यन� से पता चला है �क मौजूदा और उभरते सं�ामक रोग� म� से
दो-�तहाई से अ�धक रोग ज़ूनो�टक रोग ह�। वत�मान  म� उप��त को�वड-19
महामारी भी चमगादड़ से मनु�� म� फैली है।
हाल के वष� म� �नपाह वायरस, इबोला, गंभीर ती� �सन  �स� �ोम (Severe
Acute Respiratory Syndrome - SARS), म� पूव � �सन  �स� �ोम (Middle East
Respiratory Syndrome - MERS) और ए�वयन  इ��ुएंजा जैसे सं�ामक
रोग भी ज़ूनो�टक रोग� क� �ेणी म� आते ह�।
उ�ेखनीय है �क इन  रोग� के गंभीर �भाव मनु�� व जानवर� के साथ-
साथ पया �वरण पर भी पड़ते ह�।

2. एं�ोपोज़ूनो�टक (Anthropozoonotic)

वे रोग �जनका सं�मण मनु�� से जानवर� म� होता है, ‘एं�ोपोज़ूनो�टक रोग’
कहलाते ह�।
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भारत का 'वन  हे� �वजन ’

संयु� रा� बाल कोष (यू�नसेफ) तथा �व� ब�क �ारा सम�थ�त 'वन  व��, वन
हे�' नामक वै��क पहल �व�भ� अंतरा ��ीय संगठन� �ारा संयु� �प से
संचा�लत क� जा रही है। इन  अंतरा ��ीय संगठन� म� संयु� रा� खा� और कृ�ष
संगठन  (FAO), �व� पशु �ा� संगठन  (OIE), �व� �ा� संगठन  (WHO)
तथा संयु� रा� पया �वरण काय��म (UNEP) शा�मल ह�।
इसी वै��क पहल से �े�रत होकर भारत ने भी 'वन  हे� �वजन ’ शु� करने का
�नण�य �लया है।

भारत �ारा उठाये गए कदम

दीघ�का�लक उ�े�� के म�ेनज़र भारत ने वष� 1980 के दशक म� जूनोसस पर एक
'रा�ीय �ायी स�म�त' का गठन  �कया गया था।
वष� 2015 से पशुपालन  और डेयरी �वभाग (DAHD) �ारा �व�भ� पशु रोग� क�
रोकथाम के �लये अनेक योजनाएँ चलाई जा रही ह�।
क� � सरकार �ारा इन  योजनाओ ंका �व� पोषण सामा� रा�� के �लये 60:40
के अनुपात म� तथा पूव��र रा�� के �लये 90:10 के अनुपात म� �कया जाएगा।
जब�क सभी क� � शा�सत �देश� के �लये 100% �व� पोषण क� � सरकार �ारा
�कया जाएगा।
‘रा�ीय पशु रोग �नयं�ण काय��म’ के तहत फुट और माउथ रोग तथा
�ूसेलो�सस �नयं�ण के �लये सरकार ने �व�ीय मंजूरी �दान  क� है।
इसके अलावा, ‘पशुपालन  और डेयरी �वभाग’ ज� ही एक �ा� इकाई �ा�पत
करने क� योजना पर �वचार कर रहा है।
वष� 2021 म� नागपुर म� एक �ा� क� � क� �ापना के �लये क� � सरकार ने
धनरा�श �ीकृत कर दी है। इसके अ�त�र� सरकार ऐसे काय��म� को भी
पुनज��वत करने का �यास कर रही है, जो पशु �च�क�क� क� �मता �नमा �ण
करने के �लये सम�प�त ह�।
क� � सरकार रा�� को पशु रोग� के �नयं�ण (ASCAD) के �लये पशु �ा�
�नदान  �णाली �वक�सत करने म� भी सहायता �दान  करेगी। इसके अलावा, क� �
सरकार रा�� और क� � शा�सत �देश� को पशु रोग� के �खलाफ टीकाकरण करने
म� भी सहायता �दान  कर रही है।
ड�ू.एच.ओ. का अनुमान  है �क रेबीज़ नामक जूनो�टक रोग से ��तवष� वै��क
अथ��व�ा को लगभग 6 �ब�लयन  डॉलर का नुकसान  होता है। भारत म� मानव�
म� सामने आने वाले रेबीज़ के कुल मामल� म� से लगभग 97% कु�� �ारा फैलते ह�,
इस�लये कु�� म� रोग �बंधन  ह��ेप को मह�पूण� माना जाता है।
पशुपालन  एवं डेयरी �वभाग तथा �ा� और प�रवार क�ाण मं�ालय ने
संयु� �प से कु�� के टीकाकरण क� एक रा�ीय काय� योजना का �नमा �ण
�कया है ता�क कु�� से फैलने वाली रेबीज़ बीमारी को ख� �कया जा सके। इस
पहल के अंतग�त �नरंतर बड़े पैमाने पर कु�� का टीकाकरण �कया जा रहा है तथा
जन-जाग�कता को बढाया जा रहा है।
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वै�ा�नक� का मानना है �क व�जीव� म� लगभग 7 �म�लयन  �वषाणु मौजूद ह�,
�जनम� से अ�धकांश वायरस ज़ूनो�टक सं�मण वाले ह�। अथा�त् भ�व� म� अनेक
ज़ूनो�टक बीमा�रया ँ सामने आ सकती है, इस�लये को�वड-19 महामारी को अं�तम
महामारी नह� माना जा सकता है।
'वन  हे� �वजन ’ के तहत �ा� �कये जाने वाले ल�� को म� भी �व�भ�
चुनौ�तया ँ उप��त ह�, इनम� से कुछ �न��ल�खत ह�-
पशु �च�क�ा �े� म� डॉ�र� तथा �ाफ क� कमी का होना।
मानव �ा� तथा पशु �ा� सं�ान� के म� सूचनाओ ंके आदान-�दान  का
अभाव होना।
खा� सुर�ा के क� आड़ म� पशु-ह�ा करना तथा खुदरा दुकान� के म� पया ��
सम�य न  होना।

आगे क� राह

शोध व अनुसंधान  को बढ़ावा देना चा�हये ता�क वै�ा�नक समुदाय सभी 7
�म�लयन  �वषाणुओ ंका पता लगा सके। प�रणाम��प समय रहते न  �सफ�  उनसे
होने वाले रोग� का पता लगाया जा सके, ब�� उनका उपचार भी सु�न��त
�कया जा सके।
मौजूदा पशु �ा� और रोग �नगरानी �णा�लय� को समे�कत करके इन
सम�ाओ ंके समाधान  का �यास करना चा�हये।
पशु उ�ादकता और �ा� के �लये एक सूचना नेटवक�  तैयार करना चा�हये
तथा एक �भावी ‘रा�ीय पशु रोग �रपो�ट� ग �णाली’ �वक�सत क� जानी चा�हये।

�न�ष�

भारत वत�मान  म� को�वड-19 महामारी क� दूसरी लहर का सामना कर रहा है। अतः
भारत को ज़ूनो�टक बीमा�रय� के ��त जन-जाग�कता बढ़नी चा�हये तथा भारत को
अपनी 'वन  हे� �वजन ' पहल के ल�� को �ा� करने के �लये �नवेश म� वृ�� करनी
चा�हये, ता�क भ�व� म� �कसी अ� जानलेवा ज़ूनो�टक बीमारी को पनपने से रोका
जा सके।
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