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भारतीय इ�तहास और अतीत
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(�ारं�भक परी�ा- भारत का  इ�तहास)

 
(मु�  परी�ा, सामा� अधययन  ��प�- 1 : भारतीय सं�ृ�त  : �ाचीन  से आधु�नक काल
तक के कला, सा�ह� और वा�ुकला  के मु�  पहलू)

संदभ�

�व��व�ालय  अनुदान  आयोग (UGC) �ारा  अंडर�ेजुएट इ�तहास के नए पा��म को लेकर
�ववाद  शु� हो गया  है।

�ववाद  का  कारण

आयोग क�  ओर से �ातक �र के �लये नया  पा��म तैयार �कया  जा  रहा  है। आरोप है
क�  नए पा��म म� मु��म शासक� के मह�  को कम करने का  �यास �कया  गया  है
और वै�दक काल व  �ह� दू धा�म�क �ंथ� से जुड़े कई �मथक जोड़े गए है।
नए पा��म के अनुसार अब इ�तहास (आनस�) म� ‘आइ�डया  ऑफ  भारत’ और ‘�स� धु-
सर�ती और उसके पतन  के कारण�’ तथा  ‘भारत के सां�ृ�तक �वरासत’ को शा�मल
�कया  जाएगा। साथ ही, नए पा��म म� आ�मणकारी श�  का  �योग केवल मु��म
शासक� के साथ �कया  गया  है, जब�क ई� इं�डया  कंपनी को भी आ�मणकारी नह� कहा
गया  है।

इ�तहास म� काल-�वभाजन  क�  शु�आत

इ�तहास �वषय  का  एक मह�पूण� त� �व�भ� अव�धय� म� इसका  �वभाजन  है। इ�तहास
म� काल-�नधा �रण  (�वभाजन) क�  धारणा  यूरोप �ारा  17व� सदी के अंत म� �ा�पत करने से
पूव � सभी समाज� और स�ताओ ंके �लये अनोखी थी। हाला ँ�क, इसका  �वकास 16व� सदी
से ईसाई धम�शा� और चच� के इ�तहास से शु� हो गया  था।
�ाचीन , म�युगीन  और आधु�नक इ�तहास के �प म� ��-युगीन  �वभाजन  को वष� 1688 म�
���ोफ  सेला�रयस नाम के एक जम�न  �ारा  औपचा�रक ��प �दान  करते �ए इसे
धम�शा� और चच� से परे �व�ा�रत �कया  गया। साथ ही, �जस �कार यूरोप ने �व� के
बाक�  �ह�� म� अपने उप�नवेश �ा�पत �कये, उसी �कार इस ���कोण  व  �णाली के
बौ��क ��प को भी उसने साव�भौ�मक �प �दान  �कया  था।

भारत का  इ�तहास और उसके तीन  काल
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भारत म� इस धारणा  का  �वकास अ�धक �वकृत �प म� �आ। जे� �मल ने वष� 1817 म�
�का�शत अपनी पु�क ‘अ �ह��ी ऑफ़  ���टश इं�डया ’ म� इ�तहास का  �वभाजन  �ह� दू,
मु��म और ���टश काल म� �कया।
य��प ‘�ाचीन-म�युगीन-आधु�नक’ नामकरण  ने यूरोप के म�युगीन  ‘अंधकार युग’ से
‘आधु�नक व  ता�क� क युग ' म� �वेश का  संकेत �दया , जहा ँ यूरोप �यं के बौ��क �वकास
और �ां�त के दम पर प�ँचा  था। जब�क �मल के ���कोण  से भारत अभी भी धम� के
अंधकार युग म� फँसा  �आ था  �जस कारण  ���टश औप�नवे�शक शासन  क�  आव�कता
थी।
इसका  मूल कारण  भारतीय  इ�तहास म� मु�तः �वजय  व  पराजय, �शास�नक तरीक� व
राजवंश� तथा  ���गत शासक� क�  �ासं�गक नी�तय� को अ�धक मह�  देना  था  और इन
सबके �लये केवल धम� को ही उ�रदाई कारक माना  गया।
इस �कार इ�तहास को �ह� दू, मु��म और ���टश काल म� �वभा�जत �कया  गया। �ह� दू काल
को आय� से शु� करके (���क हड़�ा  क�  खोज तब तक नह� �ई थी) 647 ई�ी म� हष� क�
मृ�ु के साथ समा� माना  जाना  गया। मु��म काल को 1206 ई�ी म� �द�ी स�नत
क�  �ापना  से 1707 म� औरंगज़ेब क�  मृ�ु के साथ समा� माना  गया  और ���टश काल
क�  शु�आत वष� 1765 म� ई� इं�डया  कंपनी को �ा� दीवानी क�  �ीकृ�त के साथ माना
गया।647 ई�ी से 1206 और 1707 से 1765 के बीच  के अंतराल को एक ‘ऐ�तहा�सक सूखे’ के
�प म� �च��त �कया  गया  था।
�मल ने अपने ���कोण  म� लंबे समय  से �व�ामान  �ह� दू व  मु��म समुदाय� के बीच
श�ुता  पर जोर �दया , �जसे दो-रा� �स�ा ंत का  अ�गामी माना  गया। वष� 1903 म� �ेनली
लेन-पूले ने नामकरण  को '�ाचीन ', 'म�कालीन ' और 'आधु�नक ' म� त�ील कर �दया
परंतु �वभाजन  का  आधार �तं�ता  के बाद  भी वही बना  रहा। दोन� �वभाजन� के तीन�
अव�धय� का  सीमा ंकन  लगभग समान  तारीख� म� �कया  गया  और अ�यन  का  दायरा  भी
काफ�  हद  तक �मल के मापदंड� से जुड़ा  रहा।

ब��रीय �ा�ा

1960 के दशक म� भारतीय  इ�तहासकार� के अतीत क�  समझ म� एक �ापक प�रवत�न
देखा  गया , �जसने पूव � म� �कये गए काल �वभाजन  के मह�  को कम कर �दया। साथ ही,
राजवंश� और शासक� से संबं�धत इ�तहास के अ�यन  एवं उनके ऐ�तहा�सक �ववरण� को
धम� के अ�त�र� अ� पहलुओ ंसे भी �मुखता  से जोड़ा  गया।
इ�तहासकार� ने अतीत के नए पहलुओ ंका  पता  लगाना  शु� �कया। इसम� सामा�जक
संरचनाएं, आ�थ�क प��त, सां�ृ�तक काय�, राजनी�त श�� और सामा�जक व  नै�तक
धारणाएं शा�मल है। इसने इ�तहास क�  समझ और �ा�ा  को सरल से ज�टल एवं
ब��रीय  बना  �दया।
शासनकाल और राजवंश� म� प�रवत�न  को �न��त �त�थय� एवं वष� के �प म� ��ुत �कया
जा  सकता  ह� परंतु सामा�जक, आ�थ�क और सां�ृ�तक प�रवत�न  दीघ�का�लक ���याओ ं
के �प म� प�रल��त होते ह�, �जसे �व�श� �त�थय�, वष� या  दशक� म� नह� बा ंधा  जा  सकता
ह�।
इस �कार, सीमा ंकन  क�  अव�धय� म� लचीलापन  �दखाई देन े लगा  और 8व� से 12व�
शता��य� के बीच  ‘�ारं�भक म�युगीन  भारत’ म� जमीनी �र पर होने वाले मह�पूण�
बदलाव� और धारणाओ ंको रेखा ं�कत �कया  गया। इसने इस कल को एक नया  अथ� �दान
�कया।
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साथ ही, 16व� शता�ी से शु� होने वाले 'पूव �-आधु�नक ' अव�ध के उपयोग ने भी हाल के
दशक� म� काफ�  आकष�ण  �ा� �कया  है। वष� 1980 और उसके बाद  इ�तहासकार� ने
अ��धक �व�ा�रत आयाम� पर काय� करना  शु� �कया।
इसम� पा�र���तक�  का  अ�यन  (रे�ग�ान , जंगल और वषा �), घरेलू, समुदाय  एवं रा�
के �र� पर इ�तहास को आकार देन े म� म�हलाओ ंक�  भू�मका , अतीत क�  धारणाएं,

�ानीय  या  �े�ीय  देवताओ ंक�  ल� �गक पहचान  व  रा�  �णा�लय� म� ल� �गक भू�मका
(�पतृ व  मातृ स�ा), बीमा�रया ँ व  उसका  इलाज, ऐ�तहा�सक पलायन  और �ृ�तय� का
इ�तहास शा�मल है। पहले से ही इन  सबका  �सार �व��व�ालय� और कॉलेज� म� �ातक
�र तक हो रहा  है।

वत�मान  सम�ा

यूजीसी का  वत�मान  मसौदा  �तं�ता  के बाद  से भारतीय  इ�तहास के ���कोण  म� होने
इन  प�रवत�न� से पूरी तरह से अन�भ� है। यह जे� �मल के औप�नवे�शक �ा�प म� वापस
ले जाना  चाहता  है, �जसके सामा�जक और राजनी�तक प�रणाम� को देश-�वभाजन  के �प
म� पहले ही देखा  चुका  है।
यूजीसी �ारा  पठन  सूची के �नधा �रण  म� 1950 के दशक म� �लखी गई पु�क� को अ�धक
मह�  �दया  गया  है, जो वत�मान  के इ�तहास के ��त वै�ा�नक ���कोण  को मह�हीन
कर देता  है।


