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�ा� �े� म� सुधार के �यास
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(�ारं�भक परी�ा  : रा�ीय और अंतरा ��ीय मह�  क�  साम�यक घटनाएँ तथा
लोकनी�त, सामा�जक �वकास संबंधी मु�े)

 
(मु�  परी�ा, सामा� अ�यन  ��प�– 2 : सरकारी नी�तय� के काया ��यन  तथा
�ा� संबं�धत सेवाओ ंके �वकास और �बंधन  से संबं�धत �वषय)

संदभ�

बजट स� 2021-22 म� ‘रा�ीय  सहब� और �ा� देख-रेख वृ��  आयोग �वधेयक, 2020’

(The National Commission for Allied and Healthcare Professions Bill, 2020 –

NCAHP) संसद  �ारा  पा�रत �कया  गया। �जसके मा�म से �ा� कानून  और �ा�
सेवाओ ंके �े� म� बदलाव  �कये जा  सकते ह�। गौरतलब है �क इस �वधेयक को सव��थम
वष� 2015 म� �ा� मं�ालय  �ारा  ��ुत �कया  गया  था।

मह�पूण� �ावधान

इसम� संब� और �ा� पेशेवर� �ारा  �श�ा  और सेवाओ ंके मानक� के �व�नयमन
तथा  उसके रख-रखाव  का  �ावधान  �कया  गया  है।
यह �फ�जयोथेरे�प�, ऑ�ोमे���, �ू��श�न�, �च�क�ीय  �योगशाला  पेशेवर,

रे�डयोथेरेपी टे�ोलॉजी �ोफेशन� जैसे 50 से अ�धक �वसाय� को मा�ता  देता
है, �जनम� वत�मान  समय  तक �ापक �नयामक तं� का  अभाव  है।
इस �वधेयक क�  एक मह�पूण� �वशेषता  ‘�वसाय� के वग�करण  क�  अंतरा ��ीय
�णाली’ (International System of Classification of Occupations - ISCO ) का
उपयोग कर संब� पेशेवर� का  वग�करण  करना  है। यह वै��क ग�तशीलता  क�
सु�वधा  देता  है और ऐसे पेशेवर� के �लये बेहतर अवसर �दान  करता  है, जो लगभग
8-9 लाख मौजूदा  संब� और �ा�-संबंधी पेशेवर� को लाभा��त करते ह�।
इसका  एक अ� उ�े� रा�ीय  संब� और �ा� सेवा  �वसाय� के �लये एक
क� �ीय  वैधा�नक �नकाय  �ा�पत करना  है, जो एक रा�ीय  आयोग के �प म� काय�
करेगा। इसके अलावा , पेशेवर प�रषद� �ारा  नी�तय� और मानक� का  �ा�प तैयार
करना , पेशेवर� का  आचरण  �व�नय�मत करना , यो�ता  �नधा ��रत करना  तथा
�व�भ� आयु वग� म� होने वाली अ�धकांश बीमा�रय� का  एक क� �ीय  र�ज�र तैयार
करना  भी �मुख उ�े� ह�। इ�� को �ान  म� रखकर �ा� नी�तय� का  �नमा �ण
�कया  जाएगा।

� ँ औ �

https://www.sanskritiias.com/hindi/news-articles/health-sector-reform-efforts


2/4

इसम� सरकार ने रा�� क�  माँग� और �सफा�रश� को शा�मल करने के �लये सभी
संभव  उपाय  �कये ह� एवं इस �वधेयक के अंतग�त रा�  प�रषद� के �लये �ाय�
�नकाय� के मा�म से �मुख काय� को �न�ा�दत करने का  �ावधान  है। �जसम�
रा�  प�रष�  काया ��यन  एज��सय� तथा  रा�ीय  आयोग को नी�त-�नमा �ण  का
दा�य� स�पा  गया  है।

रा�ीय �ा� नी�त, 2017

उ�े�

‘रा�ीय  �ा� नी�त, 2017’ का  �ाथ�मक उ�े� साव�ज�नक �ा� देखभाल �णाली
म� लोग� के �व�ास को मज़बूत करना  है। इसम� एक ऐसी �णाली �वक�सत करने पर भी
ज़ोर �दया  गया  है, जो रोगी-क� ��त, कुशल, �भावी और सभी के �लये सुलभ हो।

जीवन  ��ाशा  और �� जीवन

ज� के समयजीवन  ��ाशा  को5 वष� से बढ़ाकर वष� 2025 तक 70 वष� करने का
ल� रखा  गया  है।
कुल �जनन  दर(TFR) को वष� 2025 तक रा�ीय और रा�  �र पर 1% पर लाया
जाना  है।
�नय�मत �ै�क� ग करने के �लये ‘�वकलांगता  समायो�जत जीवन  वष� सूचका ंक’

(Disability Adjusted Life Years – DALY) �न�म�त करना  तथा  वष� 2022 तक एक
आयु वग� म� �चलन  म� रहने वाली बीमा�रय� को वग�कृत (Categorize) करना
शा�मल है।

मृ�ु दर

वष� 2025 तक पा ँच  वष� से कम उ� के ब�� क�  मृ�ु दर को ‘23 ब�े ��त हजार
जी�वत ज�’ पर लाना  है, जब�क मातृ मृ�ु दर को वष� 2020 तक 167 से घटाकर
100 पर लाना  है।
�शशु मृ�ु दर (Infant Mortality Rate – IMR) को वष� 2019 तक 28 तक लाना  है,

जो वष� 2016 म� ‘34 ब�े ��त 1000 जी�वत ज�’ थी।
वष� 2025 तक नवजात मृ�ु दर को 16 और ज� दर के ‘एकल अंक’ म� लाना
घो�षत �कया  गया  है।

रोग� के �सार म� कमी

वष� 2025 तक ���हीनता  के �सार को घटाकर 25 ��त 1000 करना  तथा  रो�गय�
क�  सं�ा  को वत�मान  �र से घटाकर एक-�तहाई करना  शा�मल है।
वष� 2025 तक �दय  संबंधी रोग, मधुमेह या  पुराने �सन  रोग तथा  क� सर जैसी
बीमा�रय� से होने वाली समयपूव� मृ�ु दर को 25% तक कम करने के ल� रखा
गया  है।
�यरोग (टी.बी.) के नए मामल� म� 85% तक क�  कमी लाना  और इस ���त को
बनाये रखते �ए वष� 2025 तक �यरोग का  उ�ूलन  करना।
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�ा� सेवाओ ंका  �सार

वष� 2025 तक, साव�ज�नक �ा� सु�वधाओ ंका  उपयोग मौजूदा  �र से 50%

बढ़ाने का  ल� �नधा ��रत �कया  गया  है।
वष� 2025 तक 90% ब�� का  ज� ��श��त दाइय� या  नस� क�  देख-रेख म� कराने
का  ल� घो�षत �कया  है।
इसके अंतग�त वष� 2025 तक एक वष� क�  उ� के90% ब�� का  पूण� टीकाकरण
सु�न��त करना  भी शा�मल है।

�ा� से संबं�धत �ॉस से�ोरल ल�

तंबाकू के इ�ेमाल के वत�मान  �सार को वष� 2020 तक 15% तथा  वष� 2025 तक
30% तक कम करना  �नधा ��रत �कया  गया  है।
इस नी�त के अंतग�त, वष� 2025 तक पा ँच  वष� से कम उ� के ब�� म�
बौनेपन(Stunting) क�  सम�ा  को 40% तक कम करने का  ल� �नधा ��रत �कया
गया  है।
वष� 2020 तक सभी क�  �� पेयजल तथा  ��ता  तक प�ँच  सु�न��त करना
शा�मल है।

�ा� �य

वष� 2020 तकरा�� को अपने बजट का  8% �ा� सेवाओ ंपर खच� करना  होगा।
�ा� �य  को सकल घरेलू उ�ाद  के 15% से बढ़ाकर वष� 2025 तक 2.5%

करने का  ल� �नधा ��रत �कया  गया  है।
वष� 2025 तक प�रवार� के �ा� �य  म� वत�मान  �र से 25% क�  कमी लाना
शा�मल है। 

‘�ा� नी�त, 2017’ पया �वरण  म� सुधार के �लये सात �ाथ�मकता  वाले �े�� पर
सम��त कार�वाई क�  पहचान  करती है–

�� भारत अ�भयान।
संतु�लत, �� आहार और �नय�मत �ायाम।
तंबाकू, शराब और मादक ��� के सेवन  को हतो�ा�हत करना।
या�ी सुर�ा– रेल और सड़क यातायात दुघ�टनाओ ंके कारण  होने वाली मौत� को
रोकना।
�नभ�या  नारी– ल� �गक �ह� सा  म� कमी लाना।
काय� �ल पर तनाव  म� कमी और सुर�ा  म� वृ�� करना।
आंत�रक (Indoor) और बाहरी (Outdoor) वायु �दूषण  को कम करना।

�न�ष�

आधु�नक जीवनशैली का  तनाव, तेज़ी से बढ़ता  शहरीकरण , बढ़ती �ई पुरानी गैर-संचारी
बीमा�रया ँ आ�द  �ा� �े� म� �च� ता  का  �वषय  बनी �ई ह�। वत�मान  �वधेयक इन
�च� ताओ ंसे �नपटने म� मह�पूण� भू�मका  �नभायेगा।
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